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Motto dan Persembahan
Motto

e Bahwa tiada yang orang dapatkan, kecuali yang ia usahakan,
Dan bahwa usahanya akan kelihatan nantinya. (Q.S. An Najm
ayat 39-40)

e Jangan terlalu memikirkan masa lalu karena telah pergi dan
selesai, dan jangan terlalu memikirkan masa depan hingga dia
datang sendiri. Karena jika melakukan yang terbaik dihari ini

maka hari esok akan lebih baik.

Persembahan

® Setiap goresan tinta ini adalah wujud dari ke-Agungan dan
Rasih sayang yang diberikan Allah SWT kepada umatnya.

o Setiap detik waktu menyelesaiRan laporan akhir ini merupakan
hasil getaran doa Redua orang tua, saudara, dan orang-orang
terkasih yang mengalir tiada henti.

® Setiap pancaran semangat dalam penulisan ini merupakan
dorongan dan dukungan dari sahabat-sahabatRu tercinta.
o Setiap makna pokoR bahasan pada bab-bab dalam laporan akhir

ini merupakan hempasan Rritik dan saran dari teman-teman
almamaterku.



Abstrak

Kecelakaan lalu lintas merupakan salah satu penyebab kematian terbesar
di Indonesia kecelakaan lalu lintas ini terjadi bukan hanya karena faktor dari alam
akan tetapi juga disebabkan oleh manusia itu sendiri. Berbagai usaha telah
dilakukan pemerintah untuk menekan angka kecelakaan lalu lintas mulai dari
pembenahan sarana transportasi hingga program pelopor keselamatan berlalu
lintas dan budayakan keselamatan sebagai kebutuhan, namun hasilnya belum
sesuai yang diharapkan. Untuk mengurangi angka kecelakaan lalu lintas tidak
cukup hanya dengan pembenahan sarana transportasi yang dilakukan oleh
pemerintah, namun juga dengan mengetahui penyebab kecelakaan itu sendiri,
salah satu penyebab terbesar terjadinya kecelakaan yaitu tingkat kelelahan dari
pengendara dan rasa kantuk yang membuat pengendara menjadi hilang kesadaran
dan hilang kendali. Maka dengan adanya masalah ini diperlukan sebuah alat yang
berfungsi mendeteksi detak jantung dengan tujuan untuk mendeteksi rasa kantuk
untuk pengguna sarana transportasi guna meminimalisir angka kecelakaan lalu
lintas. Alat pendeteksi rasa kantuk ini merupakan suatu sistem yang terdiri dari
sensor pendeteksi denyut nadi, mikrokontroller Atmega 8, modul bluetooth hc-06,

output berupa buzzer dan motor vibra sebagai alarm.

Kata kunci : deteksi kantuk, sensor, denyut nadi, mikrokontroller, Atmega 8,

buzzer,motor vibra,bluetooth hc-06
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