
91 

 

BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN  

 

5.1 Kesimpulan 

 Berdasarkan hasil analisis dan perhitungan potensi kebangkrutan dari sisi 

laba menggunakan metode Altman (Z-Score) dan metode Springate (S-Score), serta 

dari sisi utang menggunakan metode Zmijewski (X-Score) pada PT Alumindo Light 

Metal Industry Tbk periode 2015-2019, maka dapat diperoleh kesimpulan sebagai 

berikut: 

1. Berdasarkan hasil analisis dan perhitungan dari sisi laba dengan 

menggunakan metode Altman (Z-Score) menunjukkan bahwa pada periode 

2015-2019 PT Alumindo Light Metal Industry Tbk mengalami kesulitan 

keuangan (financial distress) dan berpotensi mengalami kebangkrutan. 

2. Berdasarkan hasil analisis dan perhitungan dari sisi laba dengan 

menggunakan metode Springate (S-Score) menunjukkan bahwa pada 

periode 2015-2019 PT Alumindo Light Metal Industry Tbk mengalami 

kesulitan keuangan (financial distress) dan berpotensi mengalami 

kebangkrutan. 

3. Berdasarkan hasil analisis dan perhitungan dari sisi utang dengan 

menggunakan metode Zmijewski (X-Score) menunjukkan bahwa pada 

periode 2015-2019 PT Alumindo Light Metal Industry Tbk mengalami 

kesulitan keuangan (financial distress) dan berpotensi mengalami 

kebangkrutan. 

 

5.2 Saran 

 Berdasarkan kesimpulan di atas, maka penulis memberikan saran sebagai 

berikut:  

1. Pada metode Altman (Z-Score), perusahaan sebaiknya mengurangi jumlah 

utang yang dimiliki. Tingginya utang yang dimiliki perusahaan 

menyebabkan modal kerja yang dimiliki perusahaan bernilai negatif dalam 

lima tahun terakhir. Selain itu, perusahaan harus memaksimalkan 
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penggunaan aset yang dimiliki perusahaan agar laba yang diperoleh 

perusahaan dapat maksimal. Perusahaan juga dapat memperoleh dana 

dengan cara menjual saham kepada publik. 

2. Pada metode Springate (S-Score), perusahaan harus dapat memaksimalkan 

penggunaan aset agar angka penjualan bisa meningkat dan dapat 

berdampak terhadap meningkatnya laba yang diperoleh perusahaan. 

Perusahaan juga dapat memperoleh pendanaan melalui penjualan saham 

kepada publik. Selain itu, perusahaan juga harus menurunkan jumlah utang 

yang dimiliknya. Jumlah utang yang terlalu tinggi menyebabkan modal 

kerja perusahaan bernilai negatif. 

3. Pada metode Zmijewski (X-Score), perusahaan sebaiknya mengurangi 

jumlah utang yang dimiliki. Tingginya utang yang dimiliki memberikan 

beban bagi keuangan perusahaan. Perusahaan harus dapat meningkatkan 

jumlah laba bersih yang diperoleh dengan cara memaksimalkan 

penggunaan aset yang dimiliki perusahaan. Selain itu, perusahaan dapat 

memperoleh dana melalui penjualan saham kepada publik. 
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