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ABSTRAK 

Pemanfaatan Kulit Buah Naga Merah (Hylocereus polyrhizuz) sebagai 

Pewarna Alami dalam Pembuatan Lip Balm 

 

(Reina Christine Silitonga, 2021, 60 Halaman, 20 Tabel, 4 Lampiran) 

Kulit buah naga merupakan limbah yang dapat diolah lebih lanjut, kulit buah naga 

berkisar 30-35% dari total keseluruhan berat buah naga. Kulit buah naga 

mengandung pigmen antosianin dan mengandung antioksidan. Penelitian ini 

bertujuan menganalisis pengaruh konsentrasi ekstrak kulit buah naga terhadap 

karakteristik pH, warna, dan rendemen ekstrak dan menentukan kualitas produk lip 

balm berdasarkan SNI 16-4769-1998. Lip balm merupakan sediaan kosmettik 

dengan komponen utama lilin, lemak, dan minyak dengan tujuan untuk mencegah 

kekeringan pada bibir dengan meningkatkan kelembaban bibir dan melindungi 

pengaruh buruk lingkungan pada bibir. Pada penelitian ini ekstrak yang terbaik 

dapat dilihat pada kondisi konsentrasi 25% ekstrak kulit buah naga merah didapat 

pH ekstrak yang dihasilkan 4,21 dengan persen rendemen sebesar 26,4348% dan 

memiliki warna pink keunguan serta memiliki kandungan antosianin 68,41533 

mg/L. Analisis yang didapat dalam lip balm pada penelitian ini memiliki pH 

diantara 5,36-6,35, suhu lebur yang didapat diantara 57-68, dan dari setiap sampel 

menghasilkan warna yang berbeda-beda. Pada lip balm yang di analisis antioksidan 

yang terbaik pada sampel K1 dengan kadar IC50 sebesar 35,6273 ppm. 

 

Kata Kunci:Kulit Buah Naga, Lip Balm, Ekstrak Kulit Buah Naga, Antosianin, 

        Antioksidan. 
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ABSTRACT 

Utilizing Dragon Fruit Peels (Hylocereus polyrhizuz) as Natural Color in The 

Making of Lip Balm 

(Reina Christine Silitonga, 2021, 60 Pages, 20 Tables, 4 Appendices) 

Dragon fruit peels is a waste that can be processed further, dragon fruit peels 

ranges from 30-35% of the total weight of dragon fruit. Dragon fruit peels contains 

anthocyanin pigments and contains antioxidants. This study aims to analyze the 

effect of dragon fruit peel extract concentration on the characteristics of pH, color, 

and extract yield and determine product quality lip balm based on SNI 16-4769-

1998. Lip balm is a cosmetic preparation with the main components of wax, fat, 

and oil with the aim of preventing dryness of the lips by increasing lip moisture and 

protecting the adverse effects of the environment on the lips. In this study, the best 

extract can be seen at a concentration of 25% red dragon fruit peel extract, the pH 

of the resulting extract is 4.21 with a percentage yield of 26.4348% and has a 

purplish pink color and contains anthocyanins 68.41533 mg/L. The analysis 

obtained in lip balm in this study, the pH was between 5.36-6.35, the melting 

temperature was obtained between 57-68, and each sample produced a different 

color. On lip balm which in the analysis of the best antioxidants in sample K1 with 

IC50 levels of 35.6273 ppm. 

 

Keywords: Dragon Fruit Peel, Lip Balm, Dragon Fruit Skin Extract, Anthocyanin, 

Antioxidant. 
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