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ABSTRAK

Pemanfaatan Ekstrak Daun Sirih Hijau (Piper betle L.) dan Serai Wangi
(Cymbopogon nardus L.) sebagai Antiseptik dalam Produk Handsanitizer Gel

(Ridha Luthpiyyah Pili, 2021, 34 Halaman, 7 Tabel, 9 Gambar, 4 Lampiran)

Hand sanitizer sebagai pembersin tangan memiliki kemampuan dalam
menghambat hingga membunuh bakteri. Masyarakat pada umumnya menyukai
penggunaan handsanitizer dalam bentuk gel karena menimbulkan rasa dingin
dikulit dan mudah mengering. Salah satu tanaman yang mempunyai banyak
manfaat dan mengandung antiseptik adalah daun sirih hijau (Piper betle L.). Selain
itu, serai wangi (Cymbopogon nardus L.) yang merupakan tanaman yang memiliki
kandungan senyawa alkaloid, flavonoid, saponin, tanin, geraniol dan yang dapat
dimanfaatkan sebagai bahan pembuatan handsanitizer. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui dan mengidentifikasi komposisi daun sirih hijau dan serai wangi
terhadap kandungan hand sanitizer gel yang dihasilkan. Penelitian dilakukan
dengan memvariasikan komposisi ekstrak daun sirih hijau dan komposisi ekstrak
batang serai wangi dengan perbandingan 0:70, 10:60, 20:50, 30:40, 40:30, 50:20,
60:10, 70:0 %. Pengujian dilakukan dengan metode pengamatan fisik sampel, pH,
daya sebar, homogenitas, densitas dan viskositas. Pengaruh penambahan ekstrak
daun sirih hijau dan serai wangi pada karakteristik fisik dari hand sanitizer berupa
warna dan bau yang khas, serta nilai densitas dan viskositas. Nilai pH ekstrak sirih
hijau dan serai wangi yang asam mengakibatkan carbopol terhidrolisis dan tidak
mengental sehingga nilai daya sebar meningkat. Komposisi yang paling efektif
diperoleh pada konsentrasi ekstrak cair daun sirih hijau 50% dan serai wangi 20%
dengan nilai pH 6, daya sebar 5,5 cm, homogen, nilai densitas 0,9421 gr/cm? dan
viskositas 2154,52 cP.

Kata Kunci: Daun Sirih Hijau, Serai Wangi, Hand Sanitizer, Gel



ABSTRACT

Utilization of Green Betel Leaf (Piper betle L.) and Fragrant Lemongrass
(Cymbopogon nardus L.) Extract as Antiseptic in Handsanitizer Gel Products

(Ridha Luthpiyyah Pili, 2021, 34 Pages, 7 Tables, 9 Pictures , 4 Appendix)

Hand sanitizer as a hand sanitizer has the ability to inhibit to kill bacteria. People
generally like the use of hand sanitizer in the form of a gel because it causes a cold
feeling on the skin and dries easily. One of the plants that has many benefits and
contains antiseptic is green betel leaf (Piper betle L.). In addition, citronella
(Cymbopogon nardus L.) which is a plant that contains alkaloid compounds,
flavonoids, saponins, tannins, geraniol and which can be used as an ingredient for
hand sanitizer. This study aims to determine and identify the composition of green
betel leaf and citronella on the content of hand sanitizer gel produced. The research
was conducted by varying the composition of the green betel leaf extract and the
composition of the citronella stem extract with a ratio of 0:70, 10:60, 20:50, 30:40,
40:30, 50:20, 60:10, 70:0 %. The test was carried out by observing the physical
sample, pH, dispersion, homogeneity, density and viscosity. The effect of the
addition of green betel leaf extract and citronella on the physical characteristics of
the hand sanitizer in the form of a distinctive color and odor, as well as density and
viscosity values. The pH value of the acidic green betel and citronella extract
resulted in hydrolyzed carbopol and did not thicken so that the dispersion value
increased. The most effective composition was obtained at a concentration of 50%
green betel leaf extract and 20% lemongrass with a pH value of 6, dispersion of 5.5
cm, homogeneous, density value of 0.9421 gr/cm3 and viscosity of 2154.52 cP.

Keywords: Green Betel Leaf, Fragrant Lemongrass, Hand Sanitizer, Gel
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