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ABSTRAK

PEMBUATAN DAN UJI ANTIBAKTERI SEDIAAN SABUN CAIR PENCUCI
TANGAN EKSTRAK DAUN KEMANGI (Ocymum basilicum L.)
TERHADAP BAKTERI

(Shella Dwitasari, 2021, Halaman, Tabel, Gambar, Lampiran)

Sabun cuci tangan merupakan salah satu sarana untuk membersihkan tangan dari
kotoran, kuman dan hal-hal lain yang membuat tangan menjadi kotor. Untuk membunuh
bakteri, beberapa sabun pencuci tangan menambahkan zat aktif yang dapat
menimbulkan efek negatif bagi manusia yang memiliki kulit sensitif, yaitu dapat
menyebabkan iritasi. Beberapa bahan aktif sintetik yang berbahaya bagi kesehatan
kulit manusia adalah diethanolamine (DEA), Sodium Lauryl Sulfate (SLS), serta
triclosan yang berfungsi sebagai antibakteri. Penelitian ini bertujuan mendapatkan
komposisi ekstrak daun kemangi dengan waktu maserasi yang tepat sebagai
antibakteri serta dapat menghasilkan produk sabun cair pencuci tangan yang sesuai
dengan kualitas SNI 2588:2017 dengan metode memvariasikan komposisi ekstrak
daun kemangi serta variasi waktu maserasi. Variasi komposisi ekstrak daun kemangi
yaitu 3%, 6% dan 9% serta variasi waktu maserasi 3 hari dan 7 hari. Analisis produk
sabun cair pencuci tangan meliputi pH, bahan tidak larut dalam etanol, kadar asam
lemak bebas, tegangan permukaan, organoleptik, dan bakteri. Berdasarkan hasil
analisis yang dihasilkan semua sampel memenuhi kualitas SNI, namun sampel
dengan Formulasi terbaik sabun cair pencuci tangan diperoleh pada komposisi
ekstrak 9% (9 ml ekstrak daun kemangi dalam 100ml volume sabun) dengan waktu
maserasi 7 hari. Hasil analisis menunjukkan nilai pH yang dihasilkan 8, bahan tak
larut dalam etanol 0,46 % , ALB 0,32% dan tegangan permukaan sabun 13,52
dyne/cm.

Kata kunci: Daun Kemangi, Sabun Cair Cuci Tangan, Antibakteri



ABSTARCT

MANUFACTURE AND TEST ANTIBACTERIAL THE LIQUID HAND SOAP
FROM THE EXTRACT OF BASIL LEAF (Ocymum basilicum L.)
TO BACTERIA.

(Shella Dwitasari, 2021, pages, Tables, Pictures, Appendix)

Hand soap is one of the means to clean hands from dirt, germs and other
things that make hands dirty. To kill bacteria, some hand soaps add active substances
that can have a negative effect on humans who have sensitive skin, which can cause
irritation. Some synthetic active ingredients that are harmful to human skin health are
diethanolamine (DEA), Sodium Lauryl Sulfate (SLS), and triclosan which functions
as an antibacterial. This study aims to obtain the composition of basil leaf extract with
the right maceration time as an antibacterial and can produce liquid hand soap
products that are in accordance with the quality of SNI 2588:2017 by varying the
composition of the basil leaf extract and varying the maceration time. Variations in
the composition of basil leaf extract are 3%, 6% and 9% as well as variations in
maceration time of 3 days and 7 days. Analysis of liquid hand soap products includes
pH, insoluble in ethanol, free fatty acid content, surface tension, organoleptics, and
bacteria. Based on the results of the analysis, all samples met the quality of SNI, but
the sample with the best formulation of liquid hand soap was obtained at a
composition of 9% extract (9 ml of basil leaf extract in 100 ml of soap volume) with a
maceration time of 7 days. The results of the analysis showed that the resulting pH
value is 8, the material is insoluble in ethanol 0.46%, ALB 0.32% and the surface
tension of soap is 13.52 dyne/cm.

Key words: Basil Leaf, Liquid Hand Soap, Antibacterial.



MOTTO

Barang siapa keluar rumah untuk mencari ilmu,
maka dia berada di jalan Allah hingga ia pulang
(HR.Turmidzi)

Allah SWT tidak akan menguji hamba-Nya di luar batas kemampuannya
(QS. Al-Bagarah: 286)

Karena sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan,
sesungguhnya sesudah kesulitan itu ada kemudahan.
(QS. Al-Insyirah: 5-6)

Saya ucapkan terimakasih yang sebesar-besarnya kepada:

v

Allah swt. yang selalu melindungi dan memberikan petunjuk sehingga semua
dapat berjalan dengan lancar.

Ayah, Ibu, saudara-saudara, dan keluarga saya yang senantiasa mendukung di
setiap jalan yang saya pilih.

Kedua pembimbing saya yang selalu sabar dalam memberi arahan beserta
nasihat dalam menyelesaikan Laporan Akhir.

Teman-teman seperjuangan penelitian, Rizka Amaila dan Abbiyi Sufyan yang
selalu kompak dan saling membantu
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