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ABSTRAK

MENENTUKAN KOMPOSISI SABUN PADAT BERBASIS BAHAN BAKU
EKSTRAK BUNGA TELANG (Clitoria ternatea) DAN VIRGIN COCONUT

OIL
(Akhmad Dwi Syaputra, 2021, 47 halaman, 5 Tabel, 11 Gambar, 4 Lampiran)

Sabun mandi merupakan sabun pembersih yang paling banyak digunakan semua
orang. Sabun terdiri dari sabun cair dan sabun padat. Sabun padat merupakan salah satu
pilihan alternatif sabun pembersih yang terbilang murah dari segi harga dan tidak boros dalam
penggunaannya. Sabun padat alami merupakan sabun dengan pemakaian bahan kimia yang
minim atau tidak sama sekali sehingga sabun ini memiliki kualitas kandungan yang lebih aman
dibanding sabun lainnya. Penelitian ini bertujuan untuk membuat komposisi sabun padat
berbahan baku virgin coconut oil dan ekstrak bunga telang. Dengan pemanfaatan zat alkali
pada bunga telang sebagai pengganti NaOH sehingga menghasilkan sabun padat yang baik dan
memenuhi standar SNI 06-3532-1994. Permasalahan dalam penelitian ini adalah penentuan
konsentrasi NaOH yang digunakan dalam pembuatan sabun serta penambahan ekstrak bunga
telang yang optimal. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa ekstrak bunga telang yang
ditambahkan ke dalam sabun mempengaruhi nilai penyabunan pada sabun. Semakin besar
penambahan ekstrak bunga telang maka semakin berkurang nilai penyabunan pada sabun.
Selain itu perubahan pH dan temperatur mempengaruhi perubahan warna biru tua pigmen
antosianin pada bunga telang. Seluruh sampel variasi sabun padat dari VCO dengan bunga
telang masih memenuhi standar SNI 06-3532-1994. Dan diperoleh komposisi optimal sabun
padat yakni 40 gram VCO + 15% w/v ekstrak bunga telang + 189,8 mg NaOH/g minyak.

Kata Kunci : Clitoria ternatea, Virgin coconut oil, Saponifikasi, Mutu sabun mandi



ABSTRACT

DETERMINING THE COMPOSITION OF SOLID SOAP BASED ON RAW
MATERIALS OF EARLY FLOWER EXTRACT (Clitoria ternatea) AND
VIRGIN COCONUT OIL
(Akhmad Dwi Syaputra, 2021, 47 Pages, 5 Table, 11 Images, 4 Attachments)

Bath soap is the most widely used cleaning soap for everyone. Soap consists of liquid
soap and solid soap. Solid soap is an alternative choice of cleaning soap which is cheap in terms
of price and is not wasteful in its use. Natural solid soap is a soap with minimal or no use of
chemicals, so this soap has a safer quality content than other soaps. This study aims to make a
solid soap composition made from virgin coconut oil and telang flower extract. With the use of
alkaline substances in telang flowers as a substitute for NaOH so as to produce good solid soap
and meet the standards of SNI 06-3532-1994. The problem in this research is the determination
of the concentration of NaOH used in soap making and the addition of the optimal telang flower
extract. The results of this study indicate that the extract of telang flower added to the soap
affects the value of the soap. The greater the addition of telang flower extract, the less the value
of saponification in the soap. In addition, changes in pH and temperature affect the dark blue
color of the anthocyanin pigment in telang flowers. All samples of variations of solid soap from
VCO with telang flower still meet the standards of SNI 06-3532-1994. And the optimal
composition of solid soap is 40 grams of VCO + 15% wil/v telang flower extract + 189.8 mg
NaOHy/qg oil.

Key Words : Clitoria ternatea, Virgin coconut oil, Saponification, Soap quality



MOTTO

Pengetahuan tentang apapun, Rarena segala sesuatu memiliki sebab, tidak diperoleh

atau lengkap kecuali diketahui penyebabnya.
(1bnu Sina )

Engkau tak dapat meraifi ilmu Recuali dengan enam hal yaitu cerdas, selalu ingin
tahu, tabah, punya bekal dalam menuntut ilmu, bimbingan dari guru dan dalam
waktu yang lama.

(Al bin Abi Thalib )

Looking for a rule to understand something, that tiring process is called Science.

( Ishigami Senku )

Menuntut ilmu adalah taqwa. Menyampaikan ilmu adalah ibadah. Mengulang-
ulang ilmu adalah zikir. Mencari ilmu adalah JIHAD.
(Imam Al Ghazal)

Kupersembahkan untuk :

Allah Swt

Ayah dan Ibu tercinta

Kedua pembimbingku yang terhormat
Teman-teman  seperjuangan  khususnya

&4 Always

% Almamaterku Teknik Kimia Polsri’18

R/ R/ R/ R/
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