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ABSTRAK RANCANG BANGUN 

SEPEDA MENGGUNAKAN SISTEM PENGGERAK TREADMILL 

(Perawatan dan Perbaikan) 

(2021 : 63 Halaman + Daftar Tabel + Daftar Gambar + Lampiran) 
 

 

 
AHMAD FARHANSYAH 

061830200717 

JURUSAN TEKNIK MESIN 

POLITEKNIK NEGERI SRIWIJAYA 

 
Laporan ini berisikan tentang rancang bangun Sepeda Menggunakan 

Sistem Penggerak Treadmill. Tujuan penulis membuat alat ini untuk 

memberikan inovasi terbaru dari rangka dan sistem penggerak sepeda 

pada umunya.  Alat ini tediri dari 3 bagian kerangka yaitu, rangka depan, 

rangka tengah, dan rangka belakang. Cara kerja alat ini ialah 

menggunakan sistem penggerak roller dengan cara menaiki dan berjalan 

di atas roller tersebut sehingga dapat bisa menjalankan sepeda tersebut. 

Komponen penting alat ini yaitu, Roller dan Bearing sebagai penghasil 

putaran dan penghantar dari putaran yang dihasilkan dari kita berjalan 

diatas sepeda tersebut. 

 

Kata Kunci : Rancang Bangun Sepeda Menggunakan Sistem Penggerak 

Treadmill. 
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ABSTRACT DESIGN 

BICYCLE USING TREADMILL MOVEMENT SYSTEM 

(Maintenance and Repair) 

(2021 : 63 Pages + List of Tables + List of Figures + Attachments) 
 

 
 

 

This report contains the design of a bicycle using a treadmill drive system. The 

author's goal in making this tool is to provide the latest innovations in bicycle frame 

and drive systems in general. This tool consists of 3 parts of the frame, namely, the 

front frame, the middle frame, and the rear frame. The way this tool works is to use 

a roller drive system by climbing and walking on the roller so that it can run the 

product. 

The important components of this tool are, Roller and Bearing as a generator of 

rotation and conductor of the rotation that results from us walking on the bicycle. 

 

Keywords: Bicycle Design Using Treadmill Drive System. 
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