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ABSTRAK

RANCANG BANGUN SMART MEDICINE BOX SEBAGAI PENGINGAT
JADWAL MINUM OBAT BERBASIS INTERNET OF THINGS (loT)
(2021 : xiv + 69 halaman + 56 gambar + 11 tabel + 81 lampiran)

CITY ARDHELA ALISYA

061740351472

JURUSAN TEKNIK ELEKTRO

PROGRAM STUDI SARJANA TERAPAN TEKNIK TELEKOMUNIKASI
POLITEKNIK NEGERI SRIWIJAYA

Fungsi fisiologis pada lansia mengalami penurunan akibat proses
degenaratif sehingga lebih rentan terkena penyakit menular maupun tidak menular.
Kebanyakan dari pasien lansia mempunyai penyakit yang kronis dan memerlukan
pengobatan dalam waktu yang lama. Seringkali pasien lansia lupa dengan jadwal
minum obat yang diresepkan karena faktor ingatan mereka yang sudah lemah. Hal
itu juga disebabkan obat-obatan yang dikonsumsi oleh pasien lansia pun berbagai
macam dan bentuk sehingga bisa menyulitkan pasien lansia maupun Caregiver
yang ditugaskan untuk merawat pasien lansia tersebut. Oleh karena itu, pada paper
ini dirancang sebuah alat yang dinamakan Smart Medicine Box dengan teknologi
Internet Of Things. Alat ini terdiri dari dua kotak penyimpanan obat yang dapat
berputar otomatis ketika pasien lansia/Caregiver mendekatkan tangannya ke
touchless button. Alat ini dilengkapi dengan aplikasi berbasis Android yang
digunakan untuk mengatur alarm dan mencatat data waktu ketika pasien
lansia/Caregiver menekan touchless button untuk mengambil obat. MP3 Module
dari Smart Medicine Box akan berbunyi ketika waktu dari RTC DS3231 sesuai
dengan waktu yang sudah diatur di aplikasi Android. MP3 Module ini menandakan
bahwa saatnya pasien lansia minum obat. Terdapat juga notifikasi yang akan

muncul di aplikasi Android ketika obat yang dikotak obat habis.

Kata Kunci : Smart Medicine Box, Internet Of Things, loT Health Care, Pengingat
Jadwal Konsumsi Obat
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ABSTRACT

DESIGN AND BUILD SMART MEDICINE BOX AS A REMINDER OF
MEDICINE DRINKING SCHEDULE BASED ON THE INTERNET OF
THINGS (loT)

(2021 : xiv + 69 pages + 56 pictures + 11 tables + 81 attachments)

CITY ARDHELA ALISYA

061740351472

ELECTRICAL ENGINEERING MAJOR

STUDY PROGRAM OF APPLIED TELECOMMUNICATION
ENGINEERING

SRIWIJAYA STATE POLYTECHNIC

Physiological functions in the elderly have decreased due to degenerative processes
so that they are more susceptible to infectious and non-communicable diseases.
Most of the elderly patients have chronic diseases and require long-term treatment.
Often elderly patients forget to take prescribed medication because their memory is
already weak. This is also because the drugs consumed by elderly patients are of
various kinds and forms so that it can be difficult for elderly patients and caregivers
who are assigned to care for these elderly patients. Therefore, in this paper, a tool
called Smart Medicine Box is designed with Internet Of Things technology. This
tool consists of two medicine storage boxes that can rotate automatically when the
elderly patient/caregiver brings his hand to the touchless button. This tool is
equipped with an Android-based application that is used to set alarms and record
time data when an elderly patient/caregiver presses the touchless button to take
medicine. The MP3 Module of the Smart Medicine Box will sound when the time
of the RTC DS3231 matches the time that has been set in the Android application.
This MP3 Module indicates that it is time for elderly patients to take medicine.
There is also a notification that will appear in the Android application when the

medicine in the medicine box runs out.

Keywords: Smart Medicine Box, Internet Of Things, 10T Health Care, Reminder
of Drug Consumption Schedule
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