
BAB V 

PENUTUP 

 

5.1 Kesimpulan 

Dari penelitian yang telah dilakukan, maka dapat disimpulkan bahwa: 

1. Waktu dan suhu optimum pengeringan untuk memperoleh kualitas teh 

yang memenuhi standar yaitu pada suhu 50°C selama 150 menit. 

2. Kadar air, kadar abu, dan IC50 yang dimiliki oleh teh herbal daun 

seledri yang dikeringkan pada suhu dan waktu optimum yaitu 7,92%; 

6,96%; dan 43,35 ppm; dimana semua nilai tersebut memenuhi 

Standar Nasional Indonesia (SNI) 3638: 2013. 

 

5.2 Saran 

Dari penelitian yang telah dilakukan, disarankan kepada peneliti 

selanjutnya untuk memberikan bahan tambahan/pendukung untuk menambah cita 

rasa dan manfaat akan teh daun seledri.  

 

 


