
 

 

KAJIAN TERHADAP PELAKSANAAN KESELAMATAN DAN 

KESEHATAN KERJA (K3) PADA PT HOK TONG   

KERAMASAN PALEMBANG 

 

 

 

LAPORAN AKHIR  

 

Dibuat Untuk Memenuhi Salah Satu Syarat Menyelesaikan  

Pendidikan Diploma III Pada Jurusan Administrasi Bisnis  

Program Studi Administrasi Bisnis  

Politeknik Negeri Sriwijaya  

 

 

OLEH :  

 

CINDY HIDAYANTI  

NPM 061930601498  

 

 

 

 

 

JURUSAN ADMINISTRASI BISNIS  

POLITEKNIK NEGERI SRIWIJAYA  

PALEMBANG  

2022 



ii 

 

 



iii 

 

 



iv 

 

 



v 

 

MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

"Rahmat sering datang kepada kita dalam bentuk kesakitan, kehilangan dan 

kekecewaan; tetapi kalau kita sabar, kita segera akan melihat bentuk aslinya." 

(Joseph Addison) 

 

“Susah, Tapi Bismillah”  

(Fiersa Bersari)  

 

 

 

 

 

                                  

 

 

 

 

                                                                       Kupersembahkan kepada : 

 Kedua Orang Tua  

 Saudara - saudara ku 

 Teman – Teman kelas 

6ND  

 Sahabat Terdekat ku  

 Almamater Administrasi 

Bisnis Politeknik Negeri 

Sriwijaya 

 

 



vi 

 

KATA PENGANTAR  

 

Puji syukur atas kehadirat Allah SWT dan berkah, rahmat yang senantiasa 

selalu. dilimpahkan sehingga dapat menyelesaikan Laporan akhir ini yang 

berjudul. “Kajian Terhadap Pelaksanaan Keselamatan Dan Kesehatan Kerja (K3) 

pada PT Hok Tong Keramasan Palembang”. Laporan akhir ini membahas tentang 

Bagaimana cara divisi HSE (K3) PT Hok Tong Keramasan Palembang 

menerapkan dan melakukan program keselamatan dan kesehatan kerja dalam 

rangka meningkatkan kesejahteraan bagi karyawan. Yang dimana penerapan 

tersebut jika terlaksanakan dengan baik maka sangat berdampak dengan 

meningkatnya target produksi yang akan dicapai. Sehingga memberikan 

keuntungan bagi pihak perusahaan dan bagi pihak sumber daya manusiannya. 

Penulis menyadari Laporan akhir ini banyak terdapat kekurangan juga amat 

sangat menyadari bahwa penulisan tidak dapat terselesaikan jika tidak mendapat 

dukungan dari pihak-pihak yang telah terlibat, baik moril atau materil. tidak 

terlepas dari hambatan dan kesulitan namun berkat bimbingan, bantuan, nasihat 

dan kerjasama segala hambatan tersebut dapat diatasi dengan baik. Penulis sangat 

memiliki rasa syukur kepada berbagai pihak yang telah membantu penulis 

melewati masa sulit. 

Akhir kata penulis mengharapkan Laporan akhir yang telah tersusun ini 

dapat memberikan berbagai manfaat. Penulis pun berharap Laporan akhir ini bisa 

bermanfaat serta semoga Allah SWT selalu melimpahkan berjuta karunianya 

dalam semua amal kebaikan serta diberikan balasan yang baik pula. 

 

 

                                                                               Palembang,                    2022 

 

 

 

                                                                            Penulis  

 



vii 

 

UCAPAN TERIMA KASIH  

 

Dalam penulisan Laporan akhir ini, saya banyak sekali mendapat bantuan, 

bimbingan yang baik dari berbagai pihak. Oleh sebab itu, pada kesempatan ini 

dengan penuh rasa kerendahan hati, penulis menyampaikan beribu ucapan terima 

kasih kepada seluruh pihak yang telah membantu dalam penyusunan tugas 

Laporan akhir. Penulis mengucapkan banyak terima kasih kepada:  

1. Bapak Dr. Ing. Ahmad Taqwa, M.T. selaku Direktur Politeknik Negeri 

Sriwijaya. 

2. Bapak Heri Setiawan, S.E.,M.AB selaku Ketua Jurusan Administrasi 

Bisnis Politeknik Negeri Sriwijaya  

3. Ibu Dr. Marieska Lupikawaty.,S.E.,M.M selaku sekretaris Jurusan 

Administrasi Bisnis Politeknik Negeri Sriwijaya. 

4. Ibu Fetty Maretha, S.E.,MM. selaku Ketua Program Studi D-III 

Administrasi Bisnis Politeknik Negeri Sriwijaya.  

5. Bapak Dr. Jalaludin Sayuti, SE.,M.Hum.Res.M  selaku Pembimbing I 

yang telah memberikan tenaga, waktu dan pikiran dalam membantu 

penulis memberikan bimbingan  arahan sampai selesai Laporan akhir ini. 

6. Bapak Pridson Mandiangan, SE.,MM selaku Pembimbing II yang telah 

memberikan tenaga, waktu dan pikiran dalam membantu penulis 

memberikan bimbingan arahan sampai selesai Laporan akhir ini.  

7. Bapak Dora Tristanto selaku kepala Safety K3 yang telah memberikan izin 

atas penelitian dan telah membantu kelancaran dalam penelitian ini. 

8. Bapak Fegha Octama selaku kepala Quality K3 yang telah memberikan 

bantuan. 

9. Bapak Sandiko Wibowo selaku Safety & Fire yang telah memberikan 

bantuan.  

10. Karyawan PT Hok Tong Keramasan Palembang yang telah memberikan 

bantuan kepada saya dalam menyelesaikan masa Laporan akhir.  



viii 

 

11. Bapak/Ibu Dosen dan Staf Jurusan Administrasi Bisnis Politeknik Negeri 

Sriwijaya yang telah memberikan dukungan serta pengarahan selama 

perkuliahan 

12. Kedua Orang Tua  yang telah mensupport saya dalam hal menuntut ilmu 

sedari dini. 

13. Seluruh pihak yang tidak bisa disebutkan satu persatu yang telah 

membantu. 

Penulis menyadari sepenuhnya bahwa laporan ini jauh dari kesempurnaan, 

masih banyak kekurangan, dan banyak kelemahan. Oleh karena itu, penulis 

mengharapkan saran dan kritik dari pembaca yang sifatnya membangun untuk 

menyempurnakan laporan ini.  

Akhir kata, semoga Allah SWT melimpahkan berkah dan rahmat-Nya atas 

segala kebaikan dalam membantu penyelesaian laporan akhir ini dan semoga 

laporan ini dapat bermanfaat bagi kita semua, Aminn.  

 

 

 

                                                                         Palembang,                     2022 

 

 

 

 

 

                                                                           Penulis  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ix 

 

ABSTRAK 

 

Setiap perusahaan yang berkembang dan memiliki teknologi modern sudah 

seharusnya memperhatikan aspek Keselamatan dan Kesehatan Kerja karyawan 

Tujuan dari laporan ini adalah untuk mengetahui seberapa baik pelaksanaan K3 

dan penerapan pelaksanaan K3 yang ada di PT Hok Tong Keramasan Palembang. 

Dalam mencapai tujuan tersebut teknik penulis menggunakan Kuisioner dan 

Wawancara. Teknik yang digunakan adalah kuantitatif deskritif analisis dan riset 

kepustakaan. Hasil penelitian menunjukkan bahwa perusahaan sudah menerapkan 

keselamatan dan kesehatan kerja dengan baik, namun kurangnya kesadaran dari 

pegawainya atau sumber daya manusia (SDM) itu sendiri untuk mengetahui, 

melaksanakan, dan menerapkan keselamatan dan kesehatan kerja. Oleh karena itu, 

pihak perusahaan dapat mempertahankan dan meningkatkan kinerja pegawai HSE 

dalam melaksanakan program K3. Perusahaan harap menindak lanjuti lagi 

karyawan yang tidak menerapkan pelaksanaan akan pentingnya keselamatan dan 

kesehatan kerja di perusahaan tersebut. 

 

Kata Kunci : Keselamatan dan Kesehatan Kerja (K3) Pelaksanaan  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



x 

 

ABSTRACT 

 

Every company that develops and has modern technology has paid attention to the 

occupational safety and health aspects of employees from this report to find out 

how well the implementation of K3 and K3 implementation is at PT Hok Tong 

Keramasan Palembang. In achieving this goal, the writer uses the technique of 

Questionnaires and Interviews. The technique used is quantitative descriptive 

analysis and library research. The results showed that the company had 

implemented occupational safety and health well, but lacked awareness of its 

employees or human resources (HR) themselves to know, implement, and 

implement occupational safety and health. Therefore, the company can maintain 

and improve the performance of HSE employees in implementing the OHS 

program. The company hopes to follow up again on employees who do not apply 

the importance of occupational safety and health in the company. 

 

Keywords :  Occupational Safety and Health (K3), Employees, Implementation 
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