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ABSTRAK

PEMANFAATAN EKSTRAK DAUN WARU (HIBISCUS TILIANCE L)
DAN KULIT BUAH NANAS (ANANAS COMOSUS L) SEBAGAI BAHAN
BAKU PEMBUATAN DETERGEN TABLET EFFERVESCENT

(Kemas Adrian Prima Apta, 2022, 116 Halaman, 7 Tabel, 14 Gambar, 4 Lampiran)

Salah satu sumber saponin alami yang memiliki sifat sebagai emulgator adalah
Daun Waru (Hibiscus Tiliance L). Daun waru pada umumnya tidak dimanfaatkan
secara optimal, tetapi mempunyai manfaat yang cukup potensial sebagai bahan
pengganti sabun. Selain surfaktan alami, pembuatan biodetergen yang dapat berdiri
sendiri tanpa bahan kimia tambahan, yaitu menggunakan enzim protease. Enzim
protease berperan dalam menghidrolisis noda protein pada pakaian sehingga noda
seperti darah, keringat, lendir, dan sebagainya dapat dengan mudah dibersihkan.
Contohnya enzim protease yang terkandung pada buah nanas, yaitu enzim
bromelin. Enzim Bromelin termasuk kedalam kelompok enzim protease sulfhidril
yang mampu menguraikan struktur dari molekul protein menjadi asam-asam amino.
Dalam penelitian ini dilakukan pembuatan detergen dari ekstrak daun waru
(Hibiscus tiliaceus L.) dan kulit buah nanas (Ananas comosus L) dalam bentuk
tablet effervescent. Peningkatan pemanfaatan potensi daun waru dan kulit nanas
sebagai tablet detergen effervescent merupakan salah satu sumber yang potensial
dalam memecahkan permasalahan limbah domestik dan merupakan inovasi unik
yang berbeda dengan produk detergen lain di pasaran, sehingga mudah digunakan,
praktis dan ramah lingkungan. Untuk mendapatkan ekstrak daun waru, dilakukan
proses maserasi 5 x 24 jam dan dilanjutkan dengan proses evaporasi. Dan untuk
kulit nanas dilakukan isolasi enzim bromelin dengan pengendapan amonium sulfat
60%. Dalam pembuatan detergen bentuk tablet effervescent dalam penelitian ini
menggunakan metode kempa langsug, Berdasarkan hasil optimasi menunjukkan
formula | dengan konsentrasi ekstrak daun waru 10%, sebagai formula yang
memenuhi syarat detergen serbuk dalam uji pH sebesar 7,6, analisa stabilitas busa
70,67%, analisa bahan tidak larut dalam air 2,95%, nilai daya detergensi dengan
atau tanpa pembilasan sebesar 100%, dan toksisitas lingkungan yang diuji pada ikan
mas menunjukkan LC 50 untuk 96 jam adalah pada konsentrasi detergen sebesar
2,51 ppm. Dan hasil optimasi tablet effervescent menunjukkan formula VV dengan
konsentrasi 20% ekstrak daun waru dalam uji waktu larut yaitu 3 menit 37 detik.

Kata Kunci: Daun Waru, Kulit Buah Nanas, Enzim Bromelin, Detergen, Tablet
Effervescent



ABSTRACT

UTILIZATION OF WARU (HIBISCUS TILIANCE L) AND Pineapple
(ANANAS COMOSUS L) FRUIT EXTRACT AS RAW MATERIALS FOR
MAKING EFFERVESCENT TABLET DETERGENT

(Kemas Adrian Prima Apta, 2022, 116 Pages, 7 Tables, 14 Figures, 4 Appendices)

One source of natural saponins that have properties as emulsifiers is Waru Leaf
(Hibiscus Tiliance L). In general, hibiscus leaves are not used optimally, but have
potential benefits as a substitute for soap. In addition to natural surfactants, the
manufacture of biodetergents that can stand alone without additional chemicals,
using protease enzymes. Protease enzymes play a role in hydrolyzing protein stains
on clothes so that stains such as blood, sweat, mucus, and so on can be easily
cleaned. An example of a protease enzyme contained in pineapple is the bromelain
enzyme. Bromelain enzyme belongs to the sulfhydryl protease enzyme group which
is able to decompose the structure of protein molecules into amino acids. In this
study, a detergent was made from extracts of waru leaves (Hibiscus tiliaceus L.)
and pineapple peel (Ananas comosus L) in the form of effervescent tablets.
Increasing the potential utilization of hibiscus leaves and pineapple peel as an
effervescent detergent tablet is one of the potential sources in solving domestic
waste problems and is a unique innovation that is different from other detergent
products on the market, making it easy to use, practical and environmentally
friendly. To obtain hibiscus leaf extract, a 5 x 24 hour maceration process was
carried out and followed by an evaporation process. And for pineapple peel,
bromelain enzyme was isolated with 60% ammonium sulfate precipitation. In the
manufacture of detergent in the form of effervescent tablets in this study using the
direct compression method. Based on the optimization results, it shows formula |
with a concentration of 10% waru leaf extract, as a formula that meets the
requirements of powder detergent in the pH test of 7.6, foam stability analysis
70.67%, analysis of the insoluble material in water is 2.95%, the value of
detergency with or without rinsing is 100%, and the environmental toxicity tested
on carp shows the LC 50 for 96 hours is at a detergent concentration of 2.51 ppm.
And the optimization results of effervescent tablets showed formula V with a
concentration of 20% hibiscus leaf extract in the dissolving time test of 3 minutes
37 seconds.

Keywords: Waru Leaf, Pineapple Peel, Bromelain Enzyme, Detergent,
Effervescent Tablets



MOTTO

”Sesungguhnya bersama kesukaran itu ada kemudahan, Karena itu bila kau telah
selesai (mengerjakan yang lain) dan kepada tuhan, berharaplah”.
(Q.S Al Insyirah : 6-8)

“Dan Dia bersama kamu di mana saja kamu berada. Dan Allah Maha Melihat apa
yang kamu kerjakan”.
(Q.S Al Hadid : 4)

“Kamu tidak haarus menjadi hebat untuk memulai, tetapi kamu harus mulai untuk
menjadi hebat”.
-Zig Ziglar
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