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LAMPIRAN B 

PERHITUNGAN 
 

A. Perhitungan Densitas 

Menghitung Densitas Ekstrak Bunga Telang 

1. Mencari volume piknometer  mL 

- Berat pikno     = 31, 5536 gr 

- Berat pikno + air = 59, 2545 gr 

- Berat air = 25,6009 gr 

- Volume air = Volume pikno = 
25,6009 𝑔𝑟

0,9971 𝑔𝑟/𝑚𝑙
 

          = 25,7753 ml 

 

2. Sampel Ekstrak Bunga Telang 0 mL 

- Berat pikno kosong  = 31, 5536 gr 

- Berat pikno + sampel = 59, 2130 gr 

ρ = 
𝑚

𝑣
 

ρ = 
59,2130𝑔𝑟−31,5536𝑔𝑟

25,7756𝑚𝑙
 

ρ = 
27,6594𝑔𝑟

25,7756𝑚𝑙
 

ρ = 1,0730 gr/ml 

3. Sampel Ekstrak Bunga Telang 30 mL 

- Berat pikno kosong  = 31, 5536 gr 

- Berat pikno + sampel = 59,3930 gr 

- ρ = 
𝑚

𝑣
 

ρ = 
59,3930𝑔𝑟−31,5536𝑔𝑟

25,7756𝑚𝑙
 

ρ = 
27,8394𝑔𝑟

25,7756𝑚𝑙
 

ρ = 1,0801 gr/m 
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4. Sampel Ekstrak Bunga Telang 50 mL 

- Berat pikno kosong  = 31, 5536 gr 

- Berat pikno + sampel = 59, 4498 gr 

- ρ = 
𝑚

𝑣
 

ρ = 
59,4498𝑔𝑟−31,5536𝑔𝑟

25,7756𝑚𝑙
 

ρ = 
27,8962𝑔𝑟

25,7756𝑚𝑙
 

ρ = 1,0823 gr/ml 

 

5. Sampel Ekstrak Bunga Telang 70 mL 

- Berat pikno kosong  = 31, 5536 gr 

- Berat pikno + sampel = 59,5030 gr 

- ρ = 
𝑚

𝑣
 

ρ = 
59,5030𝑔𝑟−31,5536𝑔𝑟

25,7756𝑚𝑙
 

ρ = 
27,9494𝑔𝑟

25,7756𝑚𝑙
 

ρ = 1,0843 gr/ml 

 

6. Sampel Ekstrak Bunga Telang 90 mL 

- Berat pikno kosong  = 31, 5536 gr 

- Berat pikno + sampel = 59,6224 gr 

- ρ = 
𝑚

𝑣
 

ρ = 
59,6224𝑔𝑟−31,5536𝑔𝑟

25,7756𝑚𝑙
 

ρ = 
28,0688𝑔𝑟

25,7756𝑚𝑙
 

ρ = 1,0890 gr/ml 
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B. Perhitungan Rendemen 

Menghitung Rendemen Ekstrak Bunga Telang 

1. Sampel Ekstrak Bunga Telang 0 mL 

- Menghitung berat ekstrak yang dihasilkan 

ρ = 
𝑚

𝑣
 

1,0730 gr/ml = 
𝑚

500𝑚𝑙
 

m = 536, 5 gr 

- Menghitung Rendemen 

Rendemen = 
𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖ℎ𝑎𝑠𝑖𝑙𝑘𝑎𝑛 (𝑔𝑟)

𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑏𝑎ℎ𝑎𝑛 (𝑔𝑟)
 x 100% 

Rendemen = 
536,5𝑔𝑟

100𝑔𝑟
 x 100% 

Rendemen = 5, 36 % 

2. Sampel Ekstrak Bunga Telang 30 mL 

- Menghitung berat ekstrak yang dihasilkan 

ρ = 
𝑚

𝑣
 

1,0801 gr/ml = 
𝑚

500𝑚𝑙
 

m = 540, 05 gr 

- Menghitung Rendemen 

Rendemen = 
𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖ℎ𝑎𝑠𝑖𝑙𝑘𝑎𝑛 (𝑔𝑟)

𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑏𝑎ℎ𝑎𝑛 (𝑔𝑟)
 x 100% 

Rendemen = 
540,05𝑔𝑟

100𝑔𝑟
 x 100% 

Rendemen = 5, 40 % 

3. Sampel Ekstrak Bunga Telang 50 mL 

- Menghitung berat ekstrak yang dihasilkan 

ρ = 
𝑚

𝑣
 

1,0823 gr/ml = 
𝑚

500𝑚𝑙
 

m = 541, 15 gr 

- Menghitung Rendemen 

Rendemen = 
𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖ℎ𝑎𝑠𝑖𝑙𝑘𝑎𝑛 (𝑔𝑟)

𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑏𝑎ℎ𝑎𝑛 (𝑔𝑟)
 x 100% 

Rendemen = 
541,15𝑔𝑟

100𝑔𝑟
 x 100% = 5, 41 % 
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4. Sampel Ekstrak Bunga Telang 70 mL 

- Menghitung berat ekstrak yang dihasilkan 

ρ = 
𝑚

𝑣
 

1,0843 gr/ml = 
𝑚

500𝑚𝑙
 

m = 542, 15 gr 

- Menghitung Rendemen 

Rendemen = 
𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖ℎ𝑎𝑠𝑖𝑙𝑘𝑎𝑛 (𝑔𝑟)

𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑏𝑎ℎ𝑎𝑛 (𝑔𝑟)
 x 100% 

Rendemen = 
542,15𝑔𝑟

100𝑔𝑟
 x 100% 

Rendemen = 5, 42 % 

5. Sampel Ekstrak Bunga Telang 90 mL 

- Menghitung berat ekstrak yang dihasilkan 

ρ = 
𝑚

𝑣
 

1,0890 gr/ml = 
𝑚

500𝑚𝑙
 

m = 544, 5 gr 

- Menghitung Rendemen 

Rendemen = 
𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑒𝑘𝑠𝑡𝑟𝑎𝑘 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖ℎ𝑎𝑠𝑖𝑙𝑘𝑎𝑛 (𝑔𝑟)

𝐵𝑒𝑟𝑎𝑡 𝑏𝑎ℎ𝑎𝑛 (𝑔𝑟)
 x 100% 

Rendemen = 
544,5𝑔𝑟

100𝑔𝑟
 x 100% 

Rendemen = 5, 44 % 

 

C. Perhitungan Kadar Antosianin 

• Menentukan kandungan pigmen antosianin 30 ml : 

Kadar Total Antosianin (mg/L) = 
𝐴 𝑥 𝑀𝑤 𝑥 𝐷𝐹 𝑥 100%

𝑐 𝑥 𝑏
 

Kadar Total Antosianin (mg/L) = 
0,09043 𝑥 449

𝑔

𝑚𝑜𝑙
 𝑥 10 𝑚𝑙 𝑥 100%

26900
𝐿

𝑚𝑜𝑙
 𝑥 1 𝑐𝑚

 

 Kadar Total Antosianin (mg/L) = 1, 5101 mg/L 
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• Menentukan kandungan pigmen antosianin 50 ml : 

Kadar Total Antosianin (mg/L) = 
𝐴 𝑥 𝑀𝑤 𝑥 𝐷𝐹 𝑥 100%

𝑐 𝑥 𝑏
 

Kadar Total Antosianin (mg/L) = 
0,57210 𝑥 449

𝑔

𝑚𝑜𝑙
 𝑥 10 𝑚𝑙 𝑥 100%

26900
𝐿

𝑚𝑜𝑙
 𝑥 1 𝑐𝑚

 

 Kadar Total Antosianin (mg/L) = 9, 5534 mg/L 

 

• Menentukan kandungan pigmen antosianin 70 ml : 

Kadar Total Antosianin (mg/L) = 
𝐴 𝑥 𝑀𝑤 𝑥 𝐷𝐹 𝑥 100%

𝑐 𝑥 𝑏
 

Kadar Total Antosianin (mg/L) = 
0,58511 𝑥 449

𝑔

𝑚𝑜𝑙
 𝑥 10 𝑚𝑙 𝑥 100%

26900
𝐿

𝑚𝑜𝑙
 𝑥 1 𝑐𝑚

 

 Kadar Total Antosianin (mg/L) = 9, 7707 mg/L 

 

• Menentukan kandungan pigmen antosianin 90 ml : 

Kadar Total Antosianin (mg/L) = 
𝐴 𝑥 𝑀𝑤 𝑥 𝐷𝐹 𝑥 100%

𝑐 𝑥 𝑏
 

Kadar Total Antosianin (mg/L) = 
0,71966 𝑥 449

𝑔

𝑚𝑜𝑙
 𝑥 10 𝑚𝑙 𝑥 100%

26900
𝐿

𝑚𝑜𝑙
 𝑥 1 𝑐𝑚

 

 Kadar Total Antosianin (mg/L) = 12, 0175 mg/L 

 

D. Perhitungan Aktivitas Antioksidan 

1. Menghitung persen antioksidan sample 0 ml 

% antioksidan = 
𝐴𝑏𝑠.  𝐾𝑜𝑛𝑡𝑟𝑜𝑙 𝐷𝑃𝑃𝐻−𝐴𝑏𝑠.  𝑆𝑎𝑚𝑝𝑙𝑒

𝐴𝑏𝑠.𝐾𝑜𝑛𝑡𝑟𝑜𝑙 𝐷𝑃𝑃𝐻
 x 100% 

   = 
2,17790−1,87690

2,17790
  x 100% 

   = 
𝟎,𝟑𝟎𝟏𝟎

𝟐,𝟏𝟕𝟕𝟗𝟎
 

   = 13, 8207  % 

2. Menghitung persen antioksidan sample 30 ml 

% antioksidan = 
𝐴𝑏𝑠.  𝐾𝑜𝑛𝑡𝑟𝑜𝑙 𝐷𝑃𝑃𝐻−𝐴𝑏𝑠.  𝑆𝑎𝑚𝑝𝑙𝑒

𝐴𝑏𝑠.𝐾𝑜𝑛𝑡𝑟𝑜𝑙 𝐷𝑃𝑃𝐻
 x 100% 

   = 
2,17790−1,87160

2,17790
  x 100% 

   = 
𝟎,𝟑𝟎𝟔𝟑

𝟐,𝟏𝟕𝟕𝟗𝟎
 

   = 14, 0640  % 
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3. Menghitung persen antioksidan sample 50 ml 

% antioksidan = 
𝐴𝑏𝑠.  𝐾𝑜𝑛𝑡𝑟𝑜𝑙 𝐷𝑃𝑃𝐻−𝐴𝑏𝑠.  𝑆𝑎𝑚𝑝𝑙𝑒

𝐴𝑏𝑠.𝐾𝑜𝑛𝑡𝑟𝑜𝑙 𝐷𝑃𝑃𝐻
 x 100% 

   = 
2,17790−1,84940

2,17790
  x 100% 

   = 
𝟎,𝟑𝟐𝟖𝟓

𝟐,𝟏𝟕𝟕𝟗𝟎
 

   = 15, 0833  % 

4. Menghitung persen antioksidan sample 0 ml 

% antioksidan = 
𝐴𝑏𝑠.  𝐾𝑜𝑛𝑡𝑟𝑜𝑙 𝐷𝑃𝑃𝐻−𝐴𝑏𝑠.  𝑆𝑎𝑚𝑝𝑙𝑒

𝐴𝑏𝑠.𝐾𝑜𝑛𝑡𝑟𝑜𝑙 𝐷𝑃𝑃𝐻
 x 100% 

   = 
2,17790−1,63310

2,17790
  x 100% 

   = 
𝟎,𝟓𝟒𝟒𝟖

𝟐,𝟏𝟕𝟕𝟗𝟎
 

   = 25, 0150  % 

5. Menghitung persen antioksidan sample 0 ml 

% antioksidan = 
𝐴𝑏𝑠.  𝐾𝑜𝑛𝑡𝑟𝑜𝑙 𝐷𝑃𝑃𝐻−𝐴𝑏𝑠.  𝑆𝑎𝑚𝑝𝑙𝑒

𝐴𝑏𝑠.𝐾𝑜𝑛𝑡𝑟𝑜𝑙 𝐷𝑃𝑃𝐻
 x 100% 

   = 
2,17790−1,55630

2,17790
  x 100% 

   = 
𝟎,𝟔𝟐𝟏𝟔

𝟐,𝟏𝟕𝟕𝟗𝟎
 

   = 28, 5412  % 

 

E. Perhitungan Kadar Air 

 Menghitung kadar air sampel 0 ml 

Diketahui : 

Bobot cawan kosong (gr) (A)   = 80, 6357 gr 

Bobot sampel (gr) (B)    = 2, 0484 gr 

Bobot sampel + cawan setelah dipanaskan (gr) (C) = 81, 3877 gr 

                   Kadar air (%) = 
𝐵−(𝐶−𝐴)

𝐵
  x 100% 

                                          = 
2,0484−(81,3877−80,6357)

2,0484
  x 100% 

                                          = 
1,2964

2,0484
 x 100%  

                                          = 63, 29% 
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 Menghitung kadar air sampel 30 ml 

Diketahui : 

Bobot cawan kosong (gr) (A)   = 77, 2804 gr 

Bobot sampel (gr) (B)    = 2,0559 gr 

Bobot sampel + cawan setelah dipanaskan (gr) (C) = 78, 0138 gr 

                   Kadar air (%) = 
𝐵−(𝐶−𝐴)

𝐵
  x 100% 

                                          = 
2,0559−(78,0138−77,2804)

2,0559
  x 100% 

                                          = 
1,3225

2,0559
 x 100% 

                                         = 64, 33% 

 Menghitung kadar air sampel 50 ml 

Diketahui : 

Bobot cawan kosong (gr) (A)   = 73, 5035 gr 

Bobot sampel (gr) (B)    = 2,0559 gr 

Bobot sampel + cawan setelah dipanaskan (gr) (C) = 74, 2359 gr 

                   Kadar air (%) = 
𝐵−(𝐶−𝐴)

𝐵
  x 100% 

                                          = 
2,0559−(74,2359−73,5035)

2,0559
  x 100% 

                                          = 
1,3235

2,0559
 x 100%  

                                          = 64,38% 

 Menghitung kadar air sampel 70 ml 

Diketahui : 

Bobot cawan kosong (gr) (A)   = 64, 7507 gr 

Bobot sampel (gr) (B)    = 2, 0887 gr 

Bobot sampel + cawan setelah dipanaskan (gr) (C) = 65, 4760 gr 

                

 



49 
 

    Kadar air (%) = 
𝐵−(𝐶−𝐴)

𝐵
  x 100% 

                                          = 
2,0887−(65,4760−64,7507)

2,0887
  x 100% 

                                          = 
1,3634

2,0887
 x 100%  

                                          = 65,27% 

 

 Menghitung kadar air sampel 90 ml 

Diketahui : 

Bobot cawan kosong (gr) (A)   = 84, 2716 gr 

Bobot sampel (gr) (B)    = 2, 0884 gr 

Bobot sampel + cawan setelah dipanaskan (gr) (C) = 84, 9822 gr 

                     Kadar air (%) = 
𝐵−(𝐶−𝐴)

𝐵
  x 100% 

                                            = 
2,0884−(84,9822−84,2716)

2,0884
  x 100% 

                                            = 
1,3778

2,0884
 x 100%  

                                            = 65,97% 

 

F. Perhitungan Kadar Abu 

 Menghitung kadar abu sampel 0 ml 

Diketahui : 

Bobot sampel (gr) (W)     =  2, 1103 gr 

Bobot sampel + cawan setelah dipanaskan (gr) (W1) = 22, 3796 gr 

Bobot cawan kosong (gr) (W2)    = 22,3580 

      𝑲𝒂𝒅𝒂𝒓 𝒂𝒃𝒖 (%) =  
𝑾𝟏−𝑾𝟐

𝑾
 𝒙 𝟏𝟎𝟎% 

            =  
22,3796−22,3580

2,1103
 𝑥 100% 

            = 1,02 % 
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 Menghitung kadar abu sampel 30 ml 

Diketahui : 

Bobot sampel (gr) (W)     = 2, 0143 gr 

Bobot sampel + cawan setelah dipanaskan (gr) (W1) = 24, 3896 gr 

Bobot cawan kosong (gr) (W2)    = 24, 3670 gr 

      𝑲𝒂𝒅𝒂𝒓 𝒂𝒃𝒖 (%) =  
𝑾𝟏−𝑾𝟐

𝑾
 𝒙 𝟏𝟎𝟎% 

            =  
24,3896−24,3670

2,0143
 𝑥 100% 

            = 1,12 % 

 Menghitung kadar abu sampel 50 ml 

Diketahui : 

Bobot sampel (gr) (W)     = 2,0031 gr 

Bobot sampel + cawan setelah dipanaskan (gr) (W1) = 28, 6723 gr 

Bobot cawan kosong (gr) (W2)    = 28, 6492 gr 

      𝑲𝒂𝒅𝒂𝒓 𝒂𝒃𝒖 (%) =  
𝑾𝟏−𝑾𝟐

𝑾
 𝒙 𝟏𝟎𝟎% 

            =  
28,6723−28,6492

2,0031
 𝑥 100% 

            = 1,15 % 

 Menghitung kadar abu sampel 70 ml 

Diketahui : 

Bobot sampel (gr) (W)     = 2,0374 gr 

Bobot sampel + cawan setelah dipanaskan (gr) (W1) = 22, 3892 gr 

Bobot cawan kosong (gr) (W2)    = 22, 3651 gr 

      𝑲𝒂𝒅𝒂𝒓 𝒂𝒃𝒖 (%) =  
𝑾𝟏−𝑾𝟐

𝑾
 𝒙 𝟏𝟎𝟎% 

            =  
22,3892−22,3651

2,0374
 𝑥 100% 

            = 1,18 % 
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 Menghitung kadar abu sampel 90 ml 

Diketahui : 

Bobot sampel (gr) (W)     = 2,0153 gr 

Bobot sampel + cawan setelah dipanaskan (gr) (W1) = 28, 7219 gr 

Bobot cawan kosong (gr) (W2)    = 28, 6979 gr 

      𝑲𝒂𝒅𝒂𝒓 𝒂𝒃𝒖 (%) =  
𝑾𝟏−𝑾𝟐

𝑾
 𝒙 𝟏𝟎𝟎% 

            =  
28,7219−28,6979

2,0153
 𝑥 100% 

            = 1,19 % 

 

 

 

 

 

 

 



52 

LAMPIRAN C 

DOKUMENTASI 
 

 

 

A. Pembuatan Ekstrak 

 

  

Menimbang Bunga Telang Menghaluskan Bunga Telang 

 
 

Menambahkan air pada Bunga Telang, 

lalu di diamkan selama 2 hari 
Saring dan panaskan dengan hot plate 
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B. Pembuatan Tempe 

  

Cuci kedelai dengan air bersih 
Rebus kedelai kedalam air selama 30 

menit 

  
Setelah direbus, dicuci kemudian di 

diamkan selama satu hari dan direbus 

kembali 

Tambahkan ekstrak pewarna dalam panci 

yang berisi kedelai 

 

 

 

Kedelai setelah perebusan dengan 

ekstrak dan di dinginkan 
Menimbang ragi sebanyak 0,2 gr 
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Mencampurkan ragi dengan kedelai 

Membungkus kedelai dengan plastik 

transparan, tusuk plastik lalu di diamkan 

selama 2 hari 

 

 

 

Fermentasi setelah satu hari 
Fermentasi hari ke 2 dan tempe siap 

diolah 
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C. Menganalisa Densitas Ekstrak 

  

Menimbang piknometer kosong 
Memaasukkan ekstrak dan ditambahkan 

aquadest 

 

Lalu menimbang ekstrak + aquadest 
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D. Analisa Kadar Air 

  

Menimbang cawan porselin kosong Menimbang sampel 2 gr 

  

Dinginkan di desikator ± 15 menit 
Oven cawan porselin + sampel 

selama ±3 jam dengan suhu 105°c 

 
Menimbang cawan porselin + sampel 
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E. Analisa Kadar Abu 

  
Mengeringkan cawan porselin dalam tanur 

dengan suhu 600°c 

Mendinginkan cawan porselin di 

dalam desikator 

  

Menimbang 2 gram sampel 

Memasukkan cawan berisi sampel ke 

dalam tanur pada suhu 600°c selama 

± 4 jam 

 
Mendinginkan sampel abu yang telah 

diperoleh dan diletakkan ke dalam 

desikator 

 

 




























