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ABSTRAK

PENGARUH KONSENTRASI EKSTRAK BAYAM MERAH
(Amaranthus Hybridus L.) SEBAGAI PEWARNA ALAMI
DALAM PEMBUATAN LIP BALM

Nyayu Salsabila Shafa, 2022, 45 Halaman, 17 Tabel, 13 Gambar, 4 Lampiran

Bayam merah merupakan salah satu sayur tropis yang bermanfaat untuk kesehatan
salah satunya mengandung pigmen antosianin dan antioksidan. Penelitian ini
bertujuan menganalisis pengaruh konsentrasi ekstrak bayam merah terhadap
karakteristik pH, warna, dan rendemen ekstrak dan menentukan kualitas produk lip
balm berdasarkan SNI 16-4769-1998. Lip balm merupakan sediaan kosmetik
dengan komponen utama lilin, lemak, dan minyak dengan tujuan untuk mencegah
kekeringan pada bibir dengan meningkatkan kelembaban bibir dan melindungi
pengaruh buruk lingkungan pada bibir. Pada penelitian ini ekstrak yang terbaik
dapat dilihat pada kondisi konsentrasi 10% ekstrak bayam merah didapat pH
ekstrak yang dihasilkan 4,21 dengan persen rendemen sebesar 26,4348% dan
memiliki warna pink pucat serta memiliki kandungan antosianin 68,41533 mg/L.
Analisis yang didapat dalam lip balm pada penelitian ini memiliki pH diantara 4,62-
4,90, suhu lebur yang didapat diantara 57-68, dan dari setiap sampel menghasilkan
warna yang berbeda-beda. Pada lip balm yang di analisis antioksidan yang terbaik
pada sampel BM 5 dengan persen inhibisi sebesar 40,8686%

Kata Kunci : Bayam Merah, Lip Balm, Ekstrak Bayam Merah, Antioksidan,

Antosianin.



ABSTRACT

THE CONCENTRATION EFFECT OF RED SPINACH’S
EXTRACT (Amaranthus Hybridus L.) AS A NATURAL COLOR
OF LIP BALM MAKING

Nyayu Salsabila Shafa, 2022, 45 Pages, 17 Tables, 13 Pictures, 4 Appendix

Red spinach is one of the tropical vegetables that are beneficial for health, one of
which contains anthocyanin pigments and antioxidants. This study aims to analyze
the effect of red spinach extract concentration on the characteristics of pH, color,
and extract yield and determine the quality of lip balm products based on SNI 16-
4769-1998. Lip balm is a cosmetic preparation with the main components of wax,
fat, and oil with the aim of preventing dryness of the lips by increasing lip moisture
and protecting the adverse effects of the environment on the lips. In this study, the
best extract can be seen at a concentration of 10% red spinach extract, the pH of the
resulting extract is 4.21 with a percent yield of 26.4348% and has a pale pink color
and contains anthocyanins 68.41533 mg/L. The analysis obtained in lip balm in this
study has a pH between 4.62-4.90, a melting temperature obtained between 57-68,
and each sample produces a different color. In the lip balm analysis, the best
antioxidant was in the BM 5 sample with a percent inhibition of 40.8686%.

Keywords: Red Spinach, Lip Balm, Red Spinach Extract, Antioxidant,
Anthocyanin.
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