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ABSTRAK 

 

Pemanfaatan Limbah Nasi dalam Pembuatan Bioplastik dengan Variasi 

Konsentrasi Kitosan dan Plasticizer Gliserol 

(Siti Rahma Salsabilah, 2022, 58 Halaman, 7 Tabel, 43 Gambar, 3 Lampiran) 

 

 Pemanfaatan limbah nasi dengan campuran kitosan dan gliserol sebagai 

plasticizer dalam pembuatan plastik terbiodegradasi. Variabel-variabel yang 

terlibat dalam penelitian ini adalah konsentrasi massa kitosan dan gliserol, 

sehingga dengan adanya variasi perbandingan massa kitosan dan gliserol maka 

dapat mengetahui pengaruhnya terhadap sifat bioplastik yang dihasilkan. 

Pengujian terdiri dari 4 uji yaitu : uji kuat tarik, uji elongasi, uji swelling power 

dan uji biodegradable. Limbah nasi akan di pretreatment berupa pembersihan dan 

pengeringan untuk kemudian dihancurkan dan disaring menjadi tepung halus. 

Disiapkan 5 sampel dengan variasi kitosan dan gliserol yang berbeda (5:1, 1:0, 

3:2, 2:1, 1:1, 2:3). Bioplastik dibuat dengan mencampurkan seluruh bahan agar 

homogen. Kemudian menambahkan asam asetat 2% sebanyak 1,5 ml untuk 

kemudian dilakukan pengeringan pada suhu 70ºC untuk membentuk bioplastik 

selama 8 jam di dalam oven.  Dari hasil penelitian menunjukkan bahwa kondisi 

optimal bioplastik adalah sampel dengan perbandingan berat kitosan dan gliserol 

2:1 menghasilkan nilai kuat tarik 6688,6 KPa, persen elongasi 6 %, uji swelling 

power sebesar 6,57 dan terdegradasi sempurna dalam waktu 3 hari didalam tanah. 

 

Kata kunci : Bioplastik, Pati, Limbah Nasi, Kitosan, Plasticizer. 
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ABSTRACT 

 

Rice-Waste Starch Utilized in the Manufacture of Bioplastics with Various 

Concentrations of Chitosan and Glycerol Plasticizer 

(Siti Rahma Salsabilah, 2022, 58 Pages, 4 Tables, 43 Pictures, 3 Attachments) 

 

Rice-waste starch that mixtured with chitosan and glyserol as a plasticizer 

utilized in the manufature of biodegradable plastics. The variables involved in this 

research were the mass concentration of chitosan and glycerol, in order of 

variating the mass ratio, it can determine the effect on the bioplastic’s character 

produced. The test consist of 4 tests : Tensile strength test, elongation test, 

swelling power test and biodegradation test. The rice-waste will be preatreated by 

cleaning and drying, then crushed and filtered into fine starch. First, we prepared 

5 samples with different variations of chitosan and glycerol (5:1, 1:0, 3:2, 1:2, 

1:1, 2:3). Bioplastics are made by mixing all the ingredients to make them 

homogeneous. Then, 1,5 ml of 2% acetic acid was added and dried it at 70ºC to 

forming the bioplastic for 8 hours in the oven. The result showed that the optimal 

conditions for bioplastic from rice-waste starch were samples with 2:1 ratio of 

chitosan and glycerol that yielding a tensile strength value of 6688,6 KPa, 6% 

elongation at break, swelling power of 6,57 and completely degraded within 3 

days in the ground. 

 

Keywords: Bioplastic, Starch, Rice-waste, Chitosan, Plasticizer 
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

Motto 

- “Allah tidak akan membebani seseorang melainkan sesuai dengan 

kesanggupannya (QS. Al-Baqarah :286). 

- “Sesungguhnya setelah kesulitan ada kemudahan” (QS. Al-Insyirah : 5). 

- “Dan janganlah kamu berputus asa dari rahmat Allah. Sesungguhnya yang 

berputus asa dari rahmat Allah, hanyalah orang-orang kafir” (QS. Yusuf : 87). 

- Jika kita tidak mudah menyerah, maka kita sudah dekat sekali dengan 

kesuksesan (Tere Liye) 

- Aku tidak akan menangis karena sesuatu itu berakhir, tapi aku akan tersenyum 

karena sesuatu itu pernah terjadi (Tentang Kamu-Tere Liye). 

- Setiap langkahmu, langkah kita, apakah terlihat atau tidak, apakah terasa atau 

tidak, itu adalah sebuah kontribusi (Laut Bercerita-Leila S Chudori) 

 

Persembahan  

Tugas akhir ini kupersembahkan untuk : 

- Tuhanku, Allah SWT dan agamaku, betapa bersyukurnya atas rahmat dan 

nikmat iman terlahir sebagai seorang muslim. 

- Orang tuaku, ayah dan ibu, betapa beruntungnya atas cinta dan kasih sayang 

yang selalu diberikan kepadaku. 

- Kampusku, almamater kebanggaanku, merupakan anugrah terindah bisa 

berada di tempat ini hingga akhir. 

- Teman-temanku, orang-orang yang kutemui didalam hidupku, ucapan rasa 

syukur karena dipertemukan dengan banyak orang baik didunia. 

- Negeriku, Indonesiaku, takkan pernah putus rasa banggaku menjadi bagian 

dari bangsa Indonesia. 
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yang berjudul “Pemanfaatan Limbah Nasi dalam Pembuatan Bioplastik dengan 

Variasi Konsentrasi Kitosan dan Plasticizer Gliserol”. 

 Penulisan laporan akhir ini merupakan salah satu persyaratan untuk 
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