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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil dari penelitian yang telah dilakukan dalam pembuatan 

masker wajah gel peel-off  Ekstrak Sarang Burung Walet dan Ekstrak Lidah 

Buaya dapat diperoleh kesimpulan bahwa: 

1. Didapatkan formulasi pembuatan masker Gel Peel-Off yang mempunyai 

manfaat memperlancar peredaran darah, merangsang kembali kegiatan 

sel-sel kulit dan mengangkat sel-sel tanduk yang telah mati yang sudah 

teruji antioksidannya dari bahan dasar ekstrak sarang burung walet yaitu 

sebanyak 12,7554% dan ekstrak lidah buaya yaitu sebanyak 3,3197%. 

Sedangkan hasil dari uji antioksidan sampel 1 yaitu sebanyak 0,0780% 

dan sampel10 yaitu sebanyak 0,8846%. 

2. Mendapatkan masker wajah Gel Peel-Off dari ekstrak Sarang Burung 

Walet dan Lidah Buaya yang telah teruji pH, daya sebar, daya lekat, dan 

waktu mengering yang telah sesuai dengan SNI 16-6070-1999. 

5.2  Saran 

1. Untuk penelitian selanjutnya diharapkan melalukan pengadukan yang 

lebih lama agar diperoleh hasil yang lebih baik lagi 

2. Perlu dilakukan penelitian lanjutan mengenai variasi polimer dan aroma 

lain pada proses pembuatan masker gel peel off. 

 

 


