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ABSTRAK

PEMBUATAN TABLET DETERGEN EFFERVESCENT YANG
MENGANDUNG EKSTRAK DAUN KEMBANG SEPATU (Hibiscus rosa-
sinensis L.) dan EKSTRAK KULIT NANAS (Anenas comosus)

(Elzha Natalina Sinaga, 49 halaman, 18 Tabel, 27 Gambar)

Detergen alami dapat menjadi salah satu alternatif untuk dapat mengurangi
penggunaan detergen sintetis yang mengandung kandungan aktif yang sulit terurai
oleh lingkungan. Ekstrak daun kembang sepatu mengandung saponin yang dapat
menghasilkan busa serta kandungan enzim bromelin dari kulit nanas yang mampu
untuk mengangkat noda protein pada pakaian. Tujuan penelitian ini adalah dengan
memanfaatkan penggunaan kedua ekstrak bahan agar dapat menjadi salah satu
pengganti bahan aktif pada detergen sintetis serta dengan inovasi detergen dalam
bentuk tablet. Metode penelitian yang dilakukan adalah dengan metode
eksperimen, dimana detergen akan dibuat dalam bentuk tablet effervescent dengan
variabel berubah yakni penambahan ekstrak daun kembang sepatu (11%; 13%;
15%; 17%; 19%) dan diikuti dengan penurunan SLS (8%; 6%; 4%; 2%; 0%).
Hasil analisis dari produk tablet detergen effervescent yang terbaik ditunjukkan
pada Formula 1 dengan karakteristik pada penggunaan ekstrak daun kembang
sepatu sebesar 11% dan SLS sebesar 8% serta hasil uji pH sebesar 7,5, stabilitas
busa sebesar 79,2683%, daya detergenasi dengan pembilasan sebesar 99,3824%,
daya detergenasi tanpa pembilasan sebesar 89,0876%, bahan tidak larut dalam air
sebesar 4,02%, dan dengan uji waktu larut sebesar 14,34 menit. Pada hasil uji
toksisitas detergen (SNI 7554,2 : 2011) dianalisa dengan metode probit LCs0-96
jam bahwa didapat tingkat daya racun tablet detergen effervescent masuk dalam
kategori sedang dengan nilai LCso sebesar 14,7650 mg/L. Dari hasil tersebut
produk tablet detergen effervescent memenuhi syarat mutu uji SNI 4594:2017
serta tablet detergen yang cukup ramah lingkungan.

Kata Kunci : detergen, tablet effervescent, daun kembang sepatu, kulit nanas, saponin, bromelin



ABSTRACT

MAKING OF EFFERVESCENT DETERGENT TABLETS CONTAINING
HIBISCUS LEAF (Hibiscus rosa-sinensis L.) and PINEAPPLE SKIN
EXTRACT (Anenas comosus)

(Elzha Natalina Sinaga, 49 Pages, 18 Tables, 27 Picture)

Natural detergents can be an alternative to reduce the use of synthetic detergents
that contain active ingredients that are difficult to decompose by the environment.
Hibiscus leaf extract contains saponins which can produce foam and the enzyme
bromelain from pineapple skin is able to lift protein stains on clothes. The purpose
of this study was to utilize the use of both extracts so that it could be a substitute
for the active ingredients in synthetic detergents as well as with detergent
innovations in tablet form. The research method used is the experimental method,
where the detergent will be made in the form of effervescent tablets with changing
variables, namely the addition of hibiscus leaf extract (11%; 13%; 15%; 17%;
19%) and followed by a decrease in SLS (8%) ; 6%; 4%; 2%; 0%). The results of
the analysis of the best effervescent detergent tablet products are shown in
Formula 1 with the characteristics of using hibiscus leaf extract of 11% and SLS
of 8% and pH test results of 7.5, foam stability of 79.2683%, detergent power by
rinsing of 99.3824%, the detergent power without rinsing is 89.0876%, the
insoluble material in water is 4.02%, and the soluble time test is 14.34 minutes.
The results of the detergent toxicity test (SNI 7554.2: 2011) were analyzed using
the probit LCs0-96 hours method that the toxicity level of the effervescent
detergent tablets was in the medium category with an LCso value of 14.7650
mg/L. From these results, the effervescent detergent tablet product meets the
quality requirements of the SNI 4594:2017 test and the detergent tablet is quite
environmentally friendly.

Keywords : detergent, effervescent tablets, hibiscus leaves, pineapple peel, saponins, bromelain
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