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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1 Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian yang telah dilakukan, dapat disimpulkan 

bahwa: 

1. Komposisi dengan melakukan penambahan avocado oil pada sediaan lip balm 

membuat sediaan lip balm menjadi lebih baik dalam menjaga kelembaban kulit 

bibir. 

2. Konsentrasi ekstrak kulit jeruk manis (Citrus x sinensis (L) Osbeck) dengan 

penambahan Avocado Oil terbaik berdasarkan pH, warna dan titik lebur pada 

sediaan lip balm  adalah pada konsentrasi 4% ekstrak kulit jeruk manis dan 

penambahan konsentrasi avocado oil sebesar 3% dengan warna yang 

dihasilkan yaitu warna kuning. 

 

5.2 Saran 

Untuk penelitian selanjutnya agar disarankan untuk melakukan penelitian 

lanjut dengan menambahkan pewarna alami dan aroma pada sediaan lip 

balm.Kemudian dilanjutkan dengan melakukan uji angka lempeng mikroba untuk 

melihat apakah terdapat kandungan mikroba dalam lip balm. Kiranya juga dapat 

dilakukan uji daya sebar dan uji daya lekat terhadap sediaan lip balm yang 

bertujuan untuk melihat pengaruh penambahan minyak terhadap daya sebarannya, 

apakah menjadi lebih lunak atau tidak. 

 

 


