BAB V
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan
Dari hasil yang telah dilakukan dalam pembuatan facemist dari ekstrak buah
blewah (Cucumis melo var. cantalupensis.) dengan pelarut etanol menggunakan
pewarna alami saffron (Crocus sativus L.) dapat disimpulkan bahwa :
1. Dari hasil evaluasi sediaan facemist yang sudah dilakukan, formula 4
merupakan formula yang paling baik dengan komposisi ekstrak buah blewah
7 gram, air saffron 11 ml, gliserin 20 ml, pvp 4 gram, dan aquadest 100 ml.
2. Hasil asnalisa dari formula ini mendapatkan nilai pH 6, bobot jenis 1,035
gr/ml, daya sebar semprot 6 cm, kondisi semprotan dengan keadaan baik dan

waktu keringnya di 3 menit 20 detik.

5.2  Saran

Disarankan pada peneliti selanjutnya mungkin bisa dilakukan penelitian
serupa dengan peningkatan dosis ekstrak atau melakukan penelitian bagian
blewah yang lain dengan berbagai pelarut dan juga uji antioksidan pada sediaan

Facemist.
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