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ABSTRAK 

FORMULASI DAN ANALISA FISIK SEDIAAN LIPBALM  

EKSTRAK BUNGA ROSELLA ( Hibiscus Sabdariffa ) SEBAGAI 

PEWARNA DAN MINYAK ALPUKAT ( Presea Americana Mill ) 

SEBAGAI PELEMBAB 

                                    

 

(Salsabila Ardhianty, 2022 : 60 Halaman, 9 Tabel, 10 Gambar, 3 Lampiran ) 

 

Lip balm merupakan suatu sediaan yang diaplikasikan pada bibir dengan tujuan 

untuk mencegah terjadinya pengeringan bibir dan melindunginya dari pengaruh 

lingkungan, seperti kelembaban udara yang rendah atau suhu yang terlalu dingin, 

untuk mencegah penguapan air dari sel-sel epitel mukosa bibir. Rosella (Hibiscus 

sabdariffa, Linn) adalah tanaman yang berasal dari Asia dan Afrika.Bunga rosella 

mengandung senyawa fenolik yaitu flavonoid (antosianin) pada kelopak 

bunganya.Alpukat mengandung berbagai tingkat minyak dalam buahnya, sehingga 

banyak digunakan dalam industri farmasi dan kosmetik penelitian ini dilakukan 

dengan Proses persiapan bahan baku berupa bunga rosella dan alat yang 

digunakan.Proses pembuatan ekstrak bunga rosella dengan proses ekstraksi dan 

evaporasi. Proses pembuatan lip balm. Analisa ekstrak bunga rosella dan lip balm 

dari setiap variasi. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh 

konsenstrasi ekstrak bunga rosella terhadap karakteristik pH, warna, dan rendemen 

ekstrak dan mengetahui pengaruh ekstrak bunga rosella terhadap kualitas lip balm 

berdasarkkan SNI 16-4769-1998. .Dari hasil penelitian dapat diambil simpulan 

Konsenstrasi ekstrak bunga rosella yang terbaik berdasarkan pH, warna dan 

rendemen terhadap ekstrak ialah pada konsentrasi 10% ekstrak bunga rosella 

dengan menghasilkan pH 4,21, rendemen 54,85% dan warna merah menghasilkan 

kadar antosianin sebesar 36,08 mg/L. Kualitas lip balm dengan variasi konsentrasi 

bunga rosella pada Analisa antosianin,antioksidan dan pHnya memenuhi SNI 16-

4769-1998. 

 

Kata kunci : lipbalm, Bunga rosella, Minyak alpukat 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRACT 

FORMULATION AND PHYSICAL ANALYSIS OF LIPBALM 

PREPARATIONS ROSELLA (Hibiscus Sabdariffa) FLOWER EXTRACT 

AS A DYE AND AVOCADO OIL (Persea Americana Mill) AS A 

MOISTURIZER 

 

 

(Salsabila Ardhianty, 2022: 60 pages, 9 tables, 10 pictures, 3 appendices) 

Lip balm is a preparation that is applied to the lips with the aim of preventing drying 

of the lips and protecting them from environmental influences, such as low 

humidity or too cold temperatures, to prevent evaporation of water from the 

epithelial cells of the lip mucosa. Linn) is a plant originating from Asia and Africa. 

Rosella flowers contain phenolic compounds, namely flavonoids (anthocyanins) in 

the petals. Avocados contain various levels of oil in the fruit, so they are widely 

used in the pharmaceutical and cosmetic industries. The rosella flower and the tools 

used The process of making rosella flower extract begins with the extraction and 

evaporation process. The process of making lip balm Analysis of rosella flower 

extract and lip balm from each variation This study aims to analyze the effect of 

rosella flower extract concentration on the characteristics of pH, color, and extract 

yield and to determine the effect of rosella flower extract on the quality of lip balm 

based on SNI 16-4769-1998. From the results of the study, it can be concluded that 

the best concentration of rosella flower extract based on pH, color, and yield of the 

extract is at a concentration of 10%. Rosella flower extract with a pH of 4.21, yield 

of 54.85%, and red color produces anthocyanin levels of 36, 08 mg/L. The quality 

of lip balm with variations in the concentration of rosella flowers on the analysis of 

anthocyanins, antioxidants and pH complies with SNI 16-4769-1998. 

 

Keywords : lipbalm, rosella flower, avocado oil 
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

 

“If Allah should aid you, no one can overcome you.” (Al-Im’ran:160) 

 

“Trusting Allah will not make the mountain smaller but will make 

 the climbing easier. Have tawakkul.” 
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