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ABSTRAK 

PEMBUATAN PLASTIK BIODEGRADABLE DARI PATI BIJI ALPUKAT 

(Persea Americana Mill.) DENGAN PLASTICIZER 

 GLISEROL 

 

(Uli Nurhalizah, 2022 : 71 Halaman,  5 Tabel; 16 Gambar, 3 Lampiran) 

 

Biji alpukat merupakan bagian alpukat yang tidak banyak dimanfaatkan oleh 

masyarakat sehingga berpotensi menjadi limbah. Berdasarkan komposisi kimia, 

biji alpukat mengandung kadar pati yang cukup tinggi yaitu 80,1%. Kandungan 

pati yang tinggi ini berpotensi untuk dijadikan sebagai bahan baku pembuatan 

biodegradable. Plastik biodegradable merupakan  jenis plastik yang  

komponennya berasal dari bahan baku yang dapat diperbaharui serta ramah 

lingkungan karena mudah terdegradasi oleh mikroorganisme dan cuaca. Faktor-

faktor yang mempengaruhi pembuatan plastik biodegradabel yaitu temperatur, 

konsentrasi polimer dan plasticizer. Plasticizer yag digunakan pada penelitian 

yaitu gliserol dan kitosan sebagai pengisi. Penelitian ini dilakukan dengan 

Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan dua variasi. Variasi massa pati 8gr, 

10gr, 12gr dan Variasi plasticizer gliserol 0ml, 1ml, 2ml, dan 3ml. Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui kondisi terbaik pengaruh massa pati dan gliserol 

terhadap karakteristik bioplastik. Analisis yang dilakukan meliputi analisis uji 

kuat tarik dan elongasi, analisis ketahanan terhadap air dan analisis biodegradasi. 

Didapatkan kondisi terbaik konsentrasi pati dan penambahan gliserol terhadap 

karakteristik plastik biodegradable dari pati biji alpukat terdapat pada 

penambahan berat pati 10 gr dan volume plasticizer gliserol 3 ml. Dengan nilai 

kuat tarik yaitu 1,1140 Mpa, persen pemanjangan (elongasi) yaitu 12%, ketahanan 

terhadap air yaitu 63,45% dan biodegradasi yaitu 67,29% 

 

Kata kunci : Biji alpukat, Plastik Biodegradable, Gliserol 
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ABSTRACT 

MANUFACTURE OF BIODEGRADABLE PLASTIC FROM AVOCADO 

SEED (Persea Americana Mill.) STARCH WITH GLYCEROL 

PLASTICIZER 

(Uli Nurhalizah, 2022: 59 pages, 5 tables; 16 pictures, 3 appendices) 

Avocado seeds are part of the avocado that is not widely used by the community 

so that it has the potential to become waste. Based on the chemical composition, 

avocado seeds contain a fairly high starch content of 80.1%. This high starch 

content has the potential to be used as raw material for making biodegradables. 

Biodegradable plastic is a type of plastic whose components come from 

renewable raw materials and are environmentally friendly because they are easily 

degraded by microorganisms and weather. The factors that influence the 

manufacture of biodegradable plastics are temperature, polymer concentration and 

plasticizer. The plasticizers used in this research are glycerol and chitosan as 

fillers. This research was conducted using a completely randomized design (CRD) 

with two variations. Variation of starch mass 8gr, 10gr, 12gr and variations of 

glycerol plasticizer 0ml, 1ml, 2ml, and 3ml. This study aims to determine the best 

conditions for the effect of starch and glycerol mass on the characteristics of 

bioplastics. The analysis carried out includes analysis of tensile strength and 

elongation, analysis of water resistance and analysis of biodegradation. The best 

conditions for starch concentration and addition of glycerol to the characteristics 

of biodegradable plastic from avocado seed starch were found in the addition of 

10 g starch weight and 3 ml glycerol plasticizer volume. With a tensile strength 

value of 1.1140 Mpa, percent elongation (elongation) is 12%, resistance to water 

is 63.45% and biodegradation is 67.29% 

Keywords: Avocado Seeds, Biodegradable Plastics, Glycerol 
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

  

“Keberhasilan bukanlah milik orang yang pintar, tapi milik mereka yang 

senantiasa berusaha.” 

-BJ. Habibie  

“Berhentilah menyesali, mulailah mensyukuri. Berhentilah meragukan dan 

mulailah melakukan.” 

-Mario Teguh  
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