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Motto 

When you feel low or sad, look around you. Who are your friends? surround yourself with people 

who remind you of Allah and be happy. 

 
Ketika kamu merasa rendah atau sedih,lihatlah sekelilingmu. Siapa temanmu? kelilingi diri kamu 

dengan orang-orang yang mengingatkanmu kepada Allah dan menjadi bahagia. 

Ku persembahkan untuk : 

 Kedua orangtuaku tercinta yang senantiasa mendo’akan dan memberikan dukungan tiada 

henti 

Budi dan Yuli 

 Adik ku tersayang yang senantiasa membantuku  

Adik Rahma 

 Kedua Dosen Pembimbing 

Ibu Hj. Lindawati,S.T.,M.T.I & Bapak Martinus Mujur Rose,S.T.,M.T 

 Penyemangatku sekaligus rekan seperjuangan 

Athala, Dias, Mariyah 

 Kakak-kakak Alumni yang selalu memberi wejangan 

Kak rici, kak anisyah 

 Teman-teman ku  kelas 6 TD 

 Almamater tercinta 

 Dan seseorang yang akan menjadi pendamping hidupku dunia dan akhirat 
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ABSTRAK 

RANCANG BANGUN IKAT PINGGANG UNTUK MENDETEKSI OBJEK 

PENGHALANG USER SERTA MEMONITOR POSISI DAN SUHU USER SECARA 

REALTIME  

(2022: xiv : 62 Halaman + 3 Tabel + 1 Daftar Pustaka + 9 Lampiran) 

LIDYA PUTRI PITALOKA 

061930331260 

JURUSAN TEKNIK ELEKTRO 

PROGRAM STUDI TEKNIK TELEKOMUNIKASI 

POLITEKNIK NEGERI SRIWIJAYA 

Ikat pinggang merupakan pelengkap pakaian yang terbuat dari kulit atau pakaian keras yang 

berfungsi untuk mengikat celana atau rok yang di kenakan pada pinggang. Pada penelitian 

sebelumnya ikat pinggang yang diciptakan untuk lansia masih menggunakan sensor ultrasonik 

HC-SR04 dan sensor GPS NEO6MV2. Dimana tidak dapat mendeteksi dan memonitoring suhu 

badan lansia untuk mengetahui keadaan kesehatan pada lansia. Karena ada permasalahan itu 

dibuat sistem untuk permasalahan tersebut. Untuk sensor ultrasonik salah satu percobaan batas 

jarak minimum 10 cm dan batas jarak maksimum 70 cm guna mendeteksi objek penghalang pada 

lansia sehingga akan muncul suara peringatan ada objek penghalang kepada user tersebut. Pada 

pengujian sensor GPS menampilkan data pada aplikasi blynk yaitu nilai latitude -298 dan 

longitude 104.73. Selanjutnya pengujian sensor suhu batas jarak minimum 5 cm dan batas jarak 

maksimum 25 cm guna memonitoring suhu badan lansia dalam mengetahui kondisi kesehatan 

lansia.   

Kata Kunci : Sensor ultrasonik HC-SR04,  Sensor GPS NEO6MV2 , Sensor suhu 

MLX90614 
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ABSTRACT 

DESIGN AND CONSTRUCTION OF A WAIST BAND TO DETECT USER OBJECTIVES 

AND REALTIME MONITORING OF USER POSITION AND TEMPERATURE 

(2022: xvi : 62 Pages + 3 Table + 1 Bibliography + 9 Attachment) 

LIDYA PUTRI PITALOKA 

061930331260 

ELECTRO ENGINEERING MAJOR 

TELECOMMUNICATION ENGINEERING  STUDY PROGRAM 

STATE POLYTECHIC OF SRIWIJAYA 

 

A belt is a complement to clothing made of leather or hard clothing that serves to tie pants or 

skirts that are worn on the waist.  In previous studies, belts created for the elderly still use the 

HC-SR04 ultrasonic sensor and the NEO6MV2 GPS sensor.  Where can not detect and monitor 

the body temperature of the elderly to determine the state of health in the elderly.  Because there 

was a problem, a system was created for that problem.  For ultrasonic sensors, one experiment 

has a minimum distance limit of 10 cm and a maximum distance limit of 70 cm in order to detect 

a barrier object in the elderly so that a warning sound will appear there is a barrier object to the 

user.  In testing the GPS sensor displays data on the blynk application, namely the latitude value 

of -298 and longitude of 104.73.  Furthermore, testing the temperature sensor with a minimum 

distance limit of 5 cm and a maximum distance limit of 25 cm in order to monitor the body 

temperature of the elderly in knowing the health conditions of the elderly. 

 

Keywords: Keywords: Ultrasonic sensor HC-SR04, GPS sensor NEO6MV2, Temperature 

sensor MLX90614 
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KATA PENGANTAR 

 Puji dan syukur atas kehadirat Allah SWT karena berkat rahmat dan karunia-Nya-lah 

penulis dapat menyelesaikan Laporan Akhir ini dengan judul “Rancang Bangun Ikat Pinggang 

Untuk Mendeteksi Objek Penghalang User Serta Memonitor Posisi Dan Suhu User Secara 

Realtime”. 

 Penyusunan Laporan Akhir ini dibuat untuk memenuhi syarat menyelesaikan program 

pendidikan Diploma III (D3) pada Jurusan Teknik Elektro Program Studi Teknik 

Telekomunikasi Politeknik Negeri Sriwijaya. Dalam menyelesaikan Laporan Akhir ini, penulis 

mengucapkan terima kasih kepada dosen pembimbing yang telah membimbing, mengarahkan 
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2. Bapak Martinus Mujur Rose, S.T.,M.T selaku Dosen Pembimbing II. 

 Penulis juga mengucapkan terima kasih kepada pihak – pihak yang telah membantu 

dalam menyelesaikan Laporan Akhir ini. 

1. Bapak Dr. Dipl. Ing. Ahmad Taqwa., M.T selaku direktur Politeknik Negeri Sriwijaya. 

2. Bapak Ir. Iskandar Lutfi, M.T, selaku Ketua Jurusan Teknik Elektro Politeknik Negeri 
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3. Bapak Destra Andika Pratama, S.T., M.T selaku Sekretaris Jurusan Teknik Elektro Program 
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Politeknik Negeri Sriwijaya. 

5. Ibu Hj. Lindawati,S.T.,M.T.I selaku dosen pembimbing I yang telah memberikan arahan, 

petunjuk, dan bimbingan kepada penulis dalam penyusunan dan pengerjaan Laporan Akhir 

ini. 

6. Bapak Martinus Mujur Rose,S.T.,M.T selaku dosen pembimbing II yang telah memberikan 

arahan, petunjuk, dan bimbingan kepada penulis dalam penyusunan dan pengerjaan Laporan 

Akhir ini. 

7. Seluruh dosen, instruktur, teknisi dan staf Jurusan Teknik Elektro Program Studi Teknik 

Telekomunikasi Politeknik Negeri Sriwijaya. 



viii 
 

8. Kepada seluruh keluarga, terutama orang tua dan adik ku yang selalu mendo’akan, memberi  

motivasi, semangat, dan memberikan moril serta materil. 

9. Rekan seperjuangan Teknik Telekomunikasi Angkatan 2019 khususnya kelas 6 TD. 

10. Semua Pihak yang tidak bisa disebutkan satu persatu, yang telah membantu penulis dalam 
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dan saran yang membangun sangat penulis harapkan. Semoga laporan ini dapat berguna bagi kita 
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