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Ikat pinggang merupakan pelengkap pakaian yang terbuat dari kulit atau pakaian keras yang
berfungsi untuk mengikat celana atau rok yang di kenakan pada pinggang. Pada penelitian
sebelumnya ikat pinggang yang diciptakan untuk lansia masih menggunakan sensor ultrasonik
HC-SR04 dan sensor GPS NEO6MV2. Dimana tidak dapat mendeteksi dan memonitoring suhu
badan lansia untuk mengetahui keadaan kesehatan pada lansia. Karena ada permasalahan itu
dibuat sistem untuk permasalahan tersebut. Untuk sensor ultrasonik salah satu percobaan batas
jarak minimum 10 cm dan batas jarak maksimum 70 cm guna mendeteksi objek penghalang pada
lansia sehingga akan muncul suara peringatan ada objek penghalang kepada user tersebut. Pada
pengujian sensor GPS menampilkan data pada aplikasi blynk yaitu nilai latitude -298 dan
longitude 104.73. Selanjutnya pengujian sensor suhu batas jarak minimum 5 cm dan batas jarak
maksimum 25 cm guna memonitoring suhu badan lansia dalam mengetahui kondisi kesehatan

lansia.

Kata Kunci : Sensor ultrasonik HC-SR04, Sensor GPS NEO6MV2 , Sensor suhu
MLX90614



ABSTRACT

DESIGN AND CONSTRUCTION OF A WAIST BAND TO DETECT USER OBJECTIVES
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A belt is a complement to clothing made of leather or hard clothing that serves to tie pants or
skirts that are worn on the waist. In previous studies, belts created for the elderly still use the
HC-SR04 ultrasonic sensor and the NEO6MV2 GPS sensor. Where can not detect and monitor
the body temperature of the elderly to determine the state of health in the elderly. Because there
was a problem, a system was created for that problem. For ultrasonic sensors, one experiment
has a minimum distance limit of 10 cm and a maximum distance limit of 70 cm in order to detect
a barrier object in the elderly so that a warning sound will appear there is a barrier object to the
user. In testing the GPS sensor displays data on the blynk application, namely the latitude value
of -298 and longitude of 104.73. Furthermore, testing the temperature sensor with a minimum
distance limit of 5 cm and a maximum distance limit of 25 c¢cm in order to monitor the body
temperature of the elderly in knowing the health conditions of the elderly.

Keywords: Keywords: Ultrasonic sensor HC-SR04, GPS sensor NEO6MV2, Temperature
sensor MLX90614

Vi



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur atas kehadirat Allah SWT karena berkat rahmat dan karunia-Nya-lah
penulis dapat menyelesaikan Laporan Akhir ini dengan judul “Rancang Bangun Ikat Pinggang
Untuk Mendeteksi Objek Penghalang User Serta Memonitor Posisi Dan Suhu User Secara
Realtime”.

Penyusunan Laporan Akhir ini dibuat untuk memenuhi syarat menyelesaikan program
pendidikan Diploma Il (D3) pada Jurusan Teknik Elektro Program Studi Teknik
Telekomunikasi Politeknik Negeri Sriwijaya. Dalam menyelesaikan Laporan Akhir ini, penulis
mengucapkan terima kasih kepada dosen pembimbing yang telah membimbing, mengarahkan
dan memberi masukan sehingga dalam penyelesaian Laporan Akhir ini dapat berjalan dengan
baik, yaitu kepada :

1. lbu Hj. Lindawati, S.T., M.T.I selaku Dosen Pembimbing I.

2. Bapak Martinus Mujur Rose, S.T.,M.T selaku Dosen Pembimbing II.

Penulis juga mengucapkan terima kasih kepada pihak — pihak yang telah membantu
dalam menyelesaikan Laporan Akhir ini.

1. Bapak Dr. Dipl. Ing. Ahmad Tagwa., M.T selaku direktur Politeknik Negeri Sriwijaya.

2. Bapak Ir. Iskandar Lutfi, M.T, selaku Ketua Jurusan Teknik Elektro Politeknik Negeri
Sriwijaya.

3. Bapak Destra Andika Pratama, S.T., M.T selaku Sekretaris Jurusan Teknik Elektro Program
Studi Teknik Telekomunikasi Politeknik Negeri Sriwijaya.

4. Bapak Ciksadan, S.T., M.Kom, selaku Ketua Program Studi Teknik Telekomunikasi
Politeknik Negeri Sriwijaya.

5. lbu Hj. Lindawati,S.T.,M.T.l selaku dosen pembimbing | yang telah memberikan arahan,
petunjuk, dan bimbingan kepada penulis dalam penyusunan dan pengerjaan Laporan Akhir
ini.

6. Bapak Martinus Mujur Rose,S.T.,M.T selaku dosen pembimbing Il yang telah memberikan
arahan, petunjuk, dan bimbingan kepada penulis dalam penyusunan dan pengerjaan Laporan
Akhir ini.

7. Seluruh dosen, instruktur, teknisi dan staf Jurusan Teknik Elektro Program Studi Teknik

Telekomunikasi Politeknik Negeri Sriwijaya.

Vi



8. Kepada seluruh keluarga, terutama orang tua dan adik ku yang selalu mendo’akan, memberi
motivasi, semangat, dan memberikan moril serta materil.
9. Rekan seperjuangan Teknik Telekomunikasi Angkatan 2019 khususnya kelas 6 TD.
10. Semua Pihak yang tidak bisa disebutkan satu persatu, yang telah membantu penulis dalam
menyelesaikan laporan akhir ini.
Penulis menyadari bahwa laporan ini masih jauh dari sempurna. Oleh karena itu kritik
dan saran yang membangun sangat penulis harapkan. Semoga laporan ini dapat berguna bagi kita

semua. Aamiin.

Palembang, Juli 2021

Penulis

viii



DAFTAR ISI

HALAMAN JUDUL ..ottt i

HALAMAN PENGESAHAN........cootiiee e ii

LEMBAR KEASLIAN ..ottt iii
IMIOT T O ettt sb ettt e s an e et eeeenee e Y
ABSTRAK L. bbb %
KATA PENGANTAR ...ttt e vii
N I B ] OSSR iX
DAFTAR GAMBAR. ... ..ottt sttt et enae s Xii
DAFTAR TABEL ...ttt XV
LAMPIRAN. ..ottt bbbttt st b et XVi

BAB |I. PENDAHULUAN

1.1, Latar BelaKang .........cocooeiiiiiiiiiee s 1
1.2. RUMUSAN MaSalah ...........ccveiiiiiiieece e 2
1.3. Batasan Masalah............ccooiiiiiii 2
T S VU U OSSPSR 3
1.5, IMNTAAL ....c.vitiii e 3
1.6. Metodelogi PENUIISAN .......cccooiiiiiiieieee s 3
1.7. Sistematika PENUIISAN .........ccoiiiiiiiiiieeee e 4

BAB II. TINJAUAN PUSTAKA

2.1. Arduino Software (IDE) .......cccvevveiieiiiicceece e 5
2.1.1. FUNGST ATQUINO ..ot 5
2.1.2. Bagian-bagian Arduino IDE...........cccocoiiiiininiecesee e 6
2.1.3. SKEtCh ArdUINO .....ceviiieii et 7

2.2. NOAEMCU ESPB266 .......ccveverieriiierierieiesiesieesie et eenns 8
2.2.1.Spesifikasi NOdeMCU ESP8266..........ccvereriririeieienene e 9

2.3. SeNSOI UIIaSONIK .....vveveeiiieiiieie st 11
2.3.1. Prinsip kerja sensor UltraSonicC..........ccccuevveeiiieiiesniee e 12



2.3.2. JeNis-Jenis UItrasoniK .........ccccuviiieiie i 12

2.4, SENSOT GPS ... 13
2.4.1. Spesifikasi sensor GPS NEOBMV2 ..........ccooviiiniiiiieiinesseens 14
2.4.2. Cara kerja sensor GPS NEOBMV2 ...........ccooviiiiiiiineicneceea 15

2.5..5ensor SUNU MLXO0614 .....ccviiieiiiee et 15

2.6, DFPIAYET ... .oi it 17
2.6.1. Spesifikasi Teknik DFPIAYEr ..........cccccoveieiiieiiie e 17
2.6.2. APlIKaSi DFPIAYET ..........cccoiiiiiiiiice e 18

R 4T | ] SRR 18

2.8. TKAL PINQQANG .ovvitieiieiie ettt et st 19

2.9. Alat PENAUKUNG .....coviiieiice e 19
2.9.1.Kabel JUMPET.....ooieee et 19
p e = T L] - 1 SRS 20
2.9.3 SD CArQ.....ccuiiieiieieieieie et nea 21
2.9.4 SAKIAT ... .oiiiiiitieieee e 22

BAB Il RANCANG BANGUN

3.1, TUJUAN PEIANCANGAN .....cveviiiiteeiieiieie ettt 25
3.2. BIOK DIAGIAM ...ttt 26
3.3, FIOWCNAIT SISTEM....c.viiiiiiiiiiieie e 27
3.4. Perancangan Alal ........c.coviiiiiiic e 30
3.4.1. Perancangan EIeKtroniK...........ccoooiviiiiiniiniiiceee e 30
3.4.2. Perancangan MekKaniK ..o 32
3.5, Perangkat LUNGK..........ccoeiiiiiieiie et 32
3.5.1. Cara Instalasi Blynk pada Android/IOS...........c.ccccovvevveieiieieee, 33
3.5.2. Cara menggunakan Blynk Pada Android/IOS.............cccceevvervennene. 34
3.6. Rancangan Software Arduing IDE...........c.ccocoviiiiiiiiienenc e 37
3.7. Prinsip Kerja AlaL........ccoeiiiiic e 46

BAB IV PEMBAHASAN

4.1. Tujuan Pembahasan dan Pengambilan data ............cccooovneininincnnnenn 48



4.2 Langkah-langkah Pengoperasian Alat.............cccoceviieiiiiic e 48

4.3.PEMDENASAN........eiviiiiiiieieie e 49
4.3.1.Pengujian Sensor UIIasonik ... 49
4.3.2.Pengujian SEnSor GPS ..o 54
4.3.3.Pengujian Sensor SUhu MLX90614 .........ccccceiieiieniiie e 56

A3 ANANISA. ... e 60

BAB V PENUTUP
5.1, KESIMPUIAN ..ot 62
5.2, SAFAN ...ttt ettt ettt ae e 62
DAFTAR PUSTAKA .t 63

Xi



DAFTAR GAMBAR

Gambar 2.1. Arduino Software (IDE).........cccoeviiiiiniiinieeee e 5

Gambar 2.2. Bagian-bagian Arduino IDE ... 6

Gambar 2.3. SKetCh ArdUINO ........ccoiiiiiiiie e 8

Gambar 2.4. NOdemCuU ESP8266 ..........cccveveieeiieeie e iieieseeseesie e sia e snae e 8

Gambar 2.5. GP1O Nodemcu ESP8266.........cccoveivereriiiniiiieieieese e 10
Gambar 2.6. Sensor ultrasonic HC-SROA ...........cccooiiiieieiieseeeeee e 11
Gambar 2.7 Sensor GPS NEOBMV2.........ccooiiiiiiiiiiee e 13
Gambar 2.8. Sensor SUNU MLX90614 ........cocoevieiiiiiiiineeieee e 15
Gambar 2.9. DFPIAYET .........ccieeie ettt sraenne s 17
Gambar 2.10. SPEAKE ..........oiiieiiie et 18
Gambar 2.11. 1Kat PINGQANG ...ccvveiiieiiececcee et 19
Gambar 2.12. Kabel JUMPET......cc.ooiieeece s 19
GamBbAr 2.13. BALEIAT .....c.eeieieieiieiie it 20
Gambar 2.14. SD Card.......cceiierieiieiieie ettt ree e e ste e sneenneas 21
Gambar 2.15. SAKIAK .......c.ooiiiieieie e 22
Gambar 2.16. Cara Kerja Saklar........c.ccccoiiiiiiin i 23
Gambar 2.17. Simbol Saklar Berdasarkan Jumlah Pole dan Throw..................... 24
Gambar 3.1. BIOK DIiagram .........ccouiiiiiiiiiieiese e 26
Gambar 3.2. Flowchart SIStEM. ..........ccceiiiiiiii e 28
Gambar 3.3. Skema rangkaian Keseluruhan Alat............ccccoceoveiiiiiiciie e, 31
Gambar 3.4. Skema Antarmuka BIYnK ...........ccccoeiiiiiiiiiicccceec e 32
Gambar 3.5. Tampilan Awal Pada Smartphone...........cccccovevveieiie v 33
Gambar 3.6. Tampilan Aplikasi Blynk Pada Playstore ............cccoceiiininicinnnee, 34
Gambar 3.7. Membuat Judul Proyek ..........c.cccoveiiiiiiiiieiic e 34
Gambar 3.8. Memberi Keterangan Pada Display ...........ccccceevveviiiiiiieieiecienn 35
Gambar 3.9. Pilih Menu Value DiSplay........cccccveiviiriieieiie s ee e 35
Gambar 3.10. Pilin MENU MapP .....cccooiiiiiiiieeie e 36
Gambar 3.11. Tampilan AKNIE ......cooiii e 36

xii



Gambar 3.12. Download ArduinO IDE ..o, 37

Gambar 3.13. Pilih just download atau contribute dan download untuk donasi . 37

Gambar 3.14. License Agreement atau Persetujuan Instalasi .............ccoceevvennee 38
Gambar 3.15. Pilih Opsi INStalasi ........cccoeieiiiiiiie e 38
Gambar 3.16. Pilih installation folder atau pilihan folder............cccoooiiiinnnnns 39
Gambar 3.17.Proses Extract dan Instalasi dimulai .............cccooeviiiniinniiiinienns 39
Gambar 3.18. Install USB Drive untuk Arduino .........ccccoovvieienenene e 40
Gambar 3.19. Proses Instalasi SEIESal ...........ccvreieiiriiiiieeee e 40
Gambar 3.20. Start Software IDE Arduino...........ccocovviiiiiiieiecece e 41
Gambar 3.21. Jendela Awal Software IDE Arduino .........cccccoeveienineninenennen 41
Gambar 3.22. Tampilan Arduiono IDE ...........ccccceiiiiiiic e 42
Gambar 3.23. Buka Menu File...........cooiiiiiie e 42
Gambar 3.24. Pilih Additional Board Manager URL ..........ccccoeoeiininininineeee, 43
Gambar 3.25. Pilih Menu Board Manager ..........cccccevveienieneenesie e 43
Gambar 3.26. Tampilan Masukkan Pencarian ESp8266.............ccccccvvvevvvivenreennnn 44
Gambar 3.27. Proses instalasi SEIeSal ........cccuvvrereiiniiinieiee e 44
Gambar3.28. Tampilan Menghubungkan Device Esp8266 ke Laptop Melalui Kabel USB 45
Gambar 3.29. Pilih Nodemcu 1.0 (Esp-12E Module).........ccocovevviiniiiniinieiienns 45
Gambar 3.30. Sesuaikan COM pada Device Manager ..........cccoevvevveeieeiiessieesne 46
Gambar 3.31. Tampilan Proses Verify dan Upload ............cccccevvieiveicccciiennn, 46
Gambar 4.1. Program Sensor UIrasonik ..o 49
Gambar 4.2. Program SeNnSor GPS..........ccoiiiiiie e 54
Gambar 4.3. Tampilan Hasil Sensor GPS Pada Aplikasi Blynk..............c...c........ 54
Gambar 4.4. Tampilan GPS pada serial monitor............cccccevvveviiicveccecc e 55
Gambar 4.5. Program Sensor Suhu MLX90614 ..........ccccveieieeiesie e e 56

xiii



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1. Spesifikasi Pin-pin Sensor Ultrasonik HC-SROA4..........c.ccccocveveiiiennns 12
Tabel 2.2. Spesifikasi Sensor UItrasonik ...........ccccovveiiiiiiiieiiecee e 13
Tabel 2.3. Deskripsi nama dan fungsi pin sensor MLX90614 .............ccccevvevinne. 16
Tabel 4.1. Hasil Sensor UIrasonik ...........ccoceeririniieniniseeene s 49
Tabel 4.2. Hasil Sensor UIrasonik ...........ccooviieereiieiinieee e 50
Tabel 4.3. Tampilan Hasil Sensor Ultrasonik Pada Serial Monitor...................... 51
Tabel 4.4. Tampilan Hasil Sensor Suhu MLX90614..........c.cccovevivviiieiiecieecnen, 57

Xiv



© 0 N o g Bk~ w Dh -

LAMPIRAN

Surat Kesepakatan Bimbingan Laporan Akhir
Lembar Konsultasi Laporan Akhir

Logbook Laporan Akhir

Lembar Rekomendasi Ujian Laporan Akhir
Lembar Nilai Bimbingan LA/TA

Lembar Nilai Ujian LA/TA

Lembar Rekapitulasi Nilai Ujian LA/TA
Lembar Revisi LA/TA

Lembar Pelaksanaan Revisi Laporan Akhir

XV



