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MOTTO 

 

 

Sesuatu yang belum dikerjakan, seringkali tampak mustahil; kita baru yakin 
kalau kita telah berhasil melakukannya dengan baik. 

(Evelyn Underhill) 

Jadilah seperti karang di lautan yang kuat dihantam ombak dan kerjakanlah 
hal yang bermanfaat untuk diri sendiri dan orang lain, karena hidup 
hanyalah sekali. Ingat hanya pada Allah apapun dan di manapun kita 

berada kepada Dia-lah tempat meminta dan memohon. 

Banyak kegagalan dalam hidup ini dikarenakan orang-orang tidak 
menyadari betapa dekatnya mereka dengan keberhasilan saat mereka 

menyerah. 

(Thomas Alva Edison) 

Percaya diri sendiri, meski mungkin saat ini kamu sedang bersedih. Karena 
penyemangat terbesar dalam hidupmu adalah dirimu sendiri. 

 
Apapun yang kamu inginkan bisa kamu dapatkan, jika kamu dengan 

ikhlas bersedia membantu orang lain mendapat apa yang mereka 
inginkan. 

 

Dengan rahmat Allah kupersembahkan kepada : 

 “Kedua orang tua ku” 

 “Adikku tersayang” 

 “Sahabat-sahabatku” 

“Teman seperjuangan kelas 6 CB” 

 “Almamaterku” 



ABSTRACT 

The Design of a Wireless Heart Rate Monitoring 

 

(SITI NURJANAH ; 2014 ; 46 PAGES) 

 

The heart rate is the number of heartbeats per unit of time is usually 
minutes. The heart rate is based on the number of ventricular contraction. 
The heart rate may be too slow and too fast. To be able to determine the 
slow or fast heartbeat is usually done by pressing the wrist area or use a 
stethoscope, but it is still manual. Modern technology allows us to create an 
automated instrument in monitoring the heart rate via a PC. This tool will 
read the heart rate per minute as nikrabel after the results of pembacaanya 
will be processed in the microcontroller ATmega16 and a total of 
calculating heart rate per minute will be displayed on the LCD, while the 
rhythm of the heartbeat will be visualized into a PC in the form of graphs. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRAK 

Rancang Bangun Pemantau Detak Jantung Wireless 

 

(SITI NURJANAH ; 2014 ; 46 HALAMAN) 

 

Detak jantung adalah jumlah detak jantung per satuan waktu biasanya 
menit. Detak jantung didasarkan pada jumlah konstraksi ventrikel. Detak 
jantung bisa saja terlalu lambat dan terlalu cepat. Untuk dapat mengetahui 
detak jantung lambat atau cepat biasanya dilakukan dengan menekan area 
pergelangan tangan atau menggunakan stetoskop, namun hal ini masih 
manual. Teknologi modern mempermudah kita untuk membuat sebuah 
instrumen otomatis dalam melakukan pemantauan detak jantung melalui 
PC. Alat ini akan membaca detak jantung per menit secara nikrabel setelah 
itu hasil dari pembacaanya akan di proses di mikrokontroler ATmega16 dan 
total dari perhitungan detak jantung per menit akan ditampilkan di LCD, 
sedangkan irama detak jantung akan divisualisasikan ke PC dalam bentuk 
grafik.   
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