BAB YV
KESIMPULAN DAN SARAN

5.1 Kesimpulan

Berdasarkan Penelitian yang telah dilakukan melalui Uji Validitas, Uji
Reabilitas, Uji Asumsi Klasik, Uji Hipotesis dan Regresi Linear Sederhana
Menunjukan bahwa Media Sosial berpengaruh secara positif dan signifikan
terhadap Gaya Hidup Mahasiswa Politeknik Negeri Sriwijaya Jurusan
Administrasi Bisnis. Yang dimana berdasarkan hasil dari Koefisien R Square
Media Sosial memiliki pengaruh sebesar 77,7% terhadap Gaya Hidup
Mahasiswa Administrasi Bisnis, sedangkan sisanya 22,3% dipengaruhi oleh
faktor faktor lain. Salah satu Penyebab Media Sosial Instagram berpengaruh
terhadap Gaya Hidup Mahasiswa Administrasi Bisnis dikarenakan mahasiswa
administrasi bisnis memanfaatkan sosial media sebagai salah satu media
pembelajaran baik untuk kepentingan pribadi maupun lingkungan sekitar.
Dengan adanya media sosial Instagram juga para mahasiswa dapat
memanfaatkannya sebagai salah satu sarana untuk mengetahui perkembangan
yang sedang terjadi saat ini serta dapat nyalurkan berbagai hal untuk dibagikan

kesemua orang melalui media sosial Instagram.

5.2 Saran

Berdasarkan hasil penelitian dan kesimpulan maka penulis memberikan
saran bagi mahasiswa Politeknik Negeri Sriwijaya Jurusan Administrasi Bisnis
lebih memperhatikan beberapa hal terkait apa yang akan dibagikan dimedia
sosial. Hal tersebut akan berdampak kepada seseorang yang mengunggah
informasi tertentu dimedia sosial. Baik hal baik maupun hal negatif. serta, bisa
membagi waktu untuk menggunakan media sosial agar kepentingan yang lebih
utama tetap bisa dilaksanakan tanpa terhambat oleh kegiatan yang kurang
penting. dan bagi peneliti selanjutnya, diharapkan menambah variabel terhadap
hal apa saja yang bisa mempengaruhi gaya hidup mahasiswa dizaman serba
canggih seperti saat ini. Sehingga penelitian selanjutnya dapat memberikan

gambaran yang lebih luas mengenai masalah penelitian yang sedang diteliti.
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