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ABSTRAK
PERENCANAAN GEOMETRIK DAN TEBAL PERKERASAN KAKU
JALAN LINGKAR TIMUR STA 53+250 - STA 61+250
KOTA PRABUMULIH PROVINSI SUMATERA SELATAN

Kegiatan perencanaan Jalan Lingkar Timur Kota Prabumulih Provinsi
Sumatera Selatan, merupakan upaya dalam pengembangan dan peningkatan
jaringan jalan di wilayah Sumatera Selatan khususnya pada Kota Prabumulih. Di
dalam merencanakan desain geometrik jalan memerlukan beberapa landasan
perhitungan, diantaranya perhitungan volume kendaraan, kelas jalan, medan jalan,
perhitungan alinyemen horizontal, alinyemen vertikal, Selanjutnya dalam
mendesain jalan memerlukan perhitungan tebal perkerasan jalan. bangunan
pelengkap, serta manajemen proyek yang perlu dilakukan.

Jalan Lingkar Timur STA 53+250 — 61+250 Kota Prabumulih Provinsi
Sumatera Selatan ini direncanakan sepanjang 8 km dengan tipe dua jalur dua arah
dengan golongan jalan kelas Il B (Jalan Kolektor) yang menampung volume lalu
lintas harian sebesar 6586,790 smp/hari dan direncanakan kecepetan rencana jalan
sebesar 60 km/jam. Jalan ini memiliki lebar jalur 7 meter dan lebar bahu jalan
masing-masing sisi 1,5 meter. Berdasarkan perhitungan geometrik jalan, jalan ini
memiliki 9 tikungan yang terbagi menjadi 3 tikungan Full-Circle (FC), 3 tikungan
Spiral-Circle-Spiral (SCS), dan 3 tikungan Spiral-Spiral (SS). Jalan ini
menggunakan perkerasan kaku (rigid pavement), dengan tebal perkerasan beton
28,5 cm, lean concrete 15 cm dan lapis pondasi bawah Agregat kelas A 10 cm.
Jalan ini direncanakan memiliki saluran samping yang terbuat dari beton tanpa
tulangan dengan bentuk penampang persegi dan direncanakan juga memiliki box
culvert sebanyak 3 buah. Perkiraan biaya yang dibutuhkan pada perencanaan jalan
sepanjang 8 km ini ialah sebesar Rp 78.096.840.000,00 (Tujuh Puluh Delapan
Miliar Sembilan Puluh Enam Juta Delapan Ratus Empat Puluh Ribu Rupiah)

dengan waktu pekerjaan 204 hari kerja.

Kata Kunci : Jalan, Geometrik, Perkerasan Kaku, dan Biaya



ABSTRACT
GEOMETRIC PLANNING AND RIGID PAVEMENT THICKNESS
LINGKAR TIMUR ROAD STA 53+250 - STA 61+250
PRABUMULIH CITY SOUTH SUMATRA PROVINCE

Planning activities for the Lingkar Timur Road in Prabumulih City, South
Sumatra Province, are an effort to develop and improve road networks in the South
Sumatra region, especially in Prabumulih City. In planning the geometric design of
the road requires several calculation foundations, including the calculation of
vehicle volume, road class, road terrain, calculation of horizontal instrument,
vertical instrument, Furthermore, in designing roads requires calculating the
thickness of the road pavement. complementary buildings, as well as project
management that needs to be done.

Lingkar Timur Road STA 53+250 — 61+250 Prabumulih City, South
Sumatra Province, is planned to be 8 km long with a two-lane two-way type with
class 11B road class (Collector Road) which accommodates a daily traffic volume
of 6586,790 smp / day and a planned road speed of 60 km / hour. This road has a
lane width of 7 meters and a shoulder width of each side of 1.5 meters. Based on
geometric calculations of the road, this road has 9 bends divided into 3 Full-Circle
(FC) bends, 3 Spiral-Circle-Spiral (SCS) bends, and 3 Spiral-Spiral (SS) bends.
This road uses rigid pavement, with a concrete pavement thickness of 28.5 cm,
lean concrete 15 cm and a bottom foundation layer of class A aggregate of 10 cm.
This road is planned to have side channels made of concrete without reinforcement
with a square cross-sectional shape and is also planned to have 3 box culverts. The
estimated cost required for the planning of this 8 kmroad is IDR 78,096,840,000.00
(Seventy Eight Billion Ninety Six Million Eight Hundred Fourty Thousand Rupiah)

with a work time of 204 working days.

Keywords: Road, Geometric, Rigid Pavement, and Cost
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(Malcolm Gladwell)

1. Terima kasih kepada Allah SWT atas segala rahmat dan karunia-Nya
sehingga saya dapat menyelesaikan Tugas Akhir ini.

2. Terima kasih untuk kedua orang tua serta saudara saya Anggita dan Adhitya
yang selalu mendukung penuh, memberi semangat dan motivasi,
mendoakan yang terbaik, serta memberi kasih sayang yang tidak pernah
henti sampai saat ini.

3. Terima kasih kepada Dosen Pembimbing Bapak Amiruddin, S.T.,
M.Eng.Sc dan Bapak Sukarman, S.T., M.T. yang telah memberikan arahan
serta bimbingan dalam menyusun Tugas Akhir ini sehingga dapat
diselesaikan dengan baik dan tepat waktu.

4. Terima kasih kepada Partner Tugas Akhir Adelya Rizkiani, atas
kerjasamanya dalam penyusunan Tugas AKkhir ini.

5. Terima kasih kepada rekan seperjuangan 8PJID khususnya Athala Rania
Insyra untuk waktu yang telah dilewati serta suka duka selama ini.

6. Terima kasih kepada sahabat — sahabat saya, Faradillah, Aulia, Annisa, dan
Helsha yang telah mendengarkan keluh kesah dan memberikan dukungan
semangat untuk menyelesaikan skripsi ini.

7. Terima kasih kepada seluruh Bapak/lbu Dosen Jurusan Teknik Sipil
Politeknik Negeri Sriwijaya yang telah mengajarkan ilmu yang bermanfaat
bagi kami kedepannya.

8. Terima kasih untuk semua yang telah mendukung dan memberi semangat

yang tidak dapat dituliskan satu persatu.

Nabilah Vesina Ragisa Putri

vii



DAFTAR ISI

COVER e i
[ Y N Y N AN 16 5 1 i
LEMBAR PENGESAHAN ... ..o a e ii
AB ST RAK .. et a e e e WY}
LEMBAR PERSEMBAHAN ..ottt Vi
KATA PENGANTAR ..ottt a e e e s n e e e e e e viil
DAFTAR ISH .. a e e e e a e e e e e e IX
DAFTAR GAMBAR . ...t Xiii
DAFTAR TABEL ..ot snsnnnnnnnnnnnes XVi
BAB |  PENDAHULUAN .....ooinsnnasnnsnnnnnnnnne 1
1.1 Latar Belakang........cooouieiiiiieeieieeee s 1

1.2 Tujuan dan Manfaat ..........ccceevveeeiiie e 2
1.2 1 TUJUAN ettt ettt e a et a et e e nnn e e annee e e 2

1.2.2 MaNTAAL .....eiiiiiiiicice e 2

1.3 Permasalahan dan Pembatasan Masalah ...........c.ccccooviiiniiiiicninnn, 2

1.4 Sistematika PENUIISAN .......cooviiiiiiiiiiiece s 3
BAB Il LANDASAN TEORI ...ooiiiiiiietee et 5
2.1 Dasar Perancangan GeOMELriK .........ccceevireiiireiiieeeiie e s 5
2.1.1  PeNQEItiAN.......ccciiiieiiie ettt 5

2.1.2 Data Lalu Lintas ......cccccovviiiiiiiieiiieiee e 5

2.1.3 Data TOPOgrafi ......cccoveeiiiie e 6

2.1.4 Data Penyelidikan Tanah ...........cccccovvveiiiii i, 7

2.1.5 Data Penyelidikan Material...............cccccoovveiiiie v, 8

2.2 KIaSIfiKasi JAlaN.........cccoiiiiiiiiiii e 9
2.2.1 Kilasifikasi Jalan Menurut Fungsi Jalan...............cccccceveeinnnne, 9

2.2.2 Klasifikasi Jalan Menurut Kelas Jalan............c.ccccoooviinennnnnn, 10

2.2.3 Kilasifikasi Jalan Menurut Medan Jalan..........c.c.cccooeeviiennnee, 10

2.2.4 Klasifikasi Jalan Menurut Wewenang Pembinaan Jalan .......... 11

2.3 Bagian —Bagian Jalan............ccccocuiiiiiiiiiii 11



2.4

2.5
2.6
2.7

2.8

2.9
2.10

211

Parameter Perancangan Geometrik Jalan............cccccoooeeiviiiiiineiinnnn 13

2.4.1 Kendaraan RENCANA ........cueeiivreiiiiieeiiieasiireesireesieeeseeeeseeeens 14
2.4.2 Kecepatan REeNCANA.........cceveiiiieiiiieiiiie e 16
2.4.3 UMUI RENCANA......ceiiiiiiiiiieeiiiiie e 17
2.4.4 Volume Lalu Lintas RENCANA...........ccuveiiireeiieeeiiieesiie e 17
2.4.5 Jarak Pandang..........cccooeeiiiiiiieiie e 19
Penentuan Trase Jalan..........cccoovee e 23
Penampang Melintang..........cooovoiiioiiiiieiee e 25
Alinyemen HOMZONEAL ..o 28
2.7.1 Menentukan Golongan Medan ...........c.cccoovviiieiiieniecnie s, 28
2.7.2 Menentukan Koordinat dan Panjang Garis Tangen.................. 28
2.7.3 Menghitung Sudut Azimith dan Sudut Antara Dua Tangent (A)
............................................................................................... 29
2.7.4 Bagian LUIUS .....c.oveeiiiieciie e 30
2.7.5 TIKUNQAN ..ottt e e e e annee e 30
2.7.6  SUPEIEIBVASI ....ccvveeeciiie et 41
2.7.7 Pelebaran Perkerasan Jalan Pada Tikungan..............cccceveveennn 45
2.7.8 Kebebasan Samping Pada Tikungan ...........cccccceeviveeiieeeiinnnnn 47
Alinyemen Vertikal...........cccooveiiii e 52
2.8.1 Kelandaian Vertikal ............ccooooiiiiiiniiiinee e 52
2.8.2 Lengkung VertiKal..........cccoooviieiiiii e 53
Perencanaan Galian dan Timbunan ...........cccoceviieniiene e 58
Perencanaan Tebal Perkerasan Kaku ...........ccccccovviiiiininiiinniienneennn, 59
2.10.1 Persyaratan TeKNIS..........ccceeiiiieiiiiieiiiee e 60
2.10.2 Penulangan ............cooiuiieiiie e 65
2.10.3 SAMDBUNQAN......cciiiieiiie e 66
2.10.4 Prosedur Perancangan Perkerasan Kaku...............cccccocvveeinnnnn 69
Bangunan PelengKap.........cooovviiiiieiiic e 71
2.11.0 DIAINGSE ..cuvvierieeiriiesiieeiee st e sieeestee st e aae et e et e anae e nreeetee e 71
2.11.2 Ketentuan Teknis Perencanaan Drainase...........ccccceeviuveennnnnnn 71
2.11.3 GOrONG-gOTONG ...uuuvvrieriieeeesiiiirrrrreeeeeessssnirrrereeseessssnssreneereees 80



2.12 Manajemen PrOYEK ........ccccueiiiiiiiiiieiie ettt 80

2.12.1 Rencana Anggaran Biaya..........ccccooveiiiiiiiiiie e 81
2.12.2 Rencana Kerja (Time Schedule) ..., 82
BAB Il PERHITUNGAN GEOMETRIK DAN TEBAL PERKERASAN 86
3.1 Memilih Alternatif Jalan ...........ccccoeiiiieiiiiii e 86
3.2 ANAlisis Lalu LiNaS ......cuveeiiieeiiiiesiir e 86
3.3 Menentukan Medan Jalan...........ccccooveeiiieiiie e 89
3.4  Menentukan Kriteria PErenCanaan...........ccceeeveeerveeeiieeesieeeesnieeesnennens 92
3.5 Perhitungan Alinyemen Horizontal ............ccccoviiiiiiniiiie 92
3.5.2 Menentukan Titik Koordinat...........ccccccveeviveiiiee s 93
3.5.3 Perhitungan Panjang Trase Jalan............cccooooviiiinniiniinnnnn, 94

3.5.4 Perhitungan Sudut Azimuth dan Sudut Antara Dua Tangen
(A) oo 96
3.5.5 Perhitungan TiKUNQaN...........coovveriireiiiie e 103
3.5.6 Perhitungan Kontrol Overlapping ........c.cccccoveevvveeiineesinneene, 132
3.5.7 Perhitungan Titik Stationing ..........ccccoevveiviveeiiie e, 134
3.5.8 Perhitungan Kebebasan Samping pada Tikungan.................. 137
3.5.9 Perhitungan Pelebaran Perkerasan pada Tikungan................. 142
3.6  Perhitungan Alinyemen Vertikal ............cccccovvveiiiie e 152
3.6.1 Lengkung Vertikal............cccoeoiiiiiiiie e 152
3.6.2 Panjang Kritis Suatu Kelandaian...............ccccocovveeviieeiinnennn, 161
3.7 Perhitungan Tebal Perkerasan Kaku (Rigid Pavement).................... 162
3.7.1 Parameter Perancangan Perkerasan............ccccccocveeviiveennnnennn, 162
3.7.2 Perhitungan Tebal Perkerasan.............cccccovvuveiiiveeiiieee s, 163
3.8 Perhitungan Saluran Drainase Jalan..............cccccoooveiviee v, 169
3.8.1 Analisa Curah HUjan.........cccccoovieiiieciie e 169
3.8.2 Perhitungan Aliran Debit Rencana (Q).......cc.cccocveevivveeivnenne, 171
3.8.3 Perancangan Box Culvert (Q)......ccccvevvireiiiieeiiiee e 179
3.9  Galian dan TIMBUNAN........cooiiiiiiieiie e 198
BAB IV  MANAJEMEN PROYEK .......ccoviiiiiiiieiiee e 197
4.1 Rencana Kerja dan Syarat-Syarat (RKS) ..........cccceeeeiiiiiieiiiiiineen, 203

Xi



4.1.1 Syarat-Syarat UmUM .........ccccooiieiiiieiiicee e 203

4.1.2 Syarat-Syarat ADMINISTIaST .........coovveririiiiiiiienie e 212

4.1.3 Syarat-Syarat Pelaksanaan ..............ccocoiiiiiiiniiininiiienn 215

4.1.4 Syarat-Syarat TEKNIS.........cccoviiiieiiieiiieiie e 219

4.1.5 Peraturan Bahan yang Dipakai ...........cccccccevvieniiiniiinicnnenn, 226

4.1.6 Pelaksanaan Pekerjaan...........cccccviiiiiiiiiiniiieiiene e 228

4.2 Analisa Harga Satuan Pekerjaan (AHSP) ......ccccooviiiiiiiniiee, 229

4.2.1 Perhitungan Kuantitas Pekerjaan...........ccccooveriiinieiinenncenn. 230

4.3 Perhitungan Produksi Sewa Alat Per Jam ...........ccccccoeviveevieeiinnene, 236

4.4  Manajemen Alat dan Waktu............ccooviiiiiiiiniiec e 251

4.4.1 Pekerjaan Persiapan..........ccoceiieeiiuieniiennieeiiie e siee e 251

4.4.2 Pekerjaan Tanah ........cccoooiiiiiiiieii e 255

4.4.3 Pekerjaan StrUKLUI ..........ccooiiiiiiiiiieie e 260

4.4.4 Pekerjaan Bangunan Pelengkap .........ccccceeviveeiiieesiiiie e, 276

445 FINISNING .o 289

4.5 Harga Satuan PeKerjaan ...........ccoccuveeiiiieeiiie e 289

4.5.1 Pekerjaan Persiapan..........cccceevureeiiureesiireesieeesieeesneeesene e 289

4.5.2 Pekerjaan Tanah ........ccccoeoviviiiiie e 293

4.5.3 Pekerjaan StruKLUr ..........cooiveiiiie e 295

4.5.4 Pekerjaan Bangunan Tambahan ...........c..cccccceeviieeiiiieiiineene, 302

4.5.5 Pekerjaan FiNiSNING .....c.ccovvviiiiie e 308

4.6 Rencana Anggaran Biaya ..........ccccceeeiiuieeiiiiieiiiie e 309

4.7  ReKaPIUIAST ...vveeiiiieciicc e 311

BAB Y  PENUTUP ..ottt 312

5.1 Latar BelaKang........ccocoovieeiiie e 312

0.2 SAIAN... ittt s 313

DAFTAR PUSTAKA ..ottt 314
LAMPIRAN

Xii



Gambar 2.1
Gambar 2.2
Gambar 2.3
Gambar 2.4
Gambar 2.5
Gambar 2.6
Gambar 2.7
Gambar 2.8
Gambar 2.9
Gambar 2.10
Gambar 2.11
Gambar 2.12
Gambar 2.13
Gambar 2.14
Gambar 2.15

Gambar 2.16

Gambar 2.17

Gambar 2.18

Gambar 2.19

Gambar 2.20

Gambar 2.21

Gambar 2.22

DAFTAR GAMBAR

Damaja, Damija, dan Dawasja di Lingkungan Jalan Antar Kota..13

Dimensi Kendaraan KecCil...........ccccooveiiiiiiiieii e 15
Dimensi Kendaraan Sedang............cccooveriienieiiie e 15
Dimensi Kendaraan BEeSar ...........ccccceiieiiiiiieiiie e 16
Proses Gerakan Mendahului ..., 22
Tipikal Penampang Jalan Melintang ...........ccccooveieiiiiniiennenne, 28
Tipikal Penampang Melintang Jalan yang Dilengkapi Trotoar ..... 28
Tipikal Penampang Melintang Jalan yang Dilengkapi Median..... 28
Koordinat dan Jarak ............ccccveevieeiiiee i 29
Sudut Azimuth dan Sudut Tangen ...........ccccevveeiiieiie e 30
Tikungan FUll CIrcle ..o 35
Tikungan Spiral Circle Spiral ..........cccoceeviie i, 38
Tikungan Spiral Spiral.........cccocveiii e 39
Perubahan Kemiringan Melintang pada Tikungan ....................... 42

Metoda Pencapaian Superelevasi pada Tikungan FC (Contoh untuk
tikuNgan Ke Kiri) ....eeoveeeeiee e 44
Metoda Pencapaian Superelevasi pada Tikungan SCS (Contoh

untuk tikungan ke Kanan) ..........cccccccveeiiireiiiee e 45
Metoda Pencapaian Superelevasi pada Tikungan SCS (Contoh
untuk tikungan ke Kanan) ..........cccccceeeiiiee e 45
Daerah bebas samping di tikungan, untuk Jn < Lt........................ 48
Daerah bebas samping di tikungan, untuk Jn > Lt........................ 50
Jarak Pandang Henti Lebih Kecil dari Panjang Lengkung Vertikal
CEMDBUNG ... .eeieiiee et e e e e area e 54
Jarak Pandang Henti Lebih Besar dari Panjang Lengkung Vertikal
CEMDBUNG ... .eeieiiee et e e e e area e 55
Grafik Panjang Lengkung Vertikal Cembung berdasarkan Jarak
Pandang Henti (JN) .......oooeoiiie e 55

Xiii



Gambar 2.23

Gambar 2.24
Gambar 2.25
Gambar 2.26
Gambar 2.27
Gambar 2.28
Gambar 3.1
Gambar 3.2
Gambar 3.3
Gambar 3.4
Gambar 3.5
Gambar 3.6
Gambar 3.7
Gambar 3.8
Gambar 3.9
Gambar 3.10
Gambar 3.11
Gambar 3.12
Gambar 3.13
Gambar 3.14
Gambar 3.15
Gambar 3.16
Gambar 3.17
Gambar 3.18
Gambar 3.19
Gambar 3.20
Gambar 3.21
Gambar 3.22
Gambar 3.23
Gambar 3.24

Grafik Panjang Lengkung Vertikal Cembung berdasarkan Jarak

Pandang Mendahului (3d).........ccooeviiiiiiiii 56
Lengkung Vertikal Cekung .........cccoeviiiiiiiiiiecee e 57
Grafik Panjang Lengkung Vertikal Cekung ..........c.cccoooviniennnene 58
Struktur Perkerasan KakuU...........ccuooiureiiiie e sieeeseeesieeens 60
Penampang Saluran TrapeSium ........ccccceevveerieniieniiene e 78
Barchart KUrva S........ccoooiiiiiiie e 85
Panjang Trase dari Tittik A ke TItIK B.....ccooovviiiiiiiiiie 93
Sudut Bearing (A1) dan azimuth P1.............ccoooiiiii 98
Sudut Bearing (A2) dan azimuth P2.............ccoocoiiiiiiie 99
Sudut Bearing (A3) dan azimuth P3.............ccoooiiiiiie 99
Sudut Bearing (A4) dan azimuth P4..............coooeviiiiiiiiiiiee, 100
Sudut Bearing (AS) dan azimuth P5.............ccooii 100
Sudut Bearing (A6) dan azimuth P6...............cccviviiiiiiiniiiinne, 101
Sudut Bearing (A7) dan azimuth P7..........ccccoooiiiiiiiiiniinnen, 101
Sudut Bearing (A8) dan azimuth P8...............ccoviiiiiiiiiiiiinnn, 102
Sudut Bearing (A9) dan azimuth P9...........ccccovevvive e, 102
Tikungan FUull Circle PL........coooiiiie i 105
Diagram Superelevasi Tikungan Full Circle P1............cc........... 105
Tikungan Full Circle P2........c.oooiiiieieece e 107
Diagram Superelevasi Tikungan Full Circle P2............c............ 108
Tikungan Spiral — Spiral P3.........cccccooiieiiieec e 111
Diagram Superelevasi Tikungan Spiral — Sprial P3................... 111
Tikungan Spiral — Circle — Spiral P4 ..., 114
Diagram Superelevasi Tikungan Spiral — Circle — Spiral P4.....115
Tikungan Spiral — Spiral P5.........cccccoovieiiiieec e, 118
Diagram Superelevasi Tikungan Spiral — Spiral P1................... 118
Tikungan FUll Circle P6 .........c.ooooiieiiecee e 120
Diagram Superelevasi Tikungan Full Circle P6............c........... 121
Tikungan Spiral — Circle — Spiral P7 .........ccoooviiiiiiiiieee, 124
Diagram Superelevasi Tikungan Spiral — Circle — Spiral P7.....124

Xiv



Gambar 3.25
Gambar 3.26
Gambar 3.27
Gambar 3.28
Gambar 3.29
Gambar 3.30
Gambar 3.31
Gambar 3.32
Gambar 3.33
Gambar 3.34
Gambar 3.35
Gambar 3.36
Gambar 3.37
Gambar 3.38
Gambar 3.35
Gambar 3.35

Tikungan Spiral — Circle — Spiral P8 ..., 128
Diagram Superelevasi Tikungan Spiral — Circle — Spiral P8......128
Tikungan Spiral — Spiral P........cccooiiiii 131
Diagram Superelevasi Tikungan Spiral — Spiral P9.................. 132
Lengkung Vertikal Cembung ..........cccoeviiiiiiiiiiiice 156
Lengkung Vertikal Cekung .........cccooeviiiiiiiiiiie 159
Lapisan Perkerasan............cccueiieiieiiie e 168
Tulangan Memanjang dan Melintang ..........cccooevieiiiiieinene 169
Drainase Jalan ..o 178
Dimensi Penampang BoxX CUIVert..........cccccoviiiieniiiiiciiieinn 185
Dimensi Penampang Box Culvert yang digunakan..................... 186
Beban Lajur "D ..o 189
Pembebanan TrUK ..o 190
INput PEMDBEDANAN.........ccvieiiie e 193
Gaya Geser Box Culvert akibat Beban Kombinasi..................... 194
Diagram Momen Box Culvert Akibat Beban Kombinasi............ 194

XV



Tabel 2.1
Tabel 2.2
Tabel 2.3
Tabel 2.4
Tabel 2.5
Tabel 2.6
Tabel 2.7
Tabel 2.8
Tabel 2.9
Tabel 2.10
Tabel 2.11
Tabel 2.12
Tabel 2.13
Tabel 2.14
Tabel 2.15

Tabel 2.16

Tabel 2.17
Tabel 2.18

Tabel 2.19
Tabel 2.20
Tabel 2.21
Tabel 2.22
Tabel 2.23
Tabel 2.24
Tabel 2.25
Tabel 2.26

DAFTAR TABEL

Klasifikasi Kelas Jalan Berdasarkan MST .........ccccccovivveviinennnnn. 10
Klasifikasi Jalan Menurut Medan Jalan .............ccccccoevieeiinenen. 11
Penentuan Lebar Jalur dan Bahu Jalan.............ccccooiiiininnnen, 12
Dimensi Kendaraan RENCANA............cecvvveiiireiiiieeiieeesiie e 14
Kecepatan RENCANA (VR) ..vveivvrerieeiiieiieeiiee st e se e see e snae e seee s 17
Satuan Mobil Penumpang (SMP).......cccevveerieiiieiiienie e 18
Ekivalen Mobil Penumpang (Emp) ......cccoooveiiiiiinniieneee 18
Jarak Pandang Henti Minimum ..........cccooceiiieniiiiin i, 21
Jarak Kendaraan Mendahului dengan Kendaraan Datang............. 22
Panjang Jarak Pandang Mendahului ............cccccooiiiiniiiiininnnn, 23
Lebar Lajur Jalan Ideal............cccooiiiiiiiiii e 26
Panjang Bagian Lurus MakSimum ...........cccccveeviveeniineesiiee e 30
Panjang Jari - Jari Minimum Untuk emaks = 10%.........cccveevvernnne 31
Jari — Jari yang Diizinkan Tanpa Superelevasi............ccccccccveennee.. 31

Jari — Jari Tikungan yang Tidak memerlukan Lengkungan
PeraliNan ..........cooiiiiiiiie e 33

Panjang Lengkung Peralihan (Ls) dan Panjang Pencapaian

Superelevasi (Le) untuk jalan 1jalur-2lajur-2arah........................ 33
Nilaipdan KuntuK LS = 1.....cooiieiiiieiec e 39
Panjang Lengkung Peralihan Minimum dan Superelevasi yang

Dibutuhkan (emaks = 10%, metode Bina Marga) ............c...ccveeenne. 43
Nilai E UntuK JN < Lt 49
Nilai E untuk JN > Lt 50
Klasifikasi Jalan Menurut Medan Jalan ............ccccoocevviiiininennne. 52
Panjang KIritis (M) ....cooveeiiiie e 53
Panjang Minimum Lengkung Vertikal..............c..cccooveevieeinnnnne, 53
Perhitungan Galian dan Timbunan ............cccccoeveeiiieeciie e, 59
Faktor Pertumbuhan Lalu Lintas (R) ......cccccevvivivieiiiiiiecciiieee 63
Faktor Keamanan Beban ...........cccocvveiiiiiiii i 63

XVi



Tabel 2.27

Tabel 2.28
Tabel 2.29
Tabel 2.30
Tabel 2.31
Tabel 2.32
Tabel 2.33
Tabel 2.34
Tabel 2.35
Tabel 3.1
Tabel 3.2
Tabel 3.3
Tabel 3.4
Tabel 3.5
Tabel 3.6
Tabel 3.7
Tabel 3.8
Tabel 3.9
Tabel 3.10
Tabel 3.11
Tabel 3.12
Tabel 3.13
Tabel 3.14
Tabel 3.15
Tabel 3.16
Tabel 3.17
Tabel 3.18

Tabel 3.19
Tabel 3.20

Jumlah Lajur berdasarkan Lebar Perkerasan dan Koefisien

Distribusi (c) Kendaraan Niaga pada Lajur Rencana.................... 65
DIAMELET RUJI...cueiiiiieiie e 68
Faktor FreKuensi (K) ......ooovviiieiiieee e 72
Angka reduksi rata-rata (YN) .......cocceveeieenieenee e 73
Angka reduksi Standar Deviasi (SN) .......cccovveeriiiiieniienieeee 73
Angka reduksi Standar Deviasi (SN) .......cccovverieiiiieniienieee 75
Kecepatan Alran 1Zin (V) ... 75
Koefisien Pengaliran ..........ccccooiiiiiiiiiic e 77
Kemiringan Talud berdasarkan Debit ............ccccceviiiiiiiiciinnnne. 79
Data Umum Alternatif Jalan.............cccooceeiiineiii e, 86
Data Lalu Lintas Kendaraan ............cccccccveevivesiiineeiine e 87
Pengelompokan Jenis Kendaraan .............cccoooevviieiiienieinne s, 87
Faktor Laju Pertumbuhan Lalu Lintas (i) (%) ......ccccoceeviveeivnnenne 88
Perhitungan Medan Jalan ...........ccccocvevviieiiine i 89
Penentuan Titik KOOrdinat..........c.cocoveriiiiiiiiieiie e 93
Perhitungan Jarak Trase Jalan............ccccccevviveiiine e, 95
Perhitungan Sudut Azimuth dan Sudut Antara Dua Tangen (A). 103
Perhitungan Kontrol Overlapping.........ccccovveeviveeviieeiiie e 134
Perhitungan Kebebasan Samping Berdasarkan Jh...................... 142
Perhitungan Pelebaran Perkerasan pada Tikungan ..................... 151
Hasil Perhitungan Nilai grade ...........cccoceovieiiic i, 152
Hasil Perhitungan Alinyemen Vertikal .............cc.ccooeiiiiicinnn, 160
Kelandaian dan Panjang Kritis ..........cccccoeveiiiie e, 161
Volume dan Komposisi Lalu Lintas pada tahun pembukaan...... 162
Data CBR tanah dasar STA 53+250 — STA 61+250 .................. 162

Perhitungan Jumlah Sumbu Berdasarkan jenis dan Bebannya.... 164

Bagan Desain Perkerasan Kaku Jalan dengan Beban Lalu Lintas

BEIAL ... e ——————— 165
Perhitungan Repetisi Sumbu Rencana ...........ccccccoovivvveeiiiiinneenns 165
Analisa Fatik dan EroSi .........coocvvvieiiiiiieeiiiiee i 166

Xvii



Tabel 3.21
Tabel 3.22

Tabel 3.23
Tabel 3.24
Tabel 3.25
Tabel 3.26
Tabel 3.27
Tabel 3.28
Tabel 3.29
Tabel 3.30
Tabel 3.31
Tabel 3.32
Tabel 3.33
Tabel 4.1
Tabel 4.2
Tabel 4.3
Tabel 4.4
Tabel 4.5
Tabel 4.6
Tabel 4.7
Tabel 4.8
Tabel 4.9
Tabel 4.10
Tabel 4.11
Tabel 4.12
Tabel 4.13
Tabel 4.14
Tabel 4.15
Tabel 4.16
Tabel 4.17

Data Curah HUJAN. ......ccooiiiiiiieie et 169

Perhitungan Curah Hujan Harian Maksimum dengan Metode

(C0] 0] 07 PR SPRR 170
Hasil Perhitungan Nilai Koefisien Pengaliran (C)............cc.c...... 174
Hasil Perhitungan Waktu Konsentrasi (TC)........cccovevvvivenineninns 175
Hasil Perhitungan Debit Aliran Rencana (Q) .......cccccovvveriveninnns 176
Hasil Perhitungan Nilai Koefisien Pengaliran box culvert (C).... 182
Hasil Perhitungan Waktu Konsentrasi Box Culvert (Tc) ............ 182
Debit Aliran Rencana Box CUIVert...........cccocveeviieevie e 183
Debit Aliran RENCANA ..........oveiiiieiiiie e 183
Beban Mati Tambahan pada Saluran .............cccocceviiiiininennn, 188
Kombinasi Beban Momen Ultimate.............cccccceviveeiiieciiinenne, 195
Kombinasi Gaya Geser Ultimate ............cccooovviieniieniiiiie s, 195
Perhitungan Galian dan Timbunan ............cccccoevveeiineeiiie e s 198
Mutu Beton dan Penggunaan...........ccccveeeveeeiieeesieeesiiee e 223
Perhitungan kuantitas pekerjaan ...........ccccocvvveevivveeiiveesiiie e s 230
Analisa Biaya Sewa Bulldozer Per Jam ..........cccccccoveeviivevinnenne, 236
Analisa Biaya Sewa Concrete Mixer per jam...........ccccceeevveenne. 237
Analisa Biaya Sewa Dump Truck Per Jam...........cccccevvveeivnenne, 238
Analisa Biaya Sewa Excavator Per Jam..........c..ccccceeevviveeinneennn, 239
Analisa Biaya Sewa Motor Grader Per Jam .............ccccceevveennne 240
Analisa Biaya Sewa Wheel Loader Per Jam..............cccceevveenne, 241
Analisa Biaya Sewa Tandem Roller PerJam .............cccccccveeene. 242
Analisa Biaya Sewa Vibrator Roller Per Jam..............cccccveene. 243
Analisa Biaya Sewa Concrete Vibrator Per Jam........................ 244
Analisa Biaya Sewa Water Tank Truck Per Jam ........................ 245
Analisa Biaya Sewa Stamper Per Jam............cccccoeeveeiiieeeiineene, 246
Analisa Biaya Sewa Slip Form Paver Per Jam............cc..cc........ 247
Analisa Biaya Sewa Concrete Pan Mixer Per Jam..................... 248
Analisa Biaya Sewa Concrete Truck Mixer Per Jam.................. 249
Analisa Biaya Sewa Truck Mixer Per Jam ...........ccccccevviivineennnn, 250

Xviil



Tabel 4.18
Tabel 4.19
Tabel 4.20
Tabel 4.21

Tabel 4.22
Tabel 4.23
Tabel 4.24
Tabel 4.25
Tabel 4.26
Tabel 4.27

Tabel 4.28
Tabel 4.29
Tabel 4.30
Tabel 4.31
Tabel 4.32
Tabel 4.33
Tabel 4.34
Tabel 4.35
Tabel 4.36
Tabel 4.37
Tabel 4.38
Tabel 4.39
Tabel 4.40
Tabel 4.41
Tabel 4.42
Tabel 4.43
Tabel 4.44
Tabel 4.45
Tabel 4.46

Analisa Pekerjaan Land Clearing ...........ccccoovvvieniieniceniesnenn, 251
PKA dan Kebutuhan Alat Pekerjaan Land Clearing .................. 253
Analisa Pekerjaan Persiapan Badan dan Bahu Jalan................... 253
PKA dan Kebutuhan Alat Pekerjaan Persiapan Badan dan Bahu

JAlAN...cc 255
Analisa Harga Satuan Pekerjaan Galian Tanah ...............ccc........ 255
PKA dan Kebutuhan Alat Pekerjaan Galian Tanah................... 257
Analisa Pekerjaan Timbunan Tanah ..........c.cccooeviiiiiiininnene, 257
PKA dan Kebutuhan Alat Pekerjaan Timbunan Tanah .............. 260
Analisa Pekerjaan Lapis Pondasi Agregat Kelas A ................... 260
PKA dan Kebutuhan Alat Pekerjaan Lapis Pondasi Agregat

KEIAS A ..o 263
Analisa Pekerjaan Lean Mix CONCIete.........cccoovvvvvveneeiiieennennn, 264
PKA dan Kebutuhan Alat Pekerjaan Lean Mix Concrete............ 267
Analisa Pekerjaan Perkerasan Beton.............cccccevveevineesinnenne, 267
PKA dan Kebutuhan Alat Pekerjaan Perkerasan Beton.............. 271
Analisa Pekerjaan Penulangan Badan Jalan ................cccceevenne. 271

Analisa Pekerjaan Pembesian Sambungan Melintang (Dowel) .. 273

Analisa Pekerjaan Pembesian Tie Bars........ccccccceevvveeevinneeeannn. 274
Analisa Pekerjaan Galian Drainase...........cccccceveevivveeviineesiineenn, 276
PKA dan Kebutuhan Alat Pekerjaan Galian Drainase................ 277
Analisa Pekerjaan Beton Drainase..........coceevvveeviveeiieeesieeene, 278
PKA dan Kebutuhan Alat Pekerjaan Beton Drainase.................. 280
Analisa Pekerjaan Galian Box Culvert............cccccoovveeiiveeiinene, 280
PKA dan Kebutuhan Alat Pekerjaan Galian Box Culvert........... 282
Analisa Pekerjaan Pasir UrUg ...........cooveeiiireiiiee e ciee e 282
PKA dan Kebutuhan Alat Pekerjaan Pasir Urug ...........ccc.ccove.... 284
Analisa Pekerjaan Pembesian Box Culvert................ccccoeeeneene, 284
Analisa Pekerjaan Beton Box Culvert............cccccoooveeiiveeiineane, 286
PKA dan Kebutuhan Alat Pekerjaan Beton Box Culvert............. 289
Harga Satuan Pekerjaan Pembersihan............ccccccoviiiiiiiiiinnenn, 290

XiX



Tabel 4.47
Tabel 4.48
Tabel 4.49
Tabel 4.50
Tabel 4.51
Tabel 4.52
Tabel 4.53
Tabel 4.54
Tabel 4.55
Tabel 4.56
Tabel 4.57
Tabel 4.58
Tabel 4.59
Tabel 4.60
Tabel 4.61
Tabel 4.62
Tabel 4.63
Tabel 4.64
Tabel 4.65

Harga Satuan Pekerjaan Pengukuran .............cccooceveiiieninennnn, 291

Harga Satuan Pekerjaan Persiapan Badan dan Bahu Jalan ......... 292
Harga Satuan Pekerjaan Galian Tanah...........cccococoviiiieiinennnn 293
Harga Satuan Pekerjaan Timbunan Tanah ............ccccceeviveiiennnn 294
Harga Satuan Pekerjaan Lapis Pondasi Agregat Kelas A ........... 295
Harga Satuan Pekerjaan Lean Mix Concrete...........cccceveveervennns 296
Harga Satuan Pekerjaan Penulangan Badan Jalan...................... 297
Harga Satuan Pekerjaan Sambungan Melintang (Dowel) ........... 298
Harga Satuan Pekerjaan Pembesian Tie Bars..........ccccccccvevienns 299
Harga Satuan Pekerjaan Perkerasan Beton.............cccccovcvveiinnnn. 300
Harga Satuan Pekerjaan Galian Drainase..........c.cccccceevivveeiiinnnnn 302
Harga Satuan Pekerjaan Beton Drainase...........ccccovvvveeiivveeninnnnns 303
Harga Satuan Pekerjaan Galian Box Culvert...........c..cccccvevvenns 304
Harga Satuan Pekerjaan Pasir Urug ..........cccceevvveeiineesinneesininens 305
Harga Satuan Pekerjaan Penulangan Box Culvert ..................... 306
Harga Satuan Pekerjaan Beton Box Culvert............ccccccevveviennns 307
Harga Satuan Pekerjaan Pembersihan AKhir...........c..ccccoeevienns 308
Rencana Anggaran Biaya ...........ccccceeiiiieiiiie i 309
Rekapitulasi Harga Pekerjaan............cccccevviveiiiie e 311

XX



	MOTTO

