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ABSTRAK 

 
SISTEM MONITORING DETAK JANTUNG DAN SUHU TUBUH PADA 

ANAK AUTISM SPECTRUM DISOSRDER (ASD) MENGGUNAKAN 

SOCIALLY ASSISTIVE ROBOT 

 
Karya tulis ilmiah berupa Tugas Akhir, 2023 
Muhammad Rafly; dibimbing oleh Ekawati Prihatini, S.T., M.T. dan Yeni 
Irdayanti, S.T., M.Kom. 
Sistem Monitoring Detak Jantung dan Suhu Tubuh pada Anak Autism Spectrum 
Disorder (ASD) Menggunakan Socially Assistive Robot 
(2023 : xv + 53 Halaman + 31 Gambar + 10 Tabel + 7 Lampiran) 
 
Dalam perkembangan teknologi elektronika, robot menjadi penting dalam bidang 
medis, termasuk untuk mengatasi kecemasan anak autis. Penelitian ini 
menggunakan robot SAR yang dilengkapi dengan sensor detak jantung dan suhu 
tubuh untuk membantu menurunkan kecemasan anak autis. Sensor MAX30100 
digunakan untuk mendeteksi detak jantung, sedangkan sensor GY906 untuk 
mendeteksi suhu tubuh. Respons robot seperti gerakan tangan dan mengirimkan 
notifikasi melalui aplikasi telegram akan diberikan ketika detak jantung atau suhu 
tubuh anak tidak normal. Tujuannya adalah memberikan bantuan pada anak autis 
dalam menghadapi kecemasan, yang dapat mempengaruhi perkembangan 
emosional dan sosial mereka. 
 
Kata Kunci : Robot SAR, Anak Autis, Kecemasan, Detak Jantung, Suhu Tubuh, 
MAX30100, GY-906 
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ABSTRACT 

 
MONITORING SYSTEM OF HEART RATE AND BODY TEMPERATURE 

IN AUTISM SPECTRUM DISORDER (ASD) CHILDREN USING 

SOCIALLY ASSISTIVE ROBOT 

 
Scientific Paper in the form of Final Project, 2023 
Muhammad Rafly; supervised by Ekawati Prihatini, S.T., M.T. and Yeni Irdayanti, 
S.T., M.Kom. 
Monitoring System of Heart Rate and Body Temperature in Autism Spectrum 
Disorder (ASD) Children Using Socially Assistive Robot 
(2023 : xv + 50 Pages + 31 Pictures + 10 Tables + 7 attachment) 
 
In the development of electronic technology, robots are important in the medical 
field, including for dealing with the anxiety of autistic children. This study used a 
SAR robot equipped with a heart rate and body temperature sensor to help reduce 
the anxiety of autistic children. The MAX30100 sensor is used to detect heart rate, 
while the GY906 sensor is used to detect body temperature. Robot responses such 
as hand movements and sending notifications via the Telegram application will be 
given when the child's heart rate or body temperature is abnormal. The aim is to 
provide assistance to autistic children in dealing with anxiety, which can affect their 
emotional and social development. 
 
Keyword : SAR Robot, Autistic Children, Anxiety, Heart Rate, Body Temperature, 
MAX30100, GY-906 
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