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ABSTRAK 

 

IDENTIFIKASI GANGGUAN PERUBAHAN IRAMA JANTUNG 

MENGGUNAKAN SOFTWARE MATLAB 

 

Karya tulis ilmiah berupa Tugas Akhir, 31 Juli 2023 

Septi Adila Marlianda dibimbing oleh Destra Andika Pratama dan Masayu Anisah 

xv + 67 halaman, 9 tabel, 51 gambar, + lampiran 

 

Kematian tertinggi akibat penyakit kardiovaskular (CVD) pada tahun 2019: 17,9 

juta orang meninggal di seluruh dunia, terhitung 32% dari semua kematian, 85% 

di antaranya disebabkan oleh serangan jantung dan stroke. Gangguan perubahan 

irama jantung adalah kondisi ketika aktivitas listrik jantung tidak teratur, bisa 

lebih cepat atau lebih lambat dari biasanya atau yang biasa dikenal dengan 

aritmia. Bradikardia adalah kondisi detak jantung sangat lambat yaitu kurang dari 

60 kali per menit. Sedangkan takikardia adalah kondisi detak jantung terlalu cepat, 

lebih dari 100 kali/menit. Perubahan irama jantung dapat dideteksi menggunakan 

elektrokardiogram (EKG). Penelitian ini mengimplementasikan sistem 

pemantauan dan pemrosesan sinyal EKG secara real-time menggunakan sensor 

AD8232 dan akan menampilkan sinyal EKG yang dihasilkan dalam software 

MATLAB. Pengujian dilakukan dengan dua aktivitas yaitu aktivitas normal dan 

setelah berolahraga, dengan menggunakan 10 orang responden dengan variasi 

umur 10 tahun - 61 tahun dengan 8 orang berjenis kelamin perempuan dan 2 

orang berjenis kelamin laki-laki. Hasil yang diperoleh dari sistem yang dibuat 

dengan menggunakan sensor AD8232 telah berhasil diimplementasikan 

menggunakan deteksi puncak R. Pengujian ini menghasilkan gangguan irama 

jantung sinus bradikardia dan sinus takikardia. Detak jantung sinus bradikardia 

yaitu 59 BPM dengan waktu interval puncak R-R gelombang 1,01 s. detak jantung 

sinus takikardia yaitu 105 BPM, 107 BPM dan 109 BPM dengan waktu interval 

puncak R-R gelombang 0,570 s, 0,56 s dan 0,55 s. Pengujian ini menghasilkan 

nilai akurasi diatas 98% dengan pembanding alat medis yaitu pulse oximeter. 

 

Kata kunci: Elektrokardiogram, Puncak R, Detak Jantung, MATLAB 
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ABSTRACT 

 

IDENTIFICATION OF DISORDERS OF CHANGING HEART RHYTHM USING 

MATLAB SOFTWARE 

 

Scientific writing in the form of Final Project, 31 July 2023 

Septi Adila Marlianda was guided by Destra Andika Pratam and Masayu Anisah 

xv + 67 pages, 9 tables, 51 pictures, + attachments 

 

Highest deaths from cardiovascular disease (CVD) in 2019: 17.9 million people 

died worldwide, accounting for 32% of all deaths, 85% of which were caused by 

heart attacks and strokes. Disturbance of changes in heart rhythm is a condition 

when the heart's electrical activity is irregular, it can be faster or slower than 

usual or what is commonly known as arrhythmia. Bradycardia is a condition 

where the heart rate is very slow, which is less than 60 beats per minute. 

Meanwhile, tachycardia is a condition where the heart rate is too fast, more than 

100 beats/minute. Changes in heart rhythm can be detected using an 

electrocardiogram (EKG). This study implements a real-time ECG signal 

monitoring and processing system using the AD8232 sensor and will display the 

ECG signal generated in MATLAB software. The test was carried out with two 

activities, namely normal activity and after exercising, using 10 respondents with 

a variation of age 10 years - 61 years with 8 people being female and 2 people 

being male. The results obtained from the system created using the AD8232 

sensor have been successfully implemented using R peak detection. This test 

produces sinus bradycardia and sinus tachycardia rhythm disturbances. The heart 

rate of sinus bradycardia is 59 BPM with a peak interval time of R-R waves of 

1.01 s. sinus tachycardia heart rate, namely 105 BPM, 107 BPM and 109 BPM 

with peak R-R wave interval times of 0.570 s, 0.56 s and 0.55 s. This test produces 

an accuracy value above 98% compared to a medical device, namely a pulse 

oximeter. 

 

Keywords: Electrocardiogram, R Peak, Heart Beat, MATLAB 
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