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ABSTRAK

RANCANG BANGUN SISTEM PEMANTAU KUALITAS UDARA
SECARA REAL-TIME BAGI PENGIDAP ISPA BERBASIS INTERNET
OF THINGS(OT)

Kualitas udara yang buruk dapat memperburuk kondisi penderita Infeksi
Saluran Pernapasan Akut (ISPA) Jika kualitas udara berada di bawah atau di atas
ambang standar. Hal ini dapat membahayakan kesehatan, terutama bagi mereka
yang memiliki kondisi pernapasan sensitif. Namun, banyak sistem pemantauan
yang ada tidak memberikan informasi secara real-time dan sulit diakses. Oleh
karena itu, diperlukan sistem pemantau kualitas udara yang dapat memberikan
informasi secara real-time agar pengguna dapat segera mengambil tindakan
preventif. Penelitian ini bertujuan untuk merancang dan membangun sistem
pemantau kualitas udara berbasis Internet of Things (IoT) yang menggunakan
mikrokontroler NodeMCU ESP8266, sensor DHT11 untuk mendeteksi suhu dan
kelembapan, sensor MQ-135 untuk mendeteksi asap rokok, dan sensor
GP2Y1010AUOF untuk mendeteksi partikel debu. Data yang diperoleh dari sensor
dikirimkan ke platform Blynk untuk ditampilkan dan diakses secara real-time
melalui perangkat mobile. Pengujian menunjukkan bahwa sistem ini dapat
beroperasi dengan baik, dengan tingkat akurasi yang memadai dalam mendeteksi
parameter kualitas udara. Sistem ini juga memiliki jangkauan efektif hingga 15
meter dari sumber WiFi dan membutuhkan waktu sekitar 8 detik untuk
mengirimkan data ke Blynk. Integrasi sensor tambahan dan pengembangan lebih
lanjut pada aplikasi dapat meningkatkan kinerja dan utilitas sistem ini. Dengan
adanya sistem ini, diharapkan pengguna, khususnya penderita ISPA, dapat lebih
cepat mengetahui kondisi kualitas udara di lingkungan mereka dan mengambil
tindakan preventif yang diperlukan untuk menjaga kesehatan.

Kata Kunci : Kualitas Udara, Internet Of Things, NodeMCU ESP8266, Sensor
MQ-135, Sensor DHT11, Sensor GP2Y 1010AUOf, Blynk.
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ABSTRACT

DESIGN OF A REAL-TIME AIR QUALITY MONITORING SYSTEM
FOR PEOPLE WITH ISPA BASED ON THE INTERNET OF THINGS
I0T)

Poor air quality can pose a significant threat to human health, especially for
individuals suffering from Acute Respiratory Infections (ARI). Therefore, a real-
time air quality monitoring system is essential. This study aims to design and build
an air quality monitoring system based on the Internet of Things (IoT) using the
NodeMCU ESP8266 microcontroller, the DHT11 sensor to detect temperature and
humidity, the MQ-135 sensor to detect cigarette smoke, and the GP2Y1010AUOF
sensor to detect dust particles. The data collected from the sensors is transmitted to
the Blynk platform for real-time display and access via mobile devices. Testing
indicates that the system operates effectively, with adequate accuracy in detecting
air quality parameters. The system has an effective range of up to 15 meters from
the WiFi source and takes approximately 8 seconds to transmit data to Blynk.
Integrating additional sensors and further developing the application can enhance
the system's performance and utility. With this system, users, particularly ARI
patients, can quickly assess the air quality in their environment and take necessary
preventive measures to maintain their health.

Keywords :Air quality, Internet of Things, ISPA, NodeMCU ESP8266, MQ- 135
sensor, DHT 11sensor , GP2Y1010AUOf sensor, Blynk
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