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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

 

 

كُمُْ اٰللُّْ فلََْ غَالِبَْ لكَُمْ   انِْ  يَّن صُر 

Jika Allah menolong kamu, maka tidak ada yang dapat mengalahkanmu.  

QS. Al-Imran 160. 

 

 

Setiap malam kita tidur, tanpa jaminan akan hidup keesokan harinya. Tapi tetap 

saja kita memasang alarm untuk bangun, Itulah Harapan. 

Lanazla. 

 

 

رِْ مَعَْ انَِّْ رًاْ  ال عسُ   يسُ 

Sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan. 

QS. Al-Insyirah 6. 
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ABSTRAK 

 

Rancang Bangun Alarm Sahur Berbasis Internet of Things (IoT) 

(Lanazla 2024: 48 Hal)  

 

Sahur merupakan kegiatan yang dilakukan saat menjalankan ibadah 

puasa,Terlambat bangun sahur dapat mengakibatkan melaksanakan sahur dengan 

terburu-buru atau bahkan tidak sempat makan sahur sama sekali, yang dapat 

mengganggu aktivitas pada siang hari. Alat alarm sahur ini dirancang menggunakan 

mikrokontroler ESP32 yang terhubung dengan sensor DHT22, heater, dan aplikasi 

mobile Blynk. Alarm sahur dapat diatur dengan timer kapan buzzer akan berbunyi 

melalui aplikasi Blynk. Selain itu, heater akan menyala saat buzzer hidup dan akan 

tetap menyala hingga suhu mencapai 38°C berdasarkan pembacaan suhu dari sensor 

DHT22. Penggunaan IoT dan aplikasi mobile memberikan kemudahan bagi 

pengguna untuk mengatur timer alarm, sehingga diharapkan dapat membantu umat 

Muslim melaksanakan sahur tepat waktu. 

 

 

Kata kunci : Sahur, Alarm, Esp 32, DHT 22, Blynk. 
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ABSTRACT 

 

 

Internet of Things (IoT) Based Sahur Alarm Design 

(Lanazla 2024: 48 pages) 

 

Sahur is an activity performed during fasting. Waking up late for sahur can result 

in a rushed meal or even missing sahur altogether, which can disrupt daytime 

activities. This sahur alarm device is designed using an ESP32 microcontroller 

connected to a DHT22 sensor, a heater, and the Blynk mobile application. The 

sahur alarm can be set with a timer to determine when the buzzer will sound 

through the Blynk app. Additionally, the heater will turn on when the buzzer is 

activated and will remain on until the temperature reaches 38°C based on the 

readings from the DHT22 sensor. The use of IoT and mobile applications provides 

convenience for users to set the alarm timer, thus helping Muslims to wake up for 

sahur on time. 

 

Keyword : Sahur, Alarm, Esp 32, DHT 22, Blynk 
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