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MOTTO DAN PERSEMBAHAN

“Believe you can, and you're halfway there”

"It always seems impossible until it's done" -Nelson Mandela

Dipersembahkan kepada :

1. Ayah dan Bunda Tercinta
2. Adik-adikku
3. Sahabat dan Teman-temanku
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ABSTRAK

SISTEM PEMANTAUAN KUALITAS UDARA DI DALAM RUANGAN
BERBASIS INTERNET OF THINGS (10T) UNTUK PENDERITA ASMA

(Putri Nabila Ayatullah : 69 halaman)

Kualitas udara dalam ruangan memiliki peran yang signifikan terhadap
kesehatan, khususnya bagi penderita asma yang rentan terhadap polutan udara.
Sistem pemantauan kualitas udara dalam ruangan berbasis Internet of Things (10T)
dirancang untuk memberikan informasi rea/-time mengenai kualitas udara sehingga
dapat membantu penderita asma menghindari lingkungan yang dapat memicu
gejala. Sistem ini menggunakan sensor DHT 11 untuk mengukur suhu dan
kelembapan, sensor MQ-135 untuk mendeteksi gas karbon monoksida, serta sensor
GP2Y1010AUOF untuk mengukur partikel debu PM2.5. Data hasil pengukuran
ditampilkan pada LCD dan platform IoT yaitu aplikasi blynk Pengujian alat
dilakukan dengan membandingkan alat yang dibuat dengan alat yang dipasaran
dilakukan sebanyak 41 kali. Hasil pengujian menunjukkan bahwa sistem ini mampu
melakukan pemantauan kualitas udara dalam ruangan dengan baik. Hal ini
memungkinkan pengguna untuk mengambil tindakan pencegahan yang diperlukan
untuk menjaga kualitas udara dalam ruangan tetap sehat dan aman bagi penderita

asma.

Kata kunci : Kualitas udara, Internet of Things, Penderita asma, NodeMCU
ESP8266, Sensor MQ-135, Sensor DHT11, Sensor GP2Y1010AUOF, Blynk.



ABSTRACT

INTERNET OF THINGS (I0T) BASED INDOOR AIR QUALITY
MONITORING SYSTEM FOR ASTHMA PATIENTS

(Putri Nabila Ayatullah : 69 page)

Indoor air quality plays a significant role in health, especially for asthma
sufferers who are sensitive to air pollutants. An Internet of Things (loT)-based
indoor air quality monitoring system is designed to provide real-time information
on air quality, helping asthma patients avoid environments that could trigger
symptoms. This system uses a DHTI 1 sensor to measure temperature and humidity,
an MQ-135 sensor to detect carbon monoxide, and a GP2Y1010AUOF sensor to
measure PM2.5 dust particles. Measurement data are displayed on an LCD and the
IoT platform, the Blynk application, which sends email notifications if indoor air
quality is poor. The device was tested 41 times by comparing it with commercial
devices. The results show that this system effectively monitors indoor air quality.
This enables users to take necessary preventive actions to maintain healthy and safe

indoor air quality for asthma sufferers.

Keywords : Air quality, Internet of Things, Asthmatics, NodeMCU ESP8266, MQ-
135 Sensor, DHT11 Sensor, GP2Y1010AUOF Sensor, Blynk.
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