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ABSTRAK 

PEMBUATAN PLASTIK BIODEGRADABLE DARI PATI UMBI 

GANYONG (Canna edulis kerr.) DENGAN VARIASI 

PENAMBAHAN CMC DAN ASAM ASETAT 

(Siti Zhubaidah, 2024, 61 Halaman, 4 Tabel, 11 Gambar, 4 Lampiran) 

 

       Plastik biodegradable adalah plastik yang mudah terurai oleh mikroorganisme dan 

berasal dari bahan alam. Penelitian ini memanfaatkan pati umbi ganyong (Canna edulis 

kerr.) sebagai bahan baku. Umbi ganyong (Canna edulis kerr.) memiliki kandungan pati 

yang tinggi yaitu 93,30%. Pada penelitian ini dalam pembuatan plastik biodegradable 

dari pati umbi ganyong ditambah dengan CMC yang berfungsi sebagai pengisi dan asam 

asetat sebagai penghomogen. Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh 

variasi penambahan jumlah CMC dan asam asetat yang digunakan sehingga diperoleh 

komposisi optimum dengan menggunakan bahan lain berupa sorbitol dan aquadest. 

Variasi yang digunakan adalah berat CMC sebesar 1 gr, 1.25 gr, 1.5 gr, 1.75 gr, 2 gr dan 

asam asetat 0 ml dan 1 ml. Hasil yang diperoleh berupa lembaran bioplastik yang 

dilakukan pengujian kuat tarik, elongasi, ketahanan air dan biodegradasi untuk 

menentukan kualitas bioplastik sesuai standar SNI 7188.7.2016. Dari hasil penelitian 

menunjukkan bahwa kondisi optimal bioplastik adalah dengan penambahan CMC 1.5 gr dan 

asam asetat 1 ml yang menghasilkan nilai kuat tarik 3.18 Mpa, elongasi 15%, ketahanan air 

60.76% dan terdegradasi sempurna dalam waktu 13 hari.  
 

Kata kunci : Pati umbi ganyong, CMC, plastik biodegradable 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRAK 

 PRODUCTION OF BIODEGRADABLE PLASTIC FROM TUBER 

STARCH GANYONG (Canna edulis kerr.) WITH VARIATIONS OF 

CMC AND ACETIC ACID ADDITION 

(Siti Zhubaidah, 2024, 61 Pages, 4 Tables, 11 Image, 4 attachment ) 

 

 Biodegradable plastic is plastic that is easily decomposed by microorganisms and 

comes from natural materials. This research uses canna tuber starch (Canna edulis kerr.) as raw 

material. Canna tubers (Canna edulis kerr.) have a high starch content, namely 93.30%. In this 

research, in making biodegradable plastic from canna tuber starch, CMC was added which 

functions as a filler and acetic acid as a homogenizer. This research was conducted to determine 

the effect of varying the amount of CMC and acetic acid used to obtain the optimum 

composition using other ingredients in the form of sorbitol and distilled water. The variations 

used were CMC weight of 1 gr, 1.25 gr, 1.5 gr, 1.75 gr, 2 gr and 0 ml and 1 ml acetic acid. The 

results obtained were bioplastic sheets which were tested for tensile strength, elongation, water 

resistance and biodegradation to determine the quality of bioplastics according to SNI 

7188.7.2016 standards. The research results show that the optimal conditions for bioplastics 

are the addition of 1.5 gr CMC and 1 ml acetic acid which produces a tensile strength value of 

3.18 Mpa, elongation of 15%, water resistance of 60.76% and complete degradation within 13 

days. 

 

Key words: Canna tuber starch, CMC, biodegradable plastic 
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