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ABSTRAK 

PENGARUH MASSA KARBON AKTIF DAN WAKTU AERASI 

TERHADAP PENURUNAN KANDUNGAN ORGANIK LIMBAH 

CAIR INDUSTRI TAHU DENGAN MENGGUNAKAN METODE 

PENGOLAHAN SEQUENCING BATCH REACTOR (SBR) 

( Pelita Flora, 2024, 56 Halaman, 14 Tabel, 39 Gambar, 4 Lampiran) 

 
Konsumsi tahu terus meningkat tiap tahunnya. Pada proses produksinya dihasilkan air limbah tahu 

yang berpotensi mencemari lingkungan karena mengadung COD sebesar 3.000-8.000 mg/l. 

Limbah cair industri tahu adalah limbah yang berasal dari proses industri pembuatan tahu dari 

proses pencucian dan perebusan kedelai pada proses pembuatan tahu. Air sisa proses pembuatan 

tahu pada umumnya mengandung senyawa organik yang Cukup tinggi dan mengandung 40-60% 

protein, karbohidrat 25-50% dan lemak 10%. Salah satu sistem pengolahan air limbah yang dapat 

dilakukan secara efektif dan ekonomis yaitu dengan pengolahan limbah dengan metode 

Sequencing Bacth Reactor (SBR). Pada penelitian ini dilakukan pengolahan limbah dengan 

menggunakan metode Sequencing Bacth Reactor (SBR). Metode ini adalah pengembangan dari 

metode pengolahan sistem lumpur aktif. Pada penelitian ini difokuskan pada tujuan mendapatkan 

massa karbon aktif dan waktu aerasi yang optimal dalam menurunkan senyawa organik. Massa 

karbon aktif yang digunakan adalah 5 dan 10 gram dan waktu aerasi yang digunakan adalah 

2,4,5,6 dan 8 jam. Dari hasil penelitian yang dilakukan didapatkan massa karbon aktif yang 

optimal adalah 5 gram dan waktu aerasi yang optimal adalah 6 jam dimana penurunan COD 

sebesar 90 % dari COD awal 1600 mg/l turun menjadi menjadi 160 mg/l. 

 

Kata Kunci :Limbah cair Industri Tahu , Sequencing Bacth Reactor, Aerasi, Karbon 

AktiF 
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ABSTRACT 

 

THE EFFECT ACTIVATED CARBON AND AERATION TIME ON 

REDUCING THE ORGANIC CONTENT OF TIFU INDUSTRY LIQUID 

WASTE USING THE SEQUENCING BATCH REACTOR (SBR) 
( Pelita Flora, 2024, 56 Pages, 14 Tabels, 49 Pictures, 4 Enlosures) 

 

Tofu consumption contininues to increase every year. In the production processs,tofu wastewater is 

Produced which has the potential to pollute the environment because it contains COD of 3,000 – 8,000 

mg/l. Tofuindustrial liquid waste is waste that comes from the industrial process of making tofu from the 

process of washing and boiling soybeans in the tofu making process, from the washing and boiling of 

soybeans in the tofu-making process. Water left over from the tofu making process generally contains quite 

high levels of organic compound and contains 40-60% protein, 25-50% carbohydrates and 10% fat. In 

this study, waste treatment was carried out using the Sequencing Bacth Reactor (SBR) method. This 

method is a development of the activated sludge system processing method. This study focused on the goal 

of obtaining the optimal mass of activated carbon and aeration time in reducing organic compounds. The 

mass of activated carbon used was 5 and 10 grams and the aeration time used was 2, 4, 5, 6 and 8 hours. 

From the results of the research conducted, it was obtained that the optimal mass of activated carbon was 

5 grams and the optimal aeration time was 6 hours where the COD decrease was 90% from the initial 

COD of 1600 mg/l down to 160 mg/l. 

 

Keywords: Tofu liquid industrial waste, Sequencing Bacth Reactor, Aeration time, Activated carbon 
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