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ABSTRAK 
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Tegangan sentuh merupakan salah satu penyebab signifikan kecelakaan fatal 

di tempat kerja dan di rumah. Menurut Scheneider Electric Setiap tahun terjadi 

400.000 kecelakaan karena listrik yang mengakibatkan 3.000 orang menderita dari 

kecelakaan tersebut. Untuk meminimalisir risiko akibat bahaya listrik, instalasi 

listrik harus mematuhi peraturan seperti PUIL 2011 atau IEC 60364. Tegangan 

sentuh yang aman bagi manusia adalah 50 V untuk tegangan AC dan 120 V untuk 

tegangan DC. 

IEC 60479-1 memberikan standar antara waktu dan arus yang melewati tubuh 

manusia yang dapat menyebabkan kematian. Perangkat proteksi arus sisa (RCD) 

efektif dalam melindungi orang dan peralatan dari bahaya listrik pada jaringan 

tegangan rendah. Modul simulasi RCCB dan RCBO satu fase dibuat untuk 

mensimulasikan pengaruh beban lebih terhadap waktu pemutusan RCBO dan arus 

bocor dengan menggantikan tubuh manusia menggunakan tahanan berdasarkan 

standar IEC 60479-1. Modul simulasi ini dapat digunakan sebagai alat praktikum 

bagi mahasiswa di Politeknik Negeri Sriwijaya untuk meningkatkan pemahaman 

mereka mengenai proteksi arus sisa dan bahaya Tegangan Sentuh. 

Kata Kunci: Tegangan Sentuh, Beban Lebih, RCBO, RCCB, Tahanan Manusia, 

IEC 60479- 
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Touch voltage is one of the significant causes of fatal accidents at work and 

at home. According to Scheneider Electric, every year there are 400,000 electrical 

accidents that result in 3,000 people suffering from these accidents. To minimize 

the risk due to electrical hazards, electrical installations must comply with 

regulations such as PUIL 2011 or IEC 60364. The safe touch voltage for humans 

is 50 V for AC voltage and 120 V for DC voltage. 

IEC 60479-1 provides standards between the time and current passing 

through the human body that can cause death. Residual current protection devices 

(RCDs) are effective in protecting people and equipment from electrical hazards in 

low voltage networks. The single-phase RCCB and RCBO simulation module is 

made to simulate the effect of overload on RCBO disconnection time and leakage 

current by replacing the human body using resistance based on IEC 60479-1 

standard. This simulation module can be used as a practicum tool for students at 

Politeknik Negeri Sriwijaya to improve their understanding of residual current 

protection and Touch Voltage hazards. 

 

 

Keywords: Touch Voltage, Overload, RCBO, RCCB, Human Resistance, IEC 60479-1
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