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JURUSAN TEKNIK ELEKTRO
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Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan sistem klasifikasi hipertensi
berbasis pengukuran tekanan darah dan denyut jantung menggunakan metode K-
Nearest Neighbor (KNN) serta penyimpanan data pada cloud server Thingspeak.
Hipertensi merupakan salah satu masalah kesehatan utama yang memerlukan
pemantauan rutin untuk pencegahan dan pengelolaan yang efektif. Dalam
penelitian ini, dibuat sebuah alat yang dapat mengukur tekanan darah dan denyut
jantung menggunakan metode KNN sebagai Klasifikasi, data dikumpulkan
menggunakan perangkat sensor yang terintegrasi dengan Thingspeak untuk
penyimpanan dan analisis data secara real-time. Metode KNN digunakan untuk
mengklasifikasikan data pengukuran ke dalam kategori optimal, normal,
prahipertensi, hipertensi derajat 1, dan hipertensi derajat 2. Implementasi
penyimpanan data pada cloud server Thingspeak memungkinkan akses data yang
mudah dan analisis yang efisien, serta mendukung pemantauan kesehatan secara
kontinu. Hasil perbandingan dengan alat referensi menunjukkan tingkat akurasi
yang tinggi, dengan persentase error yang rendah: 1.96% untuk tekanan darah
sistolik, 2.51% untuk tekanan darah diastolik, dan 2.13% untuk bpm denyut
jantung. Dapat disimpulkan sistem yang dikembangkan dapat menjadi alat bantu
yang efektif dalam pemantauan dan klasifikasi hipertensi, serta berpotensi untuk
diterapkan dalam skala yang lebih luas untuk manajemen kesehatan masyarakat.

Kata kunci: Hipertensi, Tekanan Darah, Denyut Jantung, K-Nearest Neighbor
(KNN), Thingspeak.
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ELECTRICAL ENGINEERING

PROGRAM OF STUDY IN APPLIED GRADUATION OF THE
TELECOMMUNICATION ENGINEERING

STATE POLYTECHNIC OF SRIWIJAYA

This research aims to develop a hypertension classification system based on blood
pressure and heart rate measurements using the K-Nearest Neighbor (KNN) method
and data storage on the Thingspeak cloud server. Hypertension is one of the major
health problems that require regular monitoring for effective prevention and
management. In this research, a device is made that can measure blood pressure and
heart rate using the KNN method as a classification, the data is collected using a
sensor device integrated with Thingspeak for real-time data storage and analysis.
The KNN method is used to classify measurement data into optimal, normal, pre-
hypertension, grade 1 hypertension, and grade 2 hypertension categories. The
implementation of data storage on the Thingspeak cloud server allows easy data
access and efficient analysis, and supports continuous health monitoring.
Comparison results with reference devices showed a high level of accuracy, with a
low percentage error: 1.96% for systolic blood pressure, 2.51% for diastolic blood
pressure, and 2.13% for heart rate bpm. It can be concluded that the developed
system can be an effective tool in monitoring and classifying hypertension, and has
the potential to be applied on a wider scale for public health management.

Keywords: Hypertension, Blood Pressure, Heart Rate, K-Nearest Neighbor (KNN),
Thingspeak.
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