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ABSTRAK
POTENSI ENERGI LISTRIK PADA RANCANG BANGUN
PEMBANGKIT LISTRIK TENAGA GELOMBANG
LAUT DI TANJUNG API-API
(2026 : xv + 63 halaman + Daftar Pustaka + Lampiran)
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Jurusan Teknik Elektro
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Politeknik Negeri Sriwijaya

Hasil penelitian menunjukkan bahwa gelombang laut di Tanjung Api-Api memiliki potensi untuk
dimanfaatkan sebagai sumber energi alternatif skala prototipe. Berdasarkan hasil pengukuran,
generator mampu menghasilkan tegangan tanpa beban pada rentang 27,2-29,9 V, sedangkan pada
kondisi berbeban menghasilkan tegangan sekitar 12,4-14,5 V. Selain itu, sistem juga menghasilkan
arus, daya, dan frekuensi keluaran yang mengikuti perubahan karakteristik gelombang laut. Nilai
daya listrik yang dihasilkan masih tergolong kecil, namun telah menunjukkan bahwa energi
gelombang laut dapat dikonversi menjadi energi listrik melalui sistem PLTGL yang dirancang.
Dengan demikian, rancang bangun PLTGL di Tanjung Api-Api memiliki potensi untuk
dikembangkan lebih lanjut sebagai media pembelajaran, penelitian, dan pengembangan energi
terbarukan berbasis kelautan. Hasil penelitian ini juga memberikan gambaran bahwa pemanfaatan
energi gelombang laut berpotensi mendukung penyediaan energi bersih di wilayah pesisir apabila
didukung oleh pengembangan teknologi yang lebih efisien. Peningkatan desain mekanik, efisiensi
transmisi, serta sistem konversi energi masih diperlukan agar daya keluaran yang dihasilkan lebih
optimal dan stabil.

Kata kunci: Gelombang, Energi Listrik, Generator, Energi terbarukan
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ABSTRACT
ELECTRIC ENERGI POTENTIAL IN THE DESIGN AND
DEVELOPMENT OF A WAVE POWER PLANT
AT TANJUNG API-API

£2026 IXV + 63 Pages + References + Aeeendices)

Rafly Ryanda
062330310549

Majoring In Electrical Engineering
Electrical Engineering Study Program

Sriwijaya State Polytechnic

The results of this study indicate that ocean waves in Tanjung Api-Api have the potential to be
utilized as an alternative energy source at the prototype scale. Based on the measurement results,
the generator produced a no-load voltage ranging from 27.2 to 29.9 V, while under load conditions
it generated a voltage of approximately 12.4 to 14.5 V. In addition, the system generated current,
power, and output frequency that varied according to changes in ocean wave characteristics.
Although the electrical power produced was relatively low, the results demonstrate that ocean wave
energy can be converted into electrical energy using the designed Wave Power Plant (PLTGL)
system. Therefore, the proposed PLTGL prototype has the potential to be further developed as a
medium for education, research, and the advancement of marine-based renewable energy
technologies. The findings also suggest that ocean wave energy has the potential to support the
supply of clean energy in coastal areas when combined with more efficient technological
developments. Improvements in mechanical design, transmission efficiency, and energy conversion
systems are still required to achieve more optimal and stable power output.

Keywords: Wave, Electrical Energy, Generator, Renewable Energy

vii



KATA PENGANTAR

Puji dan syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT, karena berkat rahmat
dan hidayah-Nya penulis dapat menyelesaikan Laporan Akhir yang berjudul
Potensi Energi Listrik Pada Rancang Bangun Pembangkit Listrik Tenaga
Gelombang Laut Di Tanjung Api-Api sebagai syarat untuk menyelesaikan
Pendidikan Diploma Ill Pada Jurusan Teknik Elektro Program Studi D3 Teknik
Listrik Politeknik Negeri Sriwijaya. Dalam penulisan laporan akhir ini, penulis
mengalami berbagai macam kendala. Namun berkat karunia-Nya akhirnya penulis
dapat menyelesaikan laporan kerja praktek ini tepat pada waktunya.

Dalam pembuatan laporan akhir ini penulis banyak mendapatkan bantuan dan
motivasi dari banyak pihak, terutama dari pihak keluarga khususnya kedua orang
tua penulis ucapkan terima kasih telah memberikan dukungan dan motivasi dalam
pembuatan laporan kerja praktek ini, selain itu dalam kesempatan ini penulis juga
ingin mengucapkan rasa terima kasih kepada :

1. Bapak Ir. Irawan Rusnadi, M.T., selaku Direktur Politeknik Negeri
Sriwijaya.

2. Bapak Dr. Ir. Selamat Muslimin, S.T., M. Kom., IPM selaku Ketua
Jurusan Teknik Elektro Politeknik Negeri Sriwijaya.

3. lbu Yessi Marniati, S.T., M.T., selaku Koordinator Program Studi D-
I11 Teknik Listrik Politeknik Negeri Sriwijaya.

4. Bapak Siswandi., M.T. selaku Dosen Pembimbing | dalam penulisan
Laporan Akhir.

5. Ibu Imas Ning Zhafarina, S.T., M.Tr.T., selaku Dosen Pembimbing 11
dalam penulisan Laporan Akhir.

6. Seluruh dosen, staf, dan infrastruktur di lingkungan Program Studi D-
I11 Teknik Listrik Politeknik Negeri Sriwijaya.

7. Partner Laporan Akhir Surya, Crisian, Ray, Ikbal, dan Wira yang
bekerja sama membantu satu sama lain untuk menyelesaikan Laporan
Akhir ini.

8. Teman-teman seperjuangan kelas 6 LE Angkatan 2023 yang selama

ini telah membagikan semangat, saran, ilmu, dan kebersamaan dalam

viii



penulisan laporan akhir ini.
9. Semua pihak yang telah membantu dalam penyelesaian Laporan

Akhir ini yang tidak dapat disebutkan satu-persatu.

Penulis menyadari bahwa laporan ini masih jauh dari sempurna. Oleh
karena itu, segala bentuk kritik dan saran yang membangun sangat penulis harapkan
untuk perbaikan di masa mendatang. Semoga laporan akhir ini dapat memberikan

manfaat bagi penulis sendiri maupun bagi para pembaca.

Palembang, Juni 2026

penulis



DAFTAR ISI

Hal

HALAMAN JUDUL ..ottt sttt i
LEMBAR PENGESAHAN ..ot ii
BERITA ACARA ..ottt ettt aennesae e iii
SURAT PERNYATAAN ..ottt sttt ettt st st sre s enaenee e iv
MOTTO DAN HALAMAN PERSEMBAHAN .......ccooiiiiiiiiiene e v
ABSTRAK .o bbb Vi
ABSTRACT .ottt e e e ettt renreeneene e vii
KATA PENGANTAR ...ttt nnes viii
DAFTAR IS ..ottt sttt X
DAFTAR GAMBAR ..ottt xiii
DAFTAR TABEL ...ttt Xiv
DAFTAR LAMPIRAN ..ottt na e XV
BAB | PENDAHULUAN ..ottt 1
1.2 RUMUSAN MaSIAN ..ot s 4
1.3 TUJUAN PENUIISAN ...t 4
1.4 Batasan Masalah ... 4
1.5 Manfaat PENUIISAN ..........cooiiiiiiiiee s 5
1.6 Metode PENEIITIAN ........ccviiiiiiiiiieee e 5
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 8
2.1 ENergi TerbaruKan ..........cccooveiiiieiieie e 8
2.1.1 Karakteristik Energi Terbarukan ..., 8
2.1.2 Jenis-Jenis Energi Terbarukan...........ccccceoeiieiieieiie s 10

2.2 Energi Gelombang LaUL ..........ccoviiiiiiiieieceses s 12
2.2.1 Proses Terbentuknya Gelombang Laut............cccocovevieiie e, 13
2.2.2 Parameter Fisik Gelombang Laut ...........ccocovviniiiiienenencsescseeens 15
2.2.3 Karakteristik Energi Gelombang Laut...........cccooeiieieiininiiiceee 19



Laut (PLTGL), jenis-jenis sistem PLTGL, serta sistem konversi energi gelombang
laut menjadi energi listrik.

BAB II1l METODOLOGI PENELITIAN

Bab ini menjelaskan tentang metode yang digunakan dalam penelitian, meliputi
flowchart penelitian, teknik pengumpulan data, prosedur pengambilan data, waktu
dan tempat penelitian, serta langkah-langkah pengukuran dan analisis data.

BAB IV PEMBAHASAN

Bab ini berisi hasil pengukuran yang diperoleh selama penelitian, meliputi data
potensi listrik, hasil pengukuran, serta analisis selisih antara jarak hasil pengukuran
alat dengan jarak aktual di lapangan.

BAB V KESIMPULAN DAN SARAN

Bab ini berisi kesimpulan dari hasil penelitian yang telah dilakukan serta saran yang

dapat diberikan untuk pengembangan penelitian selanjutnya.



2.2.4 Faktor-Faktor yang Mempengaruhi Potensi Energi Gelombang Laut.. 21

2.2.5.Energi Gelombang Laut Di Tanjung Api-Api......ccceveevieeiie e, 23
2.3 Prinsip Kerja Pembangkit Listrik Tenaga Gelombang Laut ...................... 25
2.3.1 Jenis Sistem Pembangkit Gelombang Laut ...........cccccovevininieniinnnne. 26
2.3.2 Prinsip Kerja Sistem Pelampung (Point Absorber) ..........cccccevevvvenenee. 28

2.3.3 Prinsip Kerja Sistem Kolom Air Berosilasi (Oscillating Water Column /

OWVEC) ..ot e e s s 30
2.3.4 Prinsip Kerja Sistem AttenuUator ...........cccoeieeii e 31
2.3.5 Prinsip Kerja Sistem OVertopping ........ccccovervrieenieeienenesiesie s 33
2.3.6 Prinsip Kerja Sistem Wave RolIer..........ccccoevviiiiiiiieieccc e, 34

2.4 Dasar Sistem Wave ROIIEr ... 35
2.4.1 Mekanisme Gerakan Bilah Wave Roller ............ccooooiniiiiiiiiicnn 37
2.4.2 Sistem KONVersi ENErgi........cccevveieiiiie s 38
BAB 111 RANCANG BANGUN ..ottt 40
3.1 TUJUAN PEIANCANGAN ....cvievieiieeete ittt 40
3.2 D1agram BIOK ........ccoiiiiiiiie e 44
3.2.1 RaANGKAIAN PLTGL....ciuiiiiieieicsiesieeeeee et 45
3.3 Tahap Perancangan Alal............cccooeiieeiieiiee e 45
3.3.1 Perancangan Penerima Gelombang Laut..........c.ccccoeevvevviieseesecnee, 46
3.3.2 Pemasangan KOMPONEN........cccuiiveiiiierieieeie e 47

3.4 Diagram Flowchart Rancang Bangun............ccccocceiveve e 49
BAB IV PEMBAHASAN.............omirrvvieinessiessesosessesssssssssssssssssssssss s 50
4.1 Pengukuran Gelombang Laut............ccooveieieiiniiiiiececeee e 50
4.1.1 Perhitungan Daya Gelombang Laut............c.ccccoeeviiieiieie e, 51

4.2 Parameter Mekanik Sistem PLTGL ......ccocooviiiiiiiiiiccee e 52
4.3 Perkiraan Keluaran Generator ............coceoveiererinenisesieee e 53

Xi



4.3.1 Perkiraan Tegangan Generator ...........ccceoevererereseeireniesesie e 53

4.3.2 Perkiraan Arus GENEIALOr .........ccccviveierieieiesie e 54
4.3.3 Perkiraan Daya Generator..........cccovvevueieeseeiiesiesieeieseesieesee e see e 55
4.3.4 Perkiraan Frekuensi Keluaran Generator............c.ccooevenenencsennnnnnnns 56
4.4 Pengukuran Generator Tanpa Beban (Open Circuit) ........cccccevvevevveinennenn, 56
4.4.1 Pengukuran Tegangan Tanpa Beban ...........ccccvviiniiniincicncins 56
4.4.2 Pengukuran Arus Tanpa Beban ..........cccccovveviiiieciic e 57
4.4.3 Pengukuran Daya Tanpa Beban..........ccccccoccveiiiiiiiicc e 57
4.4.4 Pengukuran Frekuensi Tanpa Beban ..., 57
4.4.5 Grafik Pengukuran Output Generator Tanpa Beban................ccccueneee. 58
4.5 Pengukuran Generator Dengan Beban ... 58
4.5.1 Pengukuran TeQaNGAN. ........ccveuerierieeiesieesteeie e sieeee e sreeeesreesreeee e 59
4.5.2 Pengukuran Arus Dengan Beban............cccccveveiieiiiic s 59
4.5.3 Pengukuran Daya Dengan Beban ... 59
4.5.4 Pengukuran Frekuensi Dengan Beban.............cccccooveveiiein e, 60
4.5.5 Perhitungan Faktor Daya ..........cccccviverieiieieeiieseeseeie e esee e 60
4.5.6 Grafik Pengukuran Output Generator Dengan Beban...............ccc....... 61
4.6 Potensi Pembangkit Listrik PLTGL ........ccccevveiiiiiieece e 61
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ......oiii e 62
5.1 KESIMPUIAN ... et 62
0.2 SATAN ...ttt 63

DAFTAR PUSTAKA
LAMPIRAN

xii



Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 2.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 3.
Gambar 4.
Gambar 4.
Gambar 4.

DAFTAR GAMBAR

Hal
1 POINt ADSOIDEIS ...t 29
2 Oscillating Water Column..........ccoevieviiie i 31
3 SIStEM AENUALOT .......eiveeeeeeie et 32
4 SIStEM OVEITOPPING....eveeeeieiiieiieieiteeie sttt 34
5 Sistem Wave ROIIET ... 35
6 Mekanisme Wave ROIIEr ... 38
1 Diagram Blok pembangkit listrik tenaga gelombang laut................. 44
2 Single DIiagram PLTGL ...cooiiiiiiieiieeseeeeeee e 45
3 Perancangan Pembangkit Listrik Tenaga Gelombang Laut............. 46
4 Pemberat Penangkap Gelombang Laut ............cccccceevevveieciciieennen, 47
5 Pemasangan Bilah Penangkap Gelombang Laut............c...ccccvennnnee. 48
B BOX PANEI ..o e 48
7 Diagram Alir Penelitian .........ccoocvvviieiiiie e 49
1 Data BMKG Pelabuhan Tanjung Api-Api.......cccevvevieiiieiie e, 50
2 Grafik Pengukuran Output Generator Tanpa Beban........................ 58
3 Grafik Pengukuran Output Generator Dengan Beban...................... 61

Xiii


file:///C:/Project%20yuanda/Laporan%20Akhir/laporan%20akhir/laporan%20rafly%20ryanda%20fix%2012345.docx%23_Toc231885072

Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.

DAFTAR TABEL

Hal
1 Data Hasil Pengukuran Berdasarkan Waktu..............cccccceevveiiineiinennnn. 51
2 Perkiraan Tegangan GENErator...........ccccvevuvevieiiesieesieseeseesee e 54
3 Perkiraan Arus GENEIALON..........cccuevverieeieseeeieseesteeseeseesreeeesree e anee e 55
4 Perkiraan Daya Generator...........ccooiiererenenieieeniesesie e 55
5 Perkiraan FreKUBNSI..........coiiiiiiiiiiciese e 56
6 Pengukuran Tegangan Open CirCUit..........cccccevvvevveieiieieesie e 56
7 Pengukuran Arus Open CirCUIt.......ccovivereeresie e see e eie e 57
8 Pengukuran Daya Open CIrCUIT ........cccooeiinireninieiee e 57
9 Pengukuran Frekuensi Open CirCUit..........coovverneniininnieie e 57
10 Pengukuran Tegangan Dengan Beban ............ccccccoveveeiiiieciesieenene, 59
11 Pengukuran Arus Dengan Beban...........cccocvviveviiiiniein e 59
12 Pengukuran Daya Dengan Beban ...........cccoovviiiiiiniinics 59
13 Pengukuran Frekuensi Dengan Beban ............ccooeveieiininiiiiiniens 60
14 Perhitungan Faktor Daya ..........cccoveveeiiieiiie e 60

Xiv



DAFTAR LAMPIRAN
Lampiran 1 Lembar Kesepakatan Bimbingan |
Lampiran 2 Lembar Kesepakatan Bimbingan 11
Lampiran 3 Lembar Surat Pernyataan
Lampiran 4 Lembar Bimbingan Laporan Akhir Pembimbing |
Lampiran 5 Lembar Bimbingan Laporan Akhir Pembimbing 11
Lampiran 6 Lembar Rekomendasi Ujian Akhir
Lampiran 7 Dokumentasi Pengambilan Data
Lampiran 8 Lembar Revisi Laporan Akhir

Lampiran 9 Lembar Pelaksanaan Revisi Laporan Akhir

XV



	d8f291592a26b8b11d8095953eb0e389b9f7cc4e47384e81bfe0c052813268cf.pdf
	0d6e515c24dca43628edaa3c728602eded0abec7743c442189a0b7800693ae93.pdf
	c7a6e71383ebd014617601d1e63660e999897699f05a0fbc013f6f24cbd5121b.pdf
	a55e9c1073fa66563b1ae1354e148652d1e6084e03b9ac64bb51c33776e90e72.pdf
	deec2202563a4c9aa637f9f6a8b4fcd1b0bfb34500a8ca45f03968c854cf2be5.pdf
	410e617a0aa4c8ce30a8ab56d54d5793ab4dec793cd8ab92977390220ef8251e.pdf
	bd78fad0815255b3bc746c7ba3b20e767658468595bda3f238b345ae59db2ca5.pdf
	6c1505a575c1ad2d0626a3c26f655c8ac7c269590bd2a0883048449133d74b2f.pdf

	bd78fad0815255b3bc746c7ba3b20e767658468595bda3f238b345ae59db2ca5.pdf
	6c1505a575c1ad2d0626a3c26f655c8ac7c269590bd2a0883048449133d74b2f.pdf




	CamScanner 31-07-2026 10.15
	a55e9c1073fa66563b1ae1354e148652d1e6084e03b9ac64bb51c33776e90e72.pdf




