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ABSTRAK 

PEMANFAATAN SEKAM PADI DENGAN PENAMBAHAN PATI SINGKONG 

DALAM PEMBUATAN BIOFOAM MENGGUNAKAN METODE 

THERMOPRESSING SEBAGAI ALTERNATIF KEMASAN RAMAH 

LINGKUNGAN 

(Reynaldi Agustino Putra, 2026, 61 Halaman, 13 Tabel, 12 Gambar, 3 Lampiran 

Penggunaan kemasan styrofoam berbahan polimer sintetik non-biodegradabel yang 

meluas memicu masalah pencemaran lingkungan yang serius serta risiko kesehatan 

akibat migrasi zat karsinogenik. Penelitian ini bertujuan untuk menyintesis Biofoam 

sebagai alternatif kemasan ramah lingkungan yang aman dengan memanfaatkan 

limbah sekam padi dan pati singkong melalui metode thermopressing. Proses 

diawali dengan isolasi selulosa dari sekam padi menggunakan metode delignifikasi 

(NaOH 10%) dan bleaching (H2O2 30%). Adonan Biofoam dibuat dengan 

mencampurkan serat selulosa sekam padi dan pati singkong menggunakan cetakan 

plat datar pada suhu 180 °C selama 1 menit. Variabel bebas yang digunakan 

meliputi rasio massa selulosa sekam padi terhadap pati singkong (20:80, 30:70, 

50:50, 70:30, dan 80:20) serta konsentrasi aditif Polivinil Alkohol (PVA) sebesar 

10%, 15%, dan 17,5%. Sifat fungsional Biofoam dianalisis berdasarkan tiga 

parameter utama: kuat tarik, daya serap air, dan laju biodegradasi. Hasil penelitian 

menunjukkan bahwa peningkatan kadar pati singkong dan konsentrasi PVA 

berkontribusi signifikan pada pembentukan struktur matriks yang rapat melalui 

ikatan hidrogen dan gelatinisasi pati. Formulasi terbaik diperoleh pada rasio 

selulosa terhadap pati singkong 20:80 dengan kadar PVA 17,5%, yang 

menghasilkan nilai kuat tarik tertinggi sebesar 1,1772 MPa. Karakteristik ketahanan 

air terbaik diperoleh pada rasio 30:70 dengan kadar PVA 17,5% yang menghasilkan 

daya serap air terendah sebesar 10,62%. Seluruh sampel memiliki daya serap air di 

bawah ambang standar (< 26,12%) dan mampu terurai sempurna di dalam tanah 

dalam rentang 17,1 hingga 49,9 hari, memenuhi standar Baku Mutu SNI 

biodegradasi (< 60 hari). Dengan demikian, Biofoam berbasis sekam padi ini layak 

diaplikasikan sebagai alternatif kemasan pangan yang berkelanjutan dan ramah 

lingkungan. 

Kata Kunci: sekam padi, pati singkong, Biofoam, polivinil alkohol, 

thermopressing, kemasan ramah lingkungan. 
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