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MOTTO DAN PERSEMBAHAN 

MOTTO 

 

 

“Laporan yang baik adalah laporan yang selesai, jangan takut direvisi karena 

memang itu tugasnya kita hanya perlu melewati prosesnya” 

(Rheski Parista) 

 

 

“Semua jatuh bangunmu hal yang biasa, angan dan pertanyaan waktu yang 

menjawabnya, berikan tenggat waktu bersedihlah secukupnya, 

rayakan perasaanmu sebagai manusia” 

(Hindia – Mata Air) 
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dalam setiap langkah yang saya jalani. Terima kasih atas segala doa, kasih sayang, 

perhatian, pengorbanan, serta dukungan yang diberikan tanpa henti. Semua 

pencapaian yang saya raih tidak terlepas dari doa dan perjuangan yang telah 

diberikan selama ini. serta untuk saudara dan saudari yang tersayang, terima kasih 
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ABSTRAK 

 
Nama Mahasiswa : Rheski Parista 

NPM : 062330200436 

Jurusan : Teknik Mesin 

Program Studi : Diploma Tiga Teknik Mesin 

Judul Laporan Akhir : Rancang Bangun Mini Manlift Berbasis Electric Hoist 

Dengan Kapasitas Maksimal 150 Kg (Pengujian) 

 

(2026: xiii + 49 Halaman, 24 Gambar, 3 Tabel + 8 Lampiran) 
 

 

Penggunaan alat bantu pengangkatan menjadi salah satu solusi untuk 

mempermudah pekerjaan manusia, khususnya dalam melakukan pekerjaan pada 

ketinggian yang memiliki risiko keselamatan kerja. Salah satu alat yang dapat 

digunakan untuk menunjang pekerjaan tersebut adalah manlift. Pada laporan akhir 

ini dilakukan pengujian terhadap manlift berbasis electric hoist dengan kapasitas 

maksimal 150 kg yang bertujuan untuk mengetahui kemampuan alat dalam 

mengangkat beban, kestabilan konstruksi, kinerja komponen, serta kelayakan dan 

keamanan alat selama proses pengoperasian. Sistem pengangkatan pada manlift 

menggunakan electric hoist sebagai tenaga penggerak yang memanfaatkan energi 

listrik untuk mengangkat dan menurunkan beban secara terkontrol. Metode 

pengujian yang dilakukan meliputi uji visual, uji fungsional, dan uji operasional. 

Uji visual dilakukan dengan memeriksa kondisi fisik dan konstruksi alat, seperti 

rangka, sambungan, roda, keranjang, dan sistem pengangkat. Uji fungsional 

dilakukan untuk memastikan setiap komponen dapat bekerja sesuai dengan fungsi 

yang telah dirancang. Selanjutnya, uji operasional dilakukan dengan memberikan 

variasi beban sebesar 50 kg, 100 kg, dan 150 kg untuk mengetahui kinerja sistem 

electric hoist pada berbagai kondisi pembebanan hingga mencapai kapasitas 

maksimal alat. Parameter yang diamati meliputi waktu pengangkatan dan 

penurunan beban, kestabilan rangka, kemampuan sistem pengangkat, fungsi 

komponen, kondisi roda, serta keamanan sistem selama proses pengoperasian. 

Berdasarkan hasil pengujian, manlift berbasis electric hoist mampu bekerja dengan 

baik dan stabil pada setiap variasi beban yang diberikan. Manlift berbasis electric 

hoist dengan kapasitas maksimal 150 kg dapat digunakan sebagai salah satu alat 

bantu pekerjaan pada ketinggian yang efektif, efisien, aman, dan mudah 

dioperasikan sesuai dengan kapasitas serta prosedur penggunaan yang telah 

ditentukan. 

 

Kata Kunci: Manlift, Sistem Electric Hoist, Pengujian, Kapasitas 150 kg, Alat 

Bantu Angkat. 
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ABSTRACT 

 
Design and Construction of an Electric Hoist-Based Mini Manlift with a 

Maximum Capacity of 150 kg (Testing) 

 

(2026: xiii + 49 pp. + 24 Figures + 3 Tables + 8 Attachments) 
 

 

Rheski Parista 

NPM. 062330200436 

DIPLOMA–III MECHANICAL ENGINEERING STUDY PROGRAM 

MECHANICAL ENGINEERING DEPARTMENT 

STATE POLYTECHNIC OF SRIWIJAYA 

 

The use of lifting aids offers a solution to facilitate manual tasks, particularly those 

performed at heights that entail occupational safety risks. One such device is the 

electric hoist-based manlift. This final report details the testing of an electric hoist-

based manlift with a maximum capacity of 150 kg, aiming to evaluate its load-lifting 

capability, structural stability, component performance, and overall operational 

suitability and safety. The lifting system utilizes an electric hoist driven by electrical 

energy to raise and lower loads in a controlled manner. The testing methodology 

comprised visual, functional, and operational tests. Visual inspections assessed the 

physical condition and construction of the unit, including the frame, joints, wheels, 

basket, and lifting mechanism. Functional tests verified that each component 

operated according to its design specifications. Finally, operational tests involved 

applying load variations of 50 kg, 100 kg, and 150 kg to assess the electric hoist 

system's performance under various conditions up to the unit's maximum capacity. 

Observed parameters included lifting and lowering times, frame stability, lifting 

system capability, component functionality, wheel condition, and system safety 

during operation. The test results indicate that the electric hoist-based manlift 

operates effectively and stably across all tested load variations. With a maximum 

capacity of 150 kg, this manlift serves as an effective, efficient, safe, and easy-to-

operate tool for work at heights, provided it is used within its rated capacity and in 

accordance with established operating procedures. 

 

Keywords : Manlift, Electric Hoist System, Testing, 150 kg Capacity, Lifting 

Equipment. 
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