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ABSTRAK

PERANCANGAN KONSTRUKSIJEMBATAN BULUH BESAR
DENGAN STRUKTUR BETON PRATEGANG
DI KOTA PAGAR ALAM SUMATERA SELATAN

Aprilia Dwi Chantika
Program Studi D-IV, Jurusan Teknik Sipil, Politeknik Negeri Sriwijaya

Jalan lintas Manna, Bengkulu Selatan—Tanjung Sakti, Kota Pagar Alam, Sumatera
Selatan merupakan jalan penghubung “feeder road” antarprovinsi yang mendukung
pengembangan wilayah timur Pulau Sumatera sesuai Masterplan Percepatan dan
Perluasan Pembangunan Ekonomi Indonesia. Jalan ini menjadi jalur alternatif
menuju Bengkulu selain ruas Pagar Alam—Kepahiang. Salah satu sungai yang
dilintasi adalah Sungai Buluh yang dihubungkan oleh Jembatan Buluh Besar.
Meningkatnya jumlah pengguna jalan menyebabkan perlunya perencanaan
penggantian Jembatan Buluh Besar guna meningkatkan efektivitas dan efisiensi
transportasi.

Dalam perancangannya, penulis mengacu pada SNI 1725:2016, RSNI T-12-2004,
SNI 2833:2016, Peraturan Perencanaan Teknik Jembatan Bagian 3 Tahun 2017,
serta Panduan Praktis Perencanaan Teknis Jembatan Tahun 2021 dari Direktorat
Jenderal Bina Marga. Peraturan tersebut digunakan sebagai dasar dalam
menentukan pembebanan, dimensi, dan sistem struktur jembatan yang
direncanakan.

Hasil perancangan konstruksi Jembatan Buluh Besar dengan struktur beton
prategang diperoleh spesifikasi dengan 6 buah PCI Girder bentang 30 m, pelat lantai
ketebalan 25 cm, balok diafragma tumpuan 10 buah, balok diafragma di tengah
bentang berjumlah 15 buah, ketinggian Abutment 6,5 m, lebar Pile Cap 4,8 m, tebal
wingwall 0,5 m, kedalaman pondasi sumuran berdiameter 3 m adalah 4 m, serta
anggaran biaya yang diperlukan untuk pembangunan Jembatan Buluh Besar adalah
Rp7.491.900.000,00.

Kata kunci: Girder, Tendon, Beton Prategang



ABSTRACT

STRUCTURAL DESIGN OF THE BULUH BESAR BRIDGE USING
PRESTRESSED CONCRETE IN PAGAR ALAM SOUTH SUMATRA

Aprilia Dwi Chantika
Diploma IV Program, Civil Engineering Department, State Polytechnic of
Sriwijaya

The Manna, South Bengkulu — Tanjung Sakti, Pagar Alam City, South Sumatra
highway is an interprovincial feeder road that supports the development of the
eastern region of Sumatra Island in accordance with the Masterplan for the
Acceleration and Expansion of Indonesia's Economic Development. This road
serves as an alternative route to Bengkulu besides the Pagar Alam—Kepahiang
route. One of the rivers crossed by this road is the Buluh River, which is spanned
by the Buluh Besar Bridge. The increasing number of road users has created the
need for a replacement design of the Buluh Besar Bridge to improve transportation
effectiveness and efficiency.

In designing the bridge, the author referred to SNI 1725:2016, RSNI T-12-2004,
SNI 2833:2016, Bridge Engineering Design Regulations Part 3 (2017), and the
Practical Guide for Bridge Engineering Design (2021) issued by the Directorate
General of Highways. These regulations were used as the basis for determining the
bridge loading, dimensions, and structural system.

The structural design of the Buluh Besar Bridge using prestressed concrete resulted
in a bridge configuration consisting of six 30 m PCI girders and a 25 cm thick
bridge deck slab. The superstructure is supported by ten diaphragms at the supports
and fifteen diaphragms at the midspan. The substructure includes 6.5 m high
abutments, a pile cap with a width of 4.8 m, 0.5 m thick wing walls, and 3 m
diameter caisson foundations with a depth of 4 m. Based on the cost estimation, the
total construction budget required for the Buluh Besar Bridge is
Rp7,491,900,000.00.

Keywords: Girder, Tendon, Prestressed Concrete
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Segala puji dan syukur bagi Allah Yang Maha Esa, senantiasa memberikan
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MOTTO DAN LEMBAR PERSEMBAHAN

Motto : “La tahzan innallaha ma’ana” At-Taubah : 40

“I'wantit, I got it” — 7 rings, Ariana Grande

Segala puji syukur kepada Allah SWT dan atas dukungan dan doa dari orang

tercinta, akhirnya skripsi ini dapat diselesaikan dengan baik dan tepat waktu. Oleh

karena itu, dengan rasa bangga dan bahagia saya persembahkan dengan rasa syukur

dan terima kasih kepada :

1.

Allah SWT, yang telah menakdirkanku untuk hadir di dunia ini serta
memberikan nikmat yang tak sempat ku sebut satu per satu. Terima kasih atas
kekuatan dibalik lelah, ketenangan di balik resah, atas segalanya yang tak
kuminta, tapi tetap engkau berikan dengan cinta sebagaimana rahmat-Mu
dalam QS. Al-A’raf : 156 “Rahmat (kasih sayang)- Ku meliputi segala
sesuatu”

Diri sendiri, Aprilia Dwi Chantika. Terima kasih sudah berjuang, meskipun
banyak hal yang dihadapi sendiri, namun kamu tetap kuat, sabar, dan
tersenyum. Jika sudah waktunya kepompong mengepakkan sayapnya,
kepakkan sayapnya dengan cantik ya chan. Nantinya kamu akan belajar
banyak, namun harus terus rendah hati dan jujur, OKAY!. Semoga dirimu
bermanfaat bukan hanya untuk diri sendiri tetapi juga untuk banyak orang.
Jika kelak kau membaca ini dan apapun yang terjadi pada dirimu meskipun
dengan versi yang berbeda, aku (Aprilia Dwi Chantika) di Juni 2026 ini akan
selalu bangga dengan dirimu, aku dan kamu tidak akan menyerah begitu saja
kan..., meskipun nanti langkah terasa berat, tidak ada bedanya dengan Juni
2026 ini, jadi kamu tidak boleh menyerah begitu saja, maybe Ce’st La Vie,
but you gotta just keep going chan, Actually it was so funny when people just
said to you that you just afford to sing for your career, but let them see this
chan and realize, fair enough.

“the sun will come out tomorrow, so you gotta hang on till tomorrow” —
Annie.

Ayah dan ibu, terima kasih telah memberiku kehidupan dan cinta yang tak

pernah terukur. Dari sejak aku tak mengerti apa pun, kalian sudah berjuang
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tanpa lelah, mengorbankan waktu, tenaga, dam segalanya demi
kebahagiaanku. Terima kasih atas doa-doa yang diam-diam kalian panjatkan,
atas dukungan moral dan materi yang tak pernah kalian hitung, serta atas
kepercayaan yang membuatku berani, meski aku sering kali ragu pada
kemampuanku, justru kalian melihatku dengan penuh keyakinan. Semua
pengorbanan itu tak akan pernah mampu kubalas. Namun izinkan aku
menyimpan rasa syukur ini seumur hidup, dan berharap semoga setiap lelah
kalian menjadi pahala, setiap air mata menjadi keberkahan dan setiap doa
menjadi jalan kesuksesan Ayah dan Ibu di dunia dan akhirat. Aku mencintai
kalian, lebih dari kata yang mampu kuucapkan. “I Will Always Love You <3”
Saudariku Eka Saharani Syakillah, terima kasih telah hadir sebagai kakak
perempuanku dan menjadi teladan yang baik. Terima kasih karena selalu
menjadi tempatku bercerita dan menumpahkan keluh kesah, terutama bagi
adikmu yang sering kurang percaya diri ini. Aku juga sangat berterima kasih
atas dukunganmu, baik secara moral maupun materi. Walau kita kerap
bertengkar dan saling keras kepala, hubungan kita bukan seperti kucing dan
tikus, kita tetap banteng dan domba HAHA seperti rasi bintang kita yang
saling melengkapi, saling menguatkan, dipenuhi cinta dan tawa. Aku sayang
kamu.

Kepada kedua dosen pembimbing saya, Bapak Dr. Ir. Zainuddin,
S.T.M.T.,PU-SDA dan Bapak Ir. Rahmad Hidayat Saputra, S.T..M.T.
Terimakasih banyak atas waktu, ilmu, dan kesempatan yang diberikan kepada
saya di waktu terakhir bangku perkuliahan. Selama menjelang skripsi ini
bapak telah banyak membantu, memberi semangat, memotivasi hingga
akhirnya skripsi ini dapat diselesaikan tepat pada waktunya. Izinkan saya
mengucapkan terimakasih sekali lagi kepada kedua bapak pahlawan tanpa
jasa ini, Terimakasih pak. "Allah niscaya akan mengangkat (derajat) orang-
orang yang beriman di antaramu dan orang-orang yang diberi ilmu beberapa
derajat. Allah Mahateliti terhadap apa yang kamu kerjakan.” QS. Al-
Mujadilah ayat 11.
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Untuk sahabat-sahabatku (Partners in Crime) thyery, amanda, samuel dan
ilham, Ayoo kita mengejar cita-cita kita, jangan menyerah OKAY'Y. Sedikit
cerita, aku tidak pernah punya teman se pure kalian, tidak pernah punya cerita
teman se seru kalian, iya SE SERU ITU!. Chantika yang mungkin introvert
ini sangat berterimakasih kepada kalian karena sudah menemaniku dan
mendukung chantika yang suka tidak percaya diri ini.

Berlarilah sekuat mungkin, terbanglah setinggi mungkin, doa terbaik selalu
menyertaimu, See you ON TOP besties.

Untuk teman-temanku 8 PJJ A, Semoga persahabatan dan silaturahmi kita
tetap terjaga meskipun kelak menempuh jalan masing-masing. See you on top
juga 8 PJJ A.

Terimakasih juga kepada Jurusan Teknik Sipil Politeknik Negeri Sriwijaya
sudah memberikan cerita dalam kehidupan saya, sukses untuk Almamaterku.
Special Dedication To Kopken especially their Matcha, Wi-Fi n my laptop for
working hard until the very last revision, my youtube and spotify playlist
(Current Fav and need indeed playlist) for keeping me motivated, kak fadhil
kak jamik & CHATGPT for always being there to answer my questions, and
of course the "I'll do it tomorrow" motivation that somehow always turned

into "I'll finish it tonight."
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