PENGARUH SUPERPLASTICIZER DAN SERAT SINTETIS
MAKRO TERHADAP KUAT TEKAN BETON
SELF COMPACTING CONCRETE (SCC)

LAPORAN AKHIR

Karya tulis sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Program Studi
Diploma I11 Jurusan Teknik Sipil Politeknik Negeri Sriwijaya

Oleh :
Amanda Putri Nurrahma (062330100196)
M. Rafly Akbar (062330100154)

PROGRAM STUDI D-111 TEKNIK SIPIL
JURUSAN TEKNIK SIPIL
POLITEKNIK NEGERI SRIWIJAYA
2026



PERNYATAAN ORISINALITAS

Yang bertanda tangan di bawah ini:

Nama : Amanda Putri Nurrahma
NPM 062330100196
M. Rafly Akbar
NPM 062330100154
Program Studi : Diploma I1I Teknik Sipil

Judul : Pengaruh Superplasticizer dan Serat Sintctis

Makro Terhadap Kuat Tekan Beton Self Compacting
Concrete (SCC)

Menyatakan bahwa sesungguhnya Laporan Akhir adalah benar-benar merupakan
hasil karya penulis sendiri didampingi tim pembimbing dan bukan hasil
jiplakan/plagiat. Apabila terdapat kesalahan, kekeliruan, dan ditemukan unsur
penjiplakan/plagiat dalam Laporan Akhir ini, maka penulis bersedia menerima
sanksi akademik dari Politeknik Negeri Sriwijaya sesuai aturan yang berlaku.

Demikian surat pernyataan ini penulis buat dengan sebenar-benarnya untuk dapat
dipergunakan scbagaimana mestinya.

~ Palembang, 24 Juni 2026

EMPEL \4/,&
1
M. Rafly akbar

062330100196 062330100154




HALAMAN PENCESAHAN

Laporan Akbir berjidnl:
PENGARUH SUPERPLASTICIZER DAN SERAT SINTETIS
MAKROQ TERHADAF KUAT TEKAMN BETON
SELF COMPACTING CONCRETE (5CC)

Disusun Oleh:
AMANDA PUTRI NURRAHMA NPM: 062330109196
M. RAFLY AKBAR NPM: 062330100154

Telah disctujui oleh Dosen Pembimbing untul: dipertahankan daiam
Sidang Ujian Laporan Akkir

Pembimbing I Pembimbing II
<t o
3 b/ 102 Refttd_J
Lina Fiavizna Tilik, S.T., M.T. Nurlatifah Fajriaty Ronyta, S.T., M.Ars
NIP. 197202271998022003 NIP. 199605112022032012
Mengetahuli, Menyetujui,
Ketua Jurusan Teknik Sipil Koordinator Program Studi

Politeknik Negeri Sriwijaya Diploma JXI Jurusan T.eknlk Slpi!'

L

k‘l apawi, S.T., M.T. Dr. X ui, S.T., M.T.

IP 196905142003121002 NIP 197402101997022001



HALAMAN PERSETUJUAN

PENGARUH SUPERPLASTICIZER DAN SERAT SINTETIS
MAKRQC TERHADAP KUAT TEXAN BETON
SELF COMPACTING CONCRETE (5CT)

Disusun Gleh:
AMANDA PUTRI NURRAHMA NPM: 062330190196
M. RAFLY AKBAR NPM: 062330100154

Telah dipertahankan dalam Sideng Ujian Laporan Akhir di depan Tim Penguji
Pada hari Rabu, tanggel 24 Juni 2026

Nama Pengeji Tanda Tangan

Penguji 1 Ir. Yuri Khairizal, $.T., M.T.
NIP: 199212252022031009

Penguji 2 Ir. Nurul Aina Syahirs, S.T., M.T.
NIP: 199309192022032010

Penguji 3 Ir. Sheragizca Yolanda Situmzang, M.T. w \[0-8-226
NIP: 196708282022032002

Penguji 4 Ir. Nita Anggraini, S.T., M.T. \ / ¢

NIP: 198008242022032006 5”"“(7(—
Penguji5 Ir. Agus Subrianio, S.T., M.T. U/ |

NIP: 198208142006041002

Penguji 6 Ir. Ibrahim, S.T., M.T,
NIP: 196905092000031001

Mengetahui
Ketua Jurusan Teknik sipil
Politeknik Negeri Sriwijaya

e =

|Ahmad-dyapawi, S.T., M.T.
1 NIP: 196905142003121002




KATA PENGANTAR

Puji dan Syukur penulis panjatkan atas kehadirat Allah SWT, yang telah

melimpahkan Rahmat dan karunia-Nya sehingga penulis dapat menyelesaikan

Laporan Akhir yang berjudul “Pengaruh Superplasticizer dan Serat Sintetis Makro

Terhadap Kuat Tekan Beton Self Compacting Concrete”.

Adapun maksud dan tujuan dari penyusunan Laporan Akhir ini yaitu sebagai

salah satu persyaratan untuk menyelesaikan Pendidikan Diploma 111 Teknik Sipil

Konsentrasi Bangunan Gedung, Jurusan Teknik Sipil Politeknik Negeri Sriwijaya.

Keberhasilan penyusunan Laporan Akhir ini tidak terlepas dari bimbingan,

arahan, serta bantuan dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan penuh rasa

hormat dan kerendahan hati, penulis menyampaikan ucapan terima kasih kepada:

1.
2.

Bapak Ir. Irawan Rusnadi, M. T. selaku Direktur Politeknik Negeri Sriwijaya.
Bapak Ahmad Syapawi, S.T., M.T. selaku Ketua Jurusan Teknik Sipil
Politeknik Negeri Sriwijaya.

Bapak Andi Herius, S.T., M.T. selaku Sekretaris Jurusan Teknik Sipil
Politeknik Negeri Sriwijaya.

Ibu Dr. Indrayani, S.T., M.T. selaku Koordinator Program Studi D3 Jurusan
Teknik Sipil Politeknik Negeri Sriwijaya.

Ibu Lina Flaviana Tilik, S.T., M. T. selaku Pembimbing | Laporan Akhir yang
telah memberikan bimbingan dan pengarahan kepada penulis.

Ibu Nurlatifah Fajriaty Ronyta, S.T., M.Ars. selaku Pembimbing Il Laporan
Akhir yang telah memberikan bimbingan dan pengarahan kepada penulis.
Bapak dan Ibu dosen beserta staf Jurusan Teknik Sipil Politeknik Negeri
Sriwijaya Palembang.

Kedua orang tua yang senantiasa memberikan doa, dukungan, serta bantuan
dalam segala hal kepada penulis.

Seluruh teman-teman kelas 6 SM (Konsentrasi Bangunan Gedung) Jurusan

Teknik Sipil Politeknik Negeri Sriwijaya.



10. Pihak-pihak yang tidak bisa disebutkan satu persatu yang telah memberikan
bantuan baik secara langsung maupun tidak langsung selama proses
penyusunan Laporan Akhir ini.

Penulis menyadari bahwa dalam penyusunan Laporan Akhir ini masih
terdapat berbagai kekurangan. Oleh karena itu, penulis sangat mengharapkan kritik
dan saran yang bersifat membangun demi perbaikan di masa mendatang serta untuk

menambah wawasan penulis.

Palembang, 24 Juni 2026

Penulis

Vi



ABSTRAK

PENGARUH SUPERPLASTICIZER DAN SERAT SINTETIS
MAKRO TERHADAP KUAT TEKAN BETON
SELF COMPACTING CONCRETE (SCC)

Amanda Putri Nurrahma, M. Rafly Akbar
Program Studi D-111, Jurusan Teknik Sipil, Pliteknik Negeri Sriwijaya

Self Compacting Concrete (SCC) merupakan salah satu inovasi dalam teknologi beton modern yang
dirancang memiliki kemampuan mengalir, mengisi rongga, dan memadat secara mandiri tanpa
memerlukan proses pemadatan mekanis, seperti penggunaan vibrator. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh penambahan superplasticizer (Sika Viscocrete) dan serat sintetis makro
terhadap kuat tekan beton SCC. Variasi campuran yang digunakan meliputi superplasticizer sebesar
0,5% dan 1,0% serta serat sintetis makro sebesar 0,20% dari berat semen. Pengujian yang dilakukan
meliputi karakteristik beton segar, yaitu slump flow, V-Funnel, dan L-Box, serta pengujian kuat tekan
beton pada umur 7, 14, dan 28 hari. Hasil penelitian menunjukkan bahwa seluruh variasi campuran
memenuhi Kriteria beton SCC berdasarkan parameter beton segar yang dipersyaratkan. Penambahan
serat sintetis makro menyebabkan penurunan nilai workability, namun masih berada dalam batas
standar SCC. Pada pengujian kuat tekan, peningkatan kadar superplasticizer dan penambahan serat
sintetis makro memberikan pengaruh positif terhadap kuat tekan beton. Nilai kuat tekan tertinggi
diperoleh pada campuran BSSS 1,0% sebesar 27,27 MPa pada umur 28 hari. Berdasarkan hasil
penelitian, dapat disimpulkan bahwa penggunaan superplasticizer dan serat sintetis makro mampu
meningkatkan kuat tekan beton SCC dibandingkan beton normal serta menghasilkan mutu beton
yang sesuai dengan kebutuhan konstruksi.

Kata kunci: Self Compacting Concrete, superplasticizer, serat sintetis makro, kuat tekan.
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ABSTRACT

THE EFFECT OF SUPERPLASTICIZER AND SYNTHETIC FIBER
MACRO ON THE COMPRESSIVE STRENGTH OF
SELF-COMPACTING CONCRETE (SCC)

Amanda Putri Nurrahma, M. Rafly Akbar
Diploma Degree, Civil Engineering Department, State Polytechnic of Sriwijaya

Self Compacting Concrete (SCC) is an innovation in modern concrete technology designed to have
the ability to flow, fill voids, and compact independently without requiring mechanical compaction
processes, such as the use of vibrators. This study aims to determine the effect of the addition of
superplasticizer (Sika Viscocrete) and macro synthetic fibers on the compressive strength of SCC
concrete. The mixture variations used include superplasticizers of 0.5% and 1.0% and macro
synthetic fibers of 0.20% of the cement weight. Tests conducted include the characteristics of fresh
concrete, namely slump flow, V-Funnel, and L-Box, as well as concrete compressive strength testing
at the ages of 7, 14, and 28 days. The results showed that all mixture variations met the criteria for
SCC concrete based on the required fresh concrete parameters. The addition of macro synthetic
fibers caused a decrease in workability values, but was still within the SCC standard limits. In the
compressive strength test, increasing the superplasticizer content and the addition of macro synthetic
fibers had a positive effect on the compressive strength of concrete. The highest compressive
strength value was obtained in the 1.0% BSSS mixture at 27.27 MPa at 28 days. Based on the
research results, it can be concluded that the use of superplasticizer and macro synthetic fibers can
increase the compressive strength of SCC concrete compared to normal concrete and produce
concrete quality that meets construction needs.

Keywords: Self Compacting Concrete, superplasticizer, macro synthetic fiber, compressive strength.
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