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MOTTO DAN PERSEMBAHAN
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art”
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“So if you don’t know, don’t give up ‘cause you never know what the new day

might bring”
-Lana Del Rey”
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-Taylor Swift-
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bersama serta besar pula harapan penulis agar suatu saat nanti dirimu juga
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6. KepadaMama dan Papa tersayang, Bapak FeriWarman dan Ibu Lili Sulastri
yang selalu memberikan kasih sayang, cinta, dukungan, semangat yang
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penulis, teman yang selalu memberikan bantuan psikologis dan paling setia
membersamai, menemani, mendengarkan, memberikan motivasi serta
memeluk hatiku disaat suka maupun duka.

10. Kepada Alyah Sudrajat sahabatku tersayang, teman yang tumbuh dan
belajar bersama penulis sedari duduk di sekolah dasar, yang selalu
memberikan perhatian, kasih sayang, dan semangat sehingga penulis dapat
menyelesaikan laporan akhir ini.

11. Kepada Zalika Aulia Madani, sahabat yang menemani perjalanan akademis
penulis sejak awal masa perkuliahan dan selalu mendengarkan keluh kesah
dan tangisan penulis yang dengan pengertian, semangat, perhatian serta
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12. Kepada Etri Putri dan Halida Oki Pampalia, sahabat penulis saat masa
sekolah menengah yang dengan kehadirannya memberikan keceriaan,
dorongan untuk terus maju dan yang paling memberikan dukungan serta
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MOTTO DAN PERSEMBAHAN

“Dan aku menyerahkan urusanku kepada Allah”
(Q.S. Al Ghafir: 44)

“Maka sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Maka apabila engkau
telah selesai (dari suatu urusan), tetaplah bekerja keras (untuk urusan yang lain).

Dan hanya kepada Allah lah engkau berharap.”
(Q.S. Al-Insyirah, 6-8)

Dengan penuh rasa syukur kepada Allah SWT atas segala rahmat, nikmat,
dan karunia-Nya sehingga Laporan Akhir ini dapat diselesaikan dengan baik. Karya
ini penulis persembahkan kepada:
1. Cinta pertama, superhero, dan panutanku yang kini insyaAllah telah berada di

tempat terbaik di sisi-Nya, Bapak Darwis (Alm). Terima kasih atas kasih
sayang, doa, didikan, dan pengorbanan yang telah Bapak berikan selama
membersamaiku. Meskipun kini kita terpisah oleh ruang dan waktu, di mana
Bapak tidak lagi berada di sisiku untuk menyaksikan perjuangan ini, cinta dan
nasihat Bapak akan selalu hidup di dalam hati serta menjadi kekuatan dalam
setiap langkahku. Karya sederhana ini kupersembahkan sebagai wujud cinta,
rasa hormat, dan kerinduan yang tak pernah pudar. Semoga Allah Swt.
mengampuni segala khilaf Bapak, melimpahkan rahmat-Nya, melapangkan
kubur Bapak, dan menempatkan Bapak di tempat terbaik di sisi-Nya. Al-
Fatihah untuk Almarhum Bapak Darwis bin Saibi. Aamiin ya Rabbal 'alamin.

2. Teruntuk Surgaku, Mamak tercinta Susianti, wanita hebat yang sudah
melahirkanku, terima kasih atas kasih sayang, doa yang tidak pernah putus,
pengorbanan, serta perjuangan yang begitu besar dalam membesarkan dan
mendidikku, terutama setelah kepergian Bapak. Terima kasih telah menjadi
sosok yang selalu menguatkan, memberikan semangat, dan mengajarkanku
untuk tetap tegar dalam menghadapi setiap ujian kehidupan. Semoga Allah
Swt. senantiasa memberikan kesehatan, kebahagiaan, umur yang penuh
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berkah, serta membalas segala kebaikan Mamak dengan pahala yang berlipat
ganda.

3. Teruntuk kakak-kakakku tersayang (Derta Aryanda, Ira Nadya Delfina,
Sentriani, dan Mirlian) serta adikku tercinta Abqari Agam, terima kasih atas
kasih sayang, doa, dukungan, nasihat, dan semangat yang selalu kalian berikan.
Kehadiran kalian menjadi sumber kekuatan yang memotivasiku untuk terus
berjuang hingga mampu menyelesaikan pendidikan ini. Semoga Allah Swt.,
senantiasa melimpahkan kesehatan, kebahagiaan, keberkahan, dan kesuksesan
dalam setiap langkah kehidupan kalian.

4. Teruntuk keponakan-keponakanku tersayang (M. Akbar Aryanda, Rara
Anggita, dan M. Arsya Aryanda), terima kasih telah menjadi sumber
kebahagiaan, semangat, dan keceriaan dalam hidupku. Kehadiran kalian
menjadi penyemangat bagiku untuk terus berjuang meraih cita-cita. Semoga
kalian tumbuh menjadi anak yang saleh dan salehah, berbakti kepada orang
tua, meraih cita-cita, serta senantiasa diberikan kesehatan, keberkahan, dan
masa depan yang penuh kebaikan oleh Allah Swt.

5. Teruntuk seluruh keluarga besar, terima kasih atas doa, perhatian, kasih
sayang, serta dukungan yang selalu diberikan. Kehadiran dan kepedulian
kalian menjadi kekuatan yang sangat berarti dalam perjalanan menyelesaikan
pendidikan ini. Semoga Allah Swt. senantiasa melimpahkan kesehatan,
kebahagiaan, dan keberkahan kepada kita semua.

6. Teruntuk sahabat-sahabatku tersayang (Diva Laila Nurjannah, Tina Oktiani,
Juwita Anggraini, Nadia Hapizhah, Melvia Wulansari, dan Gita Hapsari
Angraeni), terima kasih atas kebersamaan, dukungan, doa, dan semangat yang
telah kalian berikan. Terima kasih telah menjadi bagian dari perjalanan ini.
Semoga persahabatan kita selalu terjaga dan semoga Allah Swt. senantiasa
melimpahkan kesehatan, kebahagiaan, keberkahan, dan kesuksesan untuk kita
semua.

7. Teruntuk sahabat-sahabat kosku tersayang (Annisa Urrahmi, Aisyah Arianti,
Alma Tania, Rani Amelia, dan Anissa Putri Pratiwi), terima kasih atas
kebersamaan, dukungan, dan semangat yang telah kalian berikan. Semoga



x

Allah Swt. senantiasa memberikan keberkahan dan kesuksesan untuk kita
semua.

8. Teruntuk keluarga besar BIDIKSIBA, terima kasih atas dukungan,
kebersamaan, pengalaman, dan kesempatan berharga yang telah diberikan
selama masa perkuliahan. Semoga tali silaturahmi tetap terjaga dan semoga
Allah Swt. senantiasa melimpahkan keberkahan serta kesuksesan untuk kita
semua.

9. Teruntuk seluruh pihak yang tidak dapat saya sebutkan satu per satu, terima
kasih atas doa, dukungan, bantuan, dan kebaikan yang telah diberikan selama
proses penyelesaian pendidikan ini. Semoga Allah Swt. membalas segala
kebaikan kalian dengan keberkahan dan pahala yang berlipat ganda.

10. Terakhir, untuk diriku sendiri Ririn Pradinda, terima kasih karena telah mampu
bertahan, berjuang, dan tidak menyerah hingga berada di titik ini. Terima kasih
telah tetap kuat melewati berbagai tantangan, kegagalan, rasa lelah, keraguan,
dan air mata yang menyertai setiap proses penyelesaian pendidikan ini. Terima
kasih karena selalu memilih untuk bangkit setiap kali keadaan tidak berjalan
sesuai harapan, tetap percaya pada kemampuan diri sendiri, serta terus
melangkah dengan penuh kesabaran dan keyakinan bahwa setiap usaha akan
membuahkan hasil. Pencapaian ini bukanlah akhir dari perjalanan, melainkan
awal untuk menggapai impian yang lebih besar, membanggakan keluarga,
mengamalkan ilmu yang telah diperoleh, serta menjadi pribadi yang
bermanfaat bagi sesama. Semoga diri ini senantiasa diberikan kesehatan,
kekuatan, kemudahan, keberkahan, dan keistiqamahan dalam menghadapi
setiap langkah kehidupan, tetap rendah hati dalam setiap keberhasilan, tidak
mudah menyerah dalam setiap ujian, serta selalu berada dalam lindungan,
rahmat, dan ridha Allah Swt.
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KATA PENGANTAR

Segala puji dan syukur kita panjatkan kehadirat Allah SWT, karena atas
berkat dan Rahmat-Nya penulis dapat menyelesaikan Propasal Laporan Akhir yang
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1. Tuhan Yang Maha Esa atas limpahan rahmat dan karunia-Nya.
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PENGARUH PENGGUNAAN SERAT PET DAN
METAKAOLIN SEBAGAI SUBTITUSI SEMEN PADA

CAMPURAN BETON FC’ 20 MPA

Ayu Lestari, Ririn Pradinda
Jurusan Teknik Sipil, Politeknik Negeri Sriwijaya

ABSTRAK

Beton merupakan material konstruksi yang banyak digunakan karena memiliki
kuat tekan tinggi dan biaya yang relatif ekonomis. Penelitian ini bertujuan untuk
mengetahui pengaruh penggunaan Metakaolin sebagai substitusi sebagian semen
dan serat Polyethylene Terephthalate (PET) sebagai bahan tambah terhadap kuat
tekan beton mutu rencana fc’ 20 MPa. Metode penelitian yang digunakan adalah
eksperimen laboratorium dengan benda uji silinder berukuran 15 cm × 30 cm dan
variasi campuran 1% PET + 7,5% Metakaolin, 1% PET + 10% Metakaolin, 1%
PET + 12,5% Metakaolin, serta 1% PET + 15% Metakaolin. Pengujian kuat tekan
dilakukan pada umur 7, 14, dan 28 hari. Hasil penelitian menunjukkan bahwa
seluruh variasi campuran mengalami penurunan kuat tekan dibandingkan beton
normal. Pada umur 28 hari, beton normal mencapai kuat tekan 20,428 MPa,
sedangkan campuran 1% PET + 7,5% Metakaolin sebesar 11,695 MPa, 1% PET +
10% Metakaolin sebesar 9,318 MPa, 1% PET + 12,5% Metakaolin sebesar 9,130
MPa, dan 1% PET + 15% Metakaolin sebesar 9,111 MPa. Hasil tersebut
menunjukkan bahwa tidak ada variasi campuran yang mampu mencapai mutu
beton rencana fc’ 20 MPa. Penurunan kuat tekan dipengaruhi oleh menurunnya
workability, terbentuknya rongga udara (void), serta lemahnya ikatan antara serat
PET dan matriks beton. Berdasarkan hasil penelitian dapat disimpulkan bahwa
penggunaan Metakaolin dan serat PET pada variasi yang diteliti belum layak
digunakan sebagai alternatif campuran beton struktural mutu fc’ 20 MPa, namun
masih berpotensi dimanfaatkan pada elemen konstruksi non struktural yang tidak
memerlukan kuat tekan tinggi.

Kata kunci: Beton, Metakaolin, Serat PET, Kuat Tekan Beton, Beton Ramah
Lingkungan.
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EFFECT OF THE USE OF PET FIBER AND METAKAOLIN AS
CEMENT SUBSTITUTES IN FC' 20 MPA CONCRETE

MIXTURE

Ayu Lestari, Ririn Pradinda
Department of Civil Engineering, Sriwijaya State Polytechnic

ABSTRACT

Concrete is a construction material that is widely used because it has high
compressive strength and relatively economical cost. This study aims to determine
the effect of the use of Metakaolin as a partial substitution of cement and
Polyethylene Terephthalate (PET) fiber as an additive to the compressive strength
of concrete quality of the fc' 20 MPa plan. The research method used was a
laboratory experiment with a cylindrical test object measuring 15 cm × 30 cm and
a mixed variation of 1% PET + 7.5% Metakaolin, 1% PET + 10% Metakaolin, 1%
PET + 12.5% Metakaolin, and 1% PET + 15% Metakaolin. Compressive strength
testing was performed at 7, 14, and 28 days of age. The results showed that all
variations of the mixture experienced a decrease in compressive strength compared
to normal concrete. At 28 days of age, normal concrete reached a compressive
strength of 20.428 MPa, while a mixture of 1% PET + 7.5%Metakaolin was 11.695
MPa, 1% PET + 10% Metakaolin was 9.318 MPa, 1% PET + 12.5% Metakaolin
was 9.130 MPa, and 1% PET + 15%Metakaolin was 9.111 MPa. The results show
that no mixture variation is capable of achieving the concrete quality of the fc' 20
MPa plan. The decrease in compressive strength is influenced by decreased
workability, the formation of air cavities (voids), and weak bonds between PET
fibers and concrete matrices. Based on the results of the study, it can be concluded
that the use of Metakaolin and PET fiber in the studied variation is not yet feasible
to be used as an alternative to structural concrete mixtures of fc' 20 MPa quality,
but it still has the potential to be used in non-structural construction elements that
do not require high compressive strength.

Keywords: Concrete, Metakaolin, PET Fiber, Compressive Strength Concrete,
Friendly Concrete Environment.
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