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LEMBAR PERSEMBAHAN

; Moto
13 sl o (b
“Maka sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan”
(O.S. Al-Insyirah : 5)

“Jika kau lelah pada prosesmu, ingat ada orang tua dirumah dengan sabar
menunggu kabar, percaya setiap langkah dan pilihan jalan hidupmu, yang selalu
mendukung setiap keputusan dan siap memenuhi kebutuhan untuk
menyampaikanmu pada kesuksesan"

(Sintha Permata Biru)

Alhamdulillahi Rabbil Alamin.
Dengan mengucapkan puji dan syukur ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa atas

segala rahmat, karunia, kesehatan, kekuatan, serta kemudahan yang telah diberikan,
sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Akhir ini dengan baik. Melalui
segala proses, tantangan, dan pengalaman yang dilalui selama penyusunan laporan
ini, penulis menyadari bahwa keberhasilan tersebut tidak terlepas dari doa,
dukungan, bantuan, dan motivasi dari berbagai pihak. Oleh karena itu, dengan
penuh rasa hormat, terima kasih, dan penghargaan, karya sederhana ini penulis
persembahkan kepada :

1. Teruntuk mama tersayang terima kasih atas segala kasih sayang, doa,
dukungan, pengorbanan, serta nasihat yang selalu mengiringi setiap
langkahku. Terima kasih telah menjadi sumber kekuatan dan motivasi
terbesar dalam hidupku, yang selalu mengajarkanku untuk tetap tegar,
sabar, dan tidak mudah menyerah dalam menghadapi setiap tantangan.
Karya sederhana ini kupersembahkan sebagai wujud rasa cinta, hormat, dan
terima kasih yang tak terhingga atas segala yang telah mama berikan.

2. Teruntuk papa tercinta, terima kasih atas kerja keras, pengorbanan, doa, dan
dukungan yang telah diberikan selama ini. Terima kasih karena selalu
menjadi teladan dalam menjalani kehidupan dengan penuh tanggung jawab

dan keteguhan hati. Karya ini menjadi salah satu bentuk rasa syukur dan



terima kasih atas setiap perjuangan yang telah ayah lakukan demi masa
depanku.

Teruntuk kakak perempuan pertamaku tersayang, Riri Anjeli terima kasih
atas segala perhatian, dukungan, doa, serta nasihat yang selalu diberikan.
Terima kasih telah menjadi sosok yang selalu hadir untuk memberikan
semangat, motivasi, dan bantuan dalam berbagai keadaan. Kehadiran dan
dukunganmu menjadi salah satu alasan yang membuatku terus berjuang
hingga mampu menyelesaikan Laporan Akhir ini. Semoga segala kebaikan,
pengorbanan, dan kasih sayang yang telah diberikan senantiasa
mendapatkan balasan yang terbaik.

. Teruntuk adik laki-lakiku satu-satunya, Akhmad Alberto Pangestu terima
kasih atas doa, dukungan, dan semangat yang selalu kamu berikan.
Kehadiranmu menjadi salah satu alasan bagiku untuk terus berjuang dan
memberikan yang terbaik. Penulis berharap pencapaian ini dapat menjadi
motivasi bagimu untuk terus belajar, berkembang, dan meraih impian
setinggi mungkin. Jangan pernah takut untuk bermimpi besar, karena
penulis yakin kamu mampu mencapai prestasi yang lebih tinggi dan
keberhasilan yang lebih besar daripada yang telah penulis capai saat ini.

. Teruntuk adik bungsuku tersayang, Putri Ayu Sari terima kasih atas kasih
sayang, perhatian, dan keceriaan yang selalu kamu hadirkan. Kehadiranmu
menjadi penyemangat di setiap perjalanan yang penulsi lalui. Penulis
berharap kamu tumbuh menjadi pribadi yang kuat, percaya diri, dan pantang
menyerah dalam mengejar cita-cita. Semoga segala impian yang kamu
miliki dapat terwujud, dan semoga suatu hari nanti kamu mampu meraih
pencapaian yang jauh lebih besar serta membanggakan daripada yang telah
penulis raih saat ini.

. Teruntuk Bapak/Ibu Dosen Pembimbing I, Bapak Ir. Agus Subrianto,
S.T.,M.T. terima kasih atas segala bimbingan, arahan, ilmu, waktu, dan
kesabaran yang telah diberikan sejak pelaksanaan Kerja Praktik hingga
penyusunan Laporan Akhir ini. Terima kasih karena selalu memberikan

masukan, motivasi, serta dukungan dalam setiap proses yang saya lalui.
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Bimbingan yang diberikan tidak hanya membantu saya dalam
menyelesaikan tugas akademik, tetapi juga memberikan banyak pelajaran
berharga yang akan menjadi bekal di masa mendatang.

. Teruntuk Bapak/Ibu Dosen Pembimbing 11, Ibu Nurlatifah Fajriaty Ronyta,
S.T.,M.Ars. terima kasih atas segala bimbingan, perhatian, serta arahan
yang telah diberikan sejak Seminar Proposal hingga selesainya Laporan
Akhir ini. Terima kasih atas kesediaan Bapak/Ibu dalam meluangkan waktu
untuk memberikan koreksi, saran, dan masukan yang sangat berarti
sehingga laporan ini dapat tersusun dengan lebih baik. Semoga segala ilmu
dan kebaikan yang telah diberikan menjadi amal yang bermanfaat dan
mendapatkan balasan yang terbaik.

. Teruntuk rekan seperjuangan dalam penyusunan Laporan Akhir, Azzalea
Nur Assyifa Ch. terima kasih atas kebersamaan, kerja sama, dukungan,
serta semangat yang telah diberikan selama proses penyelesaian tugas akhir
ini. Banyak suka, duka, tantangan, dan pengalaman yang telah kita lalui
bersama hingga akhirnya sampai pada titik ini. Meskipun hubungan kita
berawal sebagai rekan akademik, seiring berjalannya waktu kehadiranmu
menjadi lebih dari sekadar teman. Dengan perbedaan usia yang tidak terlalu
jauh, aku telah menganggapmu seperti adik sendiri yang selalu memberikan
warna, semangat, dan cerita dalam perjalanan ini. Terima kasih atas
ketulusan, pengertian, serta kebersamaan yang telah diberikan. Semoga
segala usaha dan perjuangan yang telah kita lakukan dapat menjadi awal
dari kesuksesan yang lebih besar di masa depan, dan semoga hubungan baik
yang telah terjalin dapat terus terjaga meskipun kelak kita menempuh jalan
yang berbeda.

. Teruntuk sahabat-sahabat seperjuanganku sejak awal perkuliahan, MMM
terima kasih telah menjadi bagian dari perjalanan panjang ini. Terima kasih
atas kebersamaan, bantuan, dukungan, serta kenangan yang telah Kkita
ciptakan bersama sejak menjadi mahasiswa baru hingga mencapai tahap ini.
Kalian adalah orang-orang yang telah menemani berbagai proses,

tantangan, dan pencapaian selama masa perkuliahan. Semoga persahabatan
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10.

11.

12.

13.

yang telah terjalin tetap terjaga dan membawa kita menuju kesuksesan di
jalan masing-masing.

Teruntuk Mahasiwa Teladan yang hadir dan menemani perjalanan di
penghujung masa perkuliahan, Dwi, Rianti, Tiara, Tasya, Salwa, Gita terima
kasih atas dukungan, perhatian, motivasi, serta kebersamaan yang telah
diberikan. Kehadiran kalian memberikan semangat baru, warna baru, dan
banyak cerita berharga dalam proses penyelesaian Laporan Akhir ini.
Terima kasih karena telah menjadi tempat berbagi cerita, keluh kesah, dan
kebahagiaan di masa-masa terakhir perkuliahan. Semoga persahabatan ini
dapat terus terjalin dan menjadi bagian dari perjalanan hidup yang penuh
makna.

Teruntuk teman-teman kelas 6 SA, Terima kasih atas kebersamaan, kerja
sama, dan berbagai pengalaman yang telah kita lalui selama menempuh
pendidikan. Semoga setiap langkah yang kita tempuh setelah ini membawa
keberhasilan sesuai dengan cita-cita masing-masing.

Untuk Kopi Kenangan, tempat yang mungkin hanya sebuah kedai bagi
sebagian orang, tetapi menjadi salah satu bagian dari perjalanan panjang
dalam menyelesaikan tugas akhir ini. Terima kasih telah menjadi tempat
beristirahat di tengah lelah, tempat menyusun kembali pikiran ketika
semuanya terasa buntu, dan menjadi saksi dari begitu banyak malam yang
dihabiskan untuk mengerjakan laporan, revisi, dan segala hal yang harus
diselesaikan.

Untuk sebuah lagu yang hadir di tengah perjalanan panjang ini, yang
menemani saat lelah, ketika langkah terasa berat, dan ketika sempat
bertanya apakah semua ini akan selesai. Terima kasih telah menjadi
pengingat bahwa setiap kesulitan memiliki waktunya untuk berlalu, bahwa
setiap kesempitan akan menemukan kemudahan, dan bahwa perjalanan
panjang tetap layak diperjuangkan. Lagu ini mungkin hanya beberapa
menit, tetapi pernah menjadi teman di banyak malam yang panjang. Untuk
setiap perjuangan yang hampir menyerah, ternyata kita hanya perlu bertahan

sedikit lebih lama.
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14. Untuk diriku sendiri, Sintha Permata Biru yang telah berjalan sejauh ini
meskipun tidak selalu tahu bagaimana akhirnya. Terima kasih karena tetap
bertahan di hari-hari ketika semuanya terasa berat, ketika lelah datang
berkali-kali, dan ketika keinginan untuk menyerah terasa lebih mudah
daripada melanjutkan. Terima kasih karena tetap memilih untuk mencoba,
bahkan ketika hasilnya tidak selalu sesuai dengan harapan. Terima kasih
telah melewati malam-malam panjang, revisi yang tidak ada habisnya, rasa
takut, keraguan, kegagalan, dan segala hal yang tidak pernah terlihat oleh
orang lain. Tidak semua perjuangan harus disaksikan untuk menjadi berarti.
Hari ini, aku ingin menghargai diriku sendiri. Bukan karena telah menjadi
yang paling hebat, tetapi karena telah berusaha semampunya dengan segala
keterbatasan yang ada. Untuk diriku yang pernah menangis karena lelah,
pernah merasa tertinggal, pernah meragukan kemampuan sendiri, dan tetap
memilih untuk bangkit—aku bangga padamu. Semoga setelah ini, aku tidak
hanya mengingat bagaimana aku berhasil menyelesaikan tugas akhir ini,
tetapi juga mengingat bahwa aku pernah berjuang begitu keras untuk sampai
di titik ini. Terima kasih, diriku. Kita berhasil sampai sejauh ini. Dan ini

adalah salah satu bukti bahwa kita tidak pernah benar-benar menyerah.
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LEMBAR PERSEMBAHAN

Motto:
“dan bahwa manusia hanya memperoleh apapun yang telah diusahakannya.

dan sesungguhnya usahanya itu kelak akan diperlihatkan”

( 0.8 An Najm 39-40 ).

“Here comes the sun, and I say, it’s all right.”

-The Beatles, “Here comes the sun”

“Skripsi ini membuktikan bahwa “nanti” akhirnya punya tanggal juga.”

Alhamdulillahirabbil’alamin,

Dengan penuh rasa syukur, karya ini saya persembahkan kepada Allah
SWT. Atas segala rahmat, pertolongan, kemudahan, dan kekuatan yang telah
Engkau berikan, saya mampu melewati setiap proses, tantangan, dan hambatan
hingga dapat menyelesaikan pendidikan ini. Di setiap langkah yang terasa berat,
selalu ada jalan yang Engkau bukakan. Di setiap keraguan, selalu ada keyakinan
yang Engkau hadirkan. Segala pencapaian yang saya raih hingga hari ini tidak
terlepas dari izin dan kehendak-Mu. Semoga ilmu dan hasil yang diperoleh melalui
laporan akhir ini dapat menjadi sesuatu yang bermanfaat, bernilai ibadah, serta
membawa kebaikan bagi banyak orang.

1. Teristimewa untuk Mama tercinta, Terima kasih karena telah menjadi sosok
yang selalu mendampingi setiap langkah saya dengan doa, kasih sayang,
dan pengorbanan yang tidak pernah putus. Mama adalah sumber kekuatan
terbesar yang selalu mengajarkan arti keteguhan, kesabaran, dan keikhlasan.
Laporan akhir ini merupakan wujud kecil dari segala harapan dan
perjuangan yang telah kita lalui bersama. Semoga karya ini menjadi salah
satu kebanggaan kecil untuk Mama, sebagaimana Mama selalu menjadi

kebanggaan terbesar dalam hidup saya.



. Teruntuk Nekno dan Neknang tercinta, Terima kasih atas kasih sayang, doa,
nasihat, serta segala perhatian yang telah diberikan sejak saya kecil hingga
hari ini. Banyak hal yang berhasil saya capai tidak lepas dari dukungan dan
pengorbanan kalian. Laporan akhir ini saya persembahkan sebagai bentuk
rasa hormat, cinta, dan terima kasih atas semua kebaikan yang telah
diberikan.

. Teruntuk adik-adikku tersayang, Terima kasih telah menjadi salah satu
alasan saya untuk terus berjuang menyelesaikan pendidikan ini. Semoga
pencapaian ini dapat menjadi motivasi bagi kalian untuk terus belajar,
berkembang, dan mengejar cita-cita setinggi mungkin. Jangan pernah takut
bermimpi dan teruslah menjadi pribadi yang lebih baik setiap harinya.

. Teruntuk Papa, terima kasih atas dukungan dan bantuan yang telah
diberikan selama saya menjalani masa perkuliahan. Semoga pencapaian ini
menjadi salah satu hal yang dapat saya persembahkan sebagai bentuk rasa
hormat dan terima kasih.

. Teruntuk Bapak Ir. Agus Subrianto, S.T., M.T. selaku Dosen Pembimbing
I dan Ibu Nurlatifah Fajriaty Ronyta, S.T., M.Ars. selaku Dosen
Pembimbing 1lI, Dengan penuh rasa hormat dan terima kasih, saya
persembahkan karya ini atas segala bimbingan, arahan, ilmu, perhatian,
serta kesabaran yang telah diberikan selama proses penyusunan laporan
akhir ini. Setiap masukan dan koreksi menjadi pelajaran yang sangat
berharga, tidak hanya dalam menyelesaikan penelitian ini, tetapi juga dalam
membentuk cara berpikir dan sikap saya sebagai seorang pembelajar.
Terima kasih telah meluangkan waktu di tengah kesibukan untuk
membimbing saya hingga laporan akhir ini dapat terselesaikan dengan baik.
Semoga segala ilmu dan kebaikan yang telah diberikan menjadi amal
jariyah yang terus mengalir.

. Teruntuk rekan laporan akhir saya Sintha Permata Biru, Terima kasih telah
menjadi bagian dari perjalanan panjang ini. Sejak awal perkuliahan hingga
akhirnya menyelesaikan laporan akhir, kita tumbuh dan berjuang bersama.

Kita pernah berada di titik penuh semangat, pernah pula berada di titik lelah,
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10.

11.

bingung, dan penuh tekanan. Namun, di tengah segala drama, kesulitan, dan
ketidakpastian yang datang, kita tetap memilih untuk melangkah hingga
mencapai garis akhir. Terima kasih atas kebersamaan, bantuan, dukungan,
dan setiap kenangan yang telah tercipta. Semoga apa yang telah Kkita
perjuangkan menjadi awal dari kesuksesan yang akan datang, dan semoga
persahabatan ini selalu menjadi cerita baik yang akan kita kenang.
Teruntuk sahabat saya Rahma Ayu Ratna Dilla, Terima kasih telah menjadi
teman yang selalu hadir, meskipun jarak sering memisahkan. Terima kasih
atas waktu, perhatian, dukungan, dan kesediaan untuk saling mendengarkan
setiap cerita, keluh kesah, maupun kebahagiaan selama perjalanan ini.
Semoga persahabatan yang telah kita bangun selalu terjaga dan dipenuhi
hal-hal baik di masa yang akan datang.

Teruntuk keluarga Mahasiswa Teladan, Terima kasih atas kebersamaan,
dukungan, dan pengalaman yang telah diberikan selama masa perkuliahan.
Banyak pelajaran berharga yang saya peroleh melalui setiap kegiatan,
diskusi, dan proses yang kita lalui bersama. Semoga silaturahmi kita tetap
terjaga dan semoga kita dapat terus berkembang serta memberikan manfaat
di mana pun berada.

Teruntuk teman-teman kelas 6 SA, Terima kasih atas kebersamaan, kerja
sama, dan berbagai pengalaman yang telah kita lalui selama menempuh
pendidikan. Semoga setiap langkah yang kita tempuh setelah ini membawa
keberhasilan sesuai dengan cita-cita masing-masing.

Teruntuk sahabat-sahabat saya sejak masa SMA, Terima kasih karena tetap
menjadi teman yang selalu ada, meskipun waktu dan kesibukan sering kali
membuat Kita jarang bertemu. Terima kasih atas kebersamaan, dukungan,
dan cerita yang telah kita lalui bersama. Semoga persahabatan ini selalu
terjaga dan dipenuhi dengan hal-hal baik.

Teruntuk Ardhito Pramono, Sal Priadi, dan The Beatles, terima kasih telah
menciptakan karya-karya yang menjadi teman di tengah proses penyusunan
laporan akhir ini. Tanpa disadari, lagu-lagu kalian turut mengiringi setiap

langkah hingga akhirnya karya ini selesai.
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12. Teruntuk diri saya sendiri, Azzalea Nur Assyifa Ch, terima kasih karena
telah memilih untuk bertahan dan terus melangkah hingga menyelesaikan
tahap ini. Terima kasih karena tetap berusaha di tengah berbagai keadaan
yang tidak selalu mudah, serta tetap bangkit dari setiap kegagalan,
kekecewaan, dan luka yang pernah datang. Pencapaian ini bukan tentang
menjadi yang paling hebat, melainkan tentang tidak menyerah pada diri
sendiri. Terima kasih karena telah belajar menerima setiap proses,
menghargai setiap langkah, dan memahami bahwa tidak apa-apa untuk
beristirahat sejenak sebelum kembali melanjutkan perjalanan. Dengan
segala kelebihan dan kekurangan yang ada, saya bangga atas diri saya hari
ini. Mari merayakan setiap perjuangan yang telah dilalui dan menyambut

masa depan dengan hati yang lebih kuat, tenang, dan penuh harapan.
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KATA PENGANTAR

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT yang atas limpahan
rahmat dan karunia-Nya, sehingga penulis dapat menyelesaikan Laporan Akhir
dengan judul “Perencanaan Pembanguna Gedung Fasilitas Olahraga Sukajaya
Palembang” tepat pada waktu yang telah ditentukan.

Penyusunan Laporan Akhir ini bertujuan sebagai salah satu syarat untuk
mengajukan Laporan Akhir serta memenuhi persyaratan kelulusan dalam
menyelesaikan pendidikan pada Program Studi Diploma III Teknik Sipil
Konsentrasi Bangunan Gedung, Jurusan Teknik Sipil Politeknik Negeri Sriwijaya.

Penulis menyadari bahwa tersusunnya Laporan Akhir ini tidak terlepas dari
bantuan, bimbingan, arahan, serta dukungan dari berbagai pihak. Oleh karena itu,
pada kesepatan ini penulis menyampaikan ucapan terimakasih yang sebesar-
besarnya kepada:

1. Bapak Ir. Irawan Rusnadi, M.T., selaku Direktur Politeknik Negeri
Sriwijaya Palembang.

2. Bapak Ahmad Syapawi, S.T., M.T., selaku Ketua Jurusan Teknik Sipil
Politeknik Negeri Sriwijaya.

3. Bapak Andi Herius, S.T., M.T., selaku Sekretaris Jurusan Teknik Sipil
Politeknik Negeri Sriwijaya.

4. lbu Dr. Indrayani, S.T., M.T., selaku Koordinator Program Studi D3
Teknik Sipil Jurusan Teknik Sipil Politeknik Negeri Sriwijaya.

5. Bapak Ir. Agus Subrianto, S.T., M.T., selaku Dosen Pembimbing I
Laporan Akhir, yang telah memberikan bimbingan, arahan, serta masukan
selama proses penyusunan proposal ini.
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ABSTRAK

PERENCANAAN PEMBANGUNAN GEDUNG FASILITAS OLAHRAGA
SUKAJAYA PALEMBANG

Sintha Permata Biru, Azzalea Nur Assyifa Ch
Program Studi D — III, Jurusan Teknik Sipil, Politeknik Negeri Sriwijaya

Perencanaan bangunan merupakan tahapan penting dalam proses pembangunan yang meliputi
perencanaan arsitektur, analisis struktur, serta perhitungan anggaran biaya guna menghasilkan
bangunan yang aman, nyaman, dan sesuai fungsi. Laporan akhir ini membahas perencanaan
pembangunan Gedung Fasilitas Olahraga Padel dan Cafe di Kota Palembang. Perencanaan struktur
mengacu pada SNI 1727:2020 tentang Beban Minimum untuk Perancangan Bangunan Gedung dan
Struktur Lain serta SNI 1729:2020 tentang Spesifikasi untuk Bangunan Gedung Baja Struktural.
Struktur bangunan direncanakan menggunakan baja mutu BJ 41 pada elemen primer dan baja mutu
BJ 37 pada elemen sekunder. Analisis struktur dilakukan menggunakan perangkat lunak EF7ABS
dengan mempertimbangkan kombinasi beban mati, beban hidup, dan beban angin. Hasil
perencanaan menghasilkan dimensi elemen struktur utama yang meliputi kolom, balok induk, balok
anak, dan rafter baja sesuai dengan ketentuan SNI 1727:2020 dan SNI 1729:2020. Dari aspek
manajemen proyek diperoleh total Rencana Anggaran Biaya (RAB) sebesar Rp 12,189,823,156
dengan estimasi waktu pelaksanaan selama 6 bulan 20 hari (203 hari kalender), yaitu mulai 1 Juni
2025 sampai dengan 20 Desember 2025. Hasil perencanaan ini diharapkan dapat menjadi acuan
dalam pelaksanaan pembangunan gedung yang memenuhi aspek teknis, biaya, dan waktu.

Kata kunci: Perencanaan Bangunan Gedung, Struktur Baja, Analisis Struktur, Manajemen Proyek,
Rencana Anggaran Biaya (RAB).
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ABSTRACT

PLANNING FOR THE CONSTRUCTION OF THE SUKAJAYA SPORTS
FACILITY IN PALEMBANG

Sintha Permata Biru, Azzalea Nur Assyifa Ch
Diploma Degree, Civil Engineering Department, State Polytechnic of Sriwijaya

Building planning is a crucial stage in the construction process, encompassing architectural design,
structural analysis, and cost estimation to ensure the resulting building is safe, comfortable, and
functional. This final report discusses the construction planning for the Padel Sports Facility and
Café in Palembang. Structural design complies with SNI 1727:2020 regarding Minimum Loads for
the Design of Buildings and Other Structures and SNI 1729:2020 regarding Specifications for
Structural Steel Buildings. The building’s structure is designed using BJ 41-grade steel for primary
elements and BJ 37-grade steel for secondary elements. Structural analysis was performed using
ETABS software, taking into account combinations of dead loads, live loads, and wind loads. The
design results yielded dimensions for the main structural elements—including columns, main
beams, secondary beams, and steel rafters—in accordance with the provisions of SNI 1727:2020
and SNI 1729:2020. From a project management perspective, the total Cost Estimate (RAB) was
calculated at Rp 12,189,823,156, with an estimated construction period of 6 months and 20 days
(203 calendar days), from June 1, 2025, to December 20, 2025. These design results are expected to
serve as a reference for the building’s construction, ensuring compliance with technical, cost, and
schedule requirements.

Keywords: Building Construction, Steel Structures, Structural Analysis, Project Management, Cost
Estimate (RAB).
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