PERANCANGAN GEDUNG
RUMAH SAKIT UMUM DAERAH
KABUPATEN BENGKULU TENGAH

LAPORAN AKHIR

Karya tulis sebagai salah satu syarat
untuk memperoleh gelar Program Diploma I11
Jurusan Teknik Sipil Politeknik Negeri Sriwijaya

Oleh:
AKHMAD ROWDHO R NPM: 062330100075
PUTRA RAMADHAN NPM: 062330100117

PROGRAM STUDI D-1II TEKNIK SIPIL
JURUSAN TEKNIK SIPIL
POLITEKNIK NEGERI SRIWIJAYA
2026



PERNYATAAN ORISINALITAS

Yang bertanda tangan di bawabh ini:

Nama . Akhmad Rowdho Rachmadiansyah
062330100075
Putra Ramadhan
062330100117

Program Studi : D-III Teknik Sipil

Judul : PERANCANGAN GEDUNG RUMAH SAKIT
UMUM DAERAH KABUPATEN BENGKULU
TENGAH

Menyatakan bahwa sesungguhnya Laporan Akhir adalah benar-benar merupakan
hasil karya penulis sendiri didampingi tim pembimbing dan bukan hasil
penjiplakan/plagiat. Apabila terdapat kesalahan, kekeliruan, dan ditemukan unsur
penjiplakan/plagiat dalam Laporan Akhir ini, maka penulis bersedia menerima
sanksi akademik dari Politeknik Negeri Sriwijaya sesuai aturan yang berlaku.

Demikian surat pernyataan ini penulis buat dengan sebenar-benarnya untuk dapat
dipergunakan sebagaimana mestinya.

Palembang, )/ ghhy 2026

Akhmad Rowdho Rachamadiansyah Putra Ramadhan
062330100075 062330100117



HALAMAN PENGESAHAN

Laporan Akhir berjudul:
PERANCANGAN GEDUNG RUMAH SAKIT UMUM

DAERAH KOTA BENGKULU TENGAH

Disusun Oleh:
AKHMAD ROWDHO R NPM: 062330100075
PUTRA RAMADHAN NPM: 062330100117

Telah disetujui oleh Dosen Pembimbing untuk dipertahankan dalam
Sidang Ujian Laporan Akhir

imbing 1 Pembimbing 2

Ir. Agus Subrianto, S.T ., M.T. Doni Sastra, T, M.Ars.
NIP 198208142006041002 NIP 19870720202203]004
Mengetahui, Menyetujui,
Ketua Jurusan Teknik Sipil Koordinator Program Studi
Politeknik Negeri Sriwijaya Diploma III Jurusan Tekaik Sipil

NIP 197402!01997022001

1P 196905142603121002

I



HALAMAN PERSETUJUAN

Laporan Akhir berjudul:
PERANCANGAN GEDUNG RUMAH SAKIT UMUM DAERAH
KOTA BENGKULU TENGAH

Disusun Oleh:
AKHMAD ROWDHO R NPM: 062330100075

PUTRA RAMADHAN NPM: 062330100117

Telah dipertahankan dalam Sidang Ujian Laporan Akhir di depan Tim Penguji
pada hari selasa, tanggal 2026

Nama Penguji Tanda Tangan
Penguji 1 Amiruddin, ST. M.Eng.Sc. ‘ )
NIP: 197005201995031001
Penguji 2 Yuri Khairizal, S

NIP: 199212252022031009 /\4{4’»{]]
Penguji3  Ir. Agus Subrianto, S.T .. M.T.
NIP: 198208142006041002 y
Penguji4  Li iana Tilik, S.T. M.T L, ] N
NIP: 197202271998022003 % %7@

Penguji 5 Ir. Julian Fikri, S.ST., M.Sc.

NIP: 199207142020121011 %: =
Z
Penguji 6 Ir. Rahmad Hidayat Saputra, S.T.. M.T.
NIP: 199112172022031004 -

Mengetahui
Ketua Jurusan Teknik Sipil
Politeknik Negeri Sriwijaya

NIP: 196905142003121002




LEMBAR PERSEMBAHAN

Alhamdulillah, segala puji syukur kepada Allah SWT yang dengan kuasanya

telah memberikan diri ini kekuatan, Kesehatan dan kesabaran dalam menyelesaikan

laporan akhir ini dengan tepat waktu. Sholawat beriring salam selalu terucap kepada

Rasulullah SAW, keluarga hingga sahabat dan pengikutnya.

Dengan ketulusan dan kerendahan hati, penulis mengucapkan terima kasih

dan penghargaan setinggi-tingginya kepada :

1.

Kepada Allah SWT yang telah melindungi serta mempermudah proses
perjalanan hidup saya selama ini.

Kepada Papa dan Mama saya yang telah mendukung dan mendoakan saya
dalam segala hal positif yang saya lakukan dan selalu memberi arahan supaya
saya tidak terjatuh ke suatu hal yang saya takuti.

Kepada Nyai dan Yai saya yang doa nya terus menerus menemani saya.
Kepada wanita pemilik hati saya, Asila Fahira yang telah menjadi tempat
berkeluh kesah dan telah menjadi supporter setia dalam hidup saya.

Kepada Dosen Pembimbing, Bapak Ir. Agus Subrianto, S.T ., M.T. dan Bapak
Doni Sastra, S.T., M.Ars. Terima kasih buat Bapak yang selalu membimbing
kami dengan penuh kesabaran dan pengertian, serta telah banyak memberikan
ilmu yang sangat bermanfaat dan nasihat nasihat yang baik untuk kedepannya
sehingga laporan akhir ini dapat selesai tepat pada waktunya.

Bapak dan Ibu Dosen Jurusan Teknik Sipil yang telah memberikan
pembelajaran dan ilmu selama saya berkuliah di Politeknik Negeri Sriwijaya.
Partner laporan akhir Putra Ramadhan, Terima kasih atas kesabaran,
kegigihan waktu dan semangat yang tiada henti selama penyusunan laporan
akhir ini semoga kita bisa sukses.

Teruntuk teman-teman kelas 6 SD terimakasih atas kurang lebih 2 tahun ini
selalu menjadi teman, saudara, pendengar, penasehat dan apapun peranmu
selama proses perkuliahan ini. Terimakasih telah membantu dan menemani

penulis dalam suka maupun duka yang dialami. Semoga harapan, doa dan



mimpi-mimpi baik yang pernah kita ucapkan dikemudian hari menjadi
kenyataan.
9. Teruntuk rekan rekan “Laskar Mati Dem Asal Top” see yoou on top brother.
10. Terakhir tidak lupa, terimakasih sebanyak-banyaknya kepada diri saya sendiri
Akhmad Rowdho Rachmadiansyah, yang telah berjuang sampai titik ini, yang
telah melalui berbagai macam hal baik dan buruk. Terimakasih telah berkerja
keras dan bertahan sejauh ini, Semoga hal-hal baik semakin mengiringi

langkah kita kedepan dan sukses kedepannya.

- Akhmad Rowdho Rachmadiansyah -

VI



LEMBAR PERSEMBAHAN

Alhamdulillah, segala puji syukur kepada Allah SWT yang dengan kuasanya
telah memberikan diri ini kekuatan, Kesehatan dan kesabaran dalam menyelesaikan
laporan akhir ini dengan tepat waktu. Sholawat beriring salam selalu terucap kepada
Rasulullah SAW, keluarga hingga sahabat dan pengikutnya.

Dengan ketulusan dan kerendahan hati, penulis mengucapkan terima kasih
dan penghargaan setinggi-tingginya kepada :

1. Kepada kedua orang tua tercinta, Ayah ku M. Sukasno Nanang dan
teristimewa Ibunda ku tercinta Sri Oktarina, dua orang hebat yang sangat
berjasa dalam hidup saya selalu menjadi penyemangat saya, sebagai sandaran
terkuat dan tidak henti-hentinya memberikan cinta, kasih sayang dan selalu
memberikan motivasi. Terima kasih penulis ucapkan atas segala pengorbanan
dan ketulusan yang diberikan. Selalu senantiasa memberikan yang terbaik,
tak kenal lelah mendoakan, mengusahakan, memberikan dukungan baik
secara moral maupun finansial, serta memprioritaskan pendidikan dan
kebahagian anak-anaknya. Terima kasih selalu berjuang untuk kehidupan
saya, terima kasih atas semua doa dan dukungannya untuk saya bisa berada
di titik ini. Semoga dengan adanya laporan akhir ini dapat membuat ayah dan
ibu lebih bangga karena telah berhasil menjadikan anak Laki-laki keduanya
ini menyandang gelar diploma seperti yang diharapkan.

2. Kepada seseorang yang setia menemani sejak awal proses, terimakasih atas
kehadiran, dukungan, menjadi tempat berbagi cerita, dan ketenangan di setiap
langkah.

3. Kakak saya Syahrul Alam Terima Kasih atas dukungan dan bantuannya,
canda tawa selama proses penyelesaian laporan akhir ini.

4. Kepada Dosen Pembimbing, Bapak Ir. Agus Subrianto, S.T ., M.T. dan Bapak
Doni Sastra, S.T., M.Ars. Terima kasih buat Bapak yang selalu membimbing

kami dengan penuh kesabaran dan pengertian, serta telah banyak memberikan

VII



ilmu yang sangat bermanfaat dan nasihat nasihat yang baik untuk kedepannya
sehingga laporan akhir ini dapat selesai tepat pada waktunya.

. Bapak dan Ibu Dosen Jurusan Teknik Sipil yang telah memberikan
pembelajaran dan ilmu selama saya berkuliah di Politeknik Negeri Sriwijaya.
. Partner laporan akhir Akhmad Rowdho Rachmadiansyah, Terima kasih atas
kesabaran, kegigihan waktu dan semangat yang tiada henti selama
penyusunan laporan akhir ini semoga kita bisa sukses.

. Teruntuk teman-teman kelas 6 SD terimakasih atas kurang lebih 2 tahun ini
selalu menjadi teman, saudara, pendengar, penasehat dan apapun peranmu
selama proses perkuliahan ini. Terimakasih telah membantu dan menemani
penulis dalam suka maupun duka yang dialami. Semoga harapan, doa dan
mimpi-mimpi baik yang pernah kita ucapkan dikemudian hari menjadi

kenyataan.

. Teruntuk Sahabatku M. Rafli Ishamuddin, terima kasih atas kebersamaan dari

SD hingga sekarang semoga kita sukses bersama. Semoga persahabatan ini
senantiasa semakin membaik dan mendatangkan hal-hal baik.

. Terakhir tidak lupa, terimakasih sebanyak-banyak nya kepada diri saya
sendiri Putra Ramadhan, yang telah berjuang sampai titik ini, yang telah
melalui berbagai macam hal baik dan buruk. Terimakasih telah berkerja keras
dan bertahan sejauh ini, Semoga hal-hal baik semakin mengiringi langkah

kita kedepan dan sukses kedepannya.

- Putra Ramadhan -

VIII



ABSTRAK

PERANCANGAN GEDUNG RUMAH SAKIT UMUM DAERAH
KABUPATEN BENGKULU TENGAH

Akhmad Rowdho Rachmadiansyah, Putra Ramadhan
Program Studi D-III, Jurusan Teknik Sipil, Politeknik Negeri Sriwijaya

Perencanaan Gedung Rumah Sakit Umum Daerah (RSUD) Kabupaten Bengkulu Tengah
merupakan salah satu upaya dalam mendukung peningkatan fasilitas pelayanan kesehatan di
Kabupaten Bengkulu Tengah. Laporan Akhir ini membahas perencanaan struktur bangunan serta
manajemen pelaksanaan pembangunan gedung RSUD Bengkulu Tengah. Tujuan perencanaan
adalah menentukan dimensi dan kebutuhan penulangan struktur atas dan struktur bawah,
menghitung biaya pembangunan, menentukan metode pelaksanaan, serta menyusun jadwal
pelaksanaan proyek. Perencanaan struktur dilakukan dengan menganalisis pembebanan gravitasi
dan gempa menggunakan pemodelan struktur tiga dimensi. Sistem struktur yang digunakan adalah
Sistem Rangka Pemikul Momen Khusus (SRPMK) dengan Kategori Desain Seismik (KDS) D.
Perencanaan struktur mengacu pada SNI 1726:2019, SNI 1727:2020, SNI 2847:2019, SNI
2052:2024, serta pedoman perencanaan struktur beton bertulang yang digunakan dalam laporan.
Hasil perencanaan struktur menunjukkan penggunaan pelat lantai dengan tebal 120 mm, kolom
berukuran 700 x 700 mm, balok induk berukuran 700 x 400 mm dan 600 % 350 mm, serta balok
anak berukuran 500 x 300 mm. Struktur bawah menggunakan pondasi tiang pancang (spun pile)
berdiameter 500 mm dengan kedalaman 9,0 m, daya dukung izin 1.133,83 kN per tiang, dan pile
cap dengan tebal 900 mm. Selain perencanaan struktur, dilakukan penyusunan Rencana Kerja dan
Syarat-syarat (RKS), Rencana Anggaran Biaya (RAB), Network Planning (NWP), barchart, dan
kurva S sebagai bagian dari manajemen proyek. Berdasarkan hasil perencanaan, seluruh komponen
struktur yang ditinjau dirancang berdasarkan ketentuan teknis dan standar yang digunakan sehingga
diperoleh rancangan yang memenuhi persyaratan kekuatan, keamanan, dan stabilitas struktur.

Kata kunci: perencanaan struktur, beton bertulang, permodelan struktur , schedule, RAB.
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ABSTRACT

DESIGN OF THE CENTRAL BENGKULU DISTRICT PUBLIC
HOSPITAL BUILDING

Akhmad Rowdho Rachmadiansyah, Putra Ramadhan

Diploma Degree, Civil Engineering Department, State Polytechnic of Sriwijaya

The planning of the Regional General Hospital (RSUD) Building in Central Bengkulu Regency is
one of the efforts to support the improvement of health service facilities in Central Bengkulu
Regency. This Final Report discusses the structural planning and construction management of the
Central Bengkulu Regional General Hospital building. The objectives of the planning are to
determine the dimensions and reinforcement requirements of the upper and lower structures,
calculate the construction cost, determine the construction methods, and prepare the project
implementation schedule. Structural planning was carried out by analyzing gravity and seismic loads
using three-dimensional structural modeling. The structural system used is the Special Moment
Resisting Frame System (SRPMK) with Seismic Design Category (KDS) D. The structural planning
refers to SNI 1726:2019, SNI 1727:2020, SNI12847:2019, SNI 2052:2024, as well as the reinforced
concrete structural design guidelines used in the report. The structural planning results indicate the
use of 120 mm thick floor slabs, 700 X 700 mm columns, primary beams measuring 700 x 400 mm
and 600 x 350 mm, and secondary beams measuring 500 x 300 mm. The lower structure uses 500
mm diameter spun pile foundations with a depth of 9.0 m, an allowable bearing capacity of 1,133.83
kN per pile, and pile caps with a thickness of 900 mm. In addition to structural planning, the Work
Requirements and Specifications (RKS), Cost Estimate (RAB), Network Planning (NWP), bar chart,
and S-curve were prepared as part of project management. Based on the planning results, all
reviewed structural components were designed in accordance with the applicable technical
requirements and standards, resulting in a design that satisfies the requirements for structural
strength, safety, and stability.

Keywords: structural planning, reinforced concrete, stuctural modeling, schedule, construction cost
estimation.
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