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ABSTRAK

PEMBUATAN SABUN PADAT DENGAN VARIASI KONSENTRASI NaOH
DAN PENGARUH PENAMBAHAN EKSTRAK DAUN PANDAN WANGI

(Pandanus Amaryllifolius Roxb) SEBAGAI ANTIOKSIDAN
(Nyayu Halimah Tussakdiah, 2016, 67 halaman, 11 Tabel, 26 Gambar, 4 Lampiran)

Hampir semua jenis sabun di pasaran terdapat bahan aditif sintetik yang berdampak
kurang baik bagi kulit khususnya yang memiliki kulit sensitif. Pada penelitian ini menggunakan
bahan aditif alami yakni daun pandan wangi yang berfungsi sebagai antioksidan dan juga
menambahkan aroma dan warna pada sabun. Penelitian ini bertujuan untuk membuat sabun
dengan penambahan ekstrak daun pandan wangi sehingga menghasilkan sabun yang
berkualitas dan memenuhi standar SNI 06-3532-1994. Permasalahan dalam penelitian ini adalah
penentuan konsentrasi NaOH yang digunakan dalam pembuatan sabun serta penambahan
ekstrak daun pandan wangi yang optimum sebagai antioksidan. Hasil penelitian ini
menunjukkan bahwa ekstrak daun pandan wangi yang ditambahkan ke dalam sabun
mempengaruhi bentuk fisik seperti warna dan aroma sabun, selain itu peningkatan jumlah
kadar air, alkali bebas, asam lemak bebas dan juga antioksidan yang terdapat di dalam sabun.
Sampel yang memenuhi standar SNI 06-3532-1994 adalah sabun dengan NaOH 9,86 M dan
penambahan ekstrak daun pandan wangi 2,5 gram memiliki kadar air 13,25%, alkali bebas
0,08%, asam lemak bebas 0,369%, minyak mineral negatif, dan pH 10 serta antioksidan 0,7608
gram. Lalu sabun dengan NaOH 9,86 M dan penambahan ekstrak daun pandan wangi 5 gram
memiliki kadar air 13,75%, alkali bebas 0,088%, asam lemak bebas 0,492%, minyak mineral
negatif, dan pH 10 serta antioksidan 1,6086 gram. Terakhir, sabun dengan NaOH 9,86 M dan
penambahan ekstrak daun pandan wangi 7,5 gram memiliki kadar air 14,5%, alkali bebas
0,096%, asam lemak bebas 0,820%, minyak mineral negatif, dan pH 10 serta antioksidan 1,7391
gram.

Kata Kunci : Antioksidan, Ekstrak Daun Pandan Wangi, Sabun



ABSTRACT

MAKING OF SOLID SOAP WITH VARIATION OF NaOH
CONCENTRATION AND THE EFFECT OF PANDANUS (Pandanus
Amaryllifolius Roxb) LEAVES EXTRACT AS ANTIOXIDANT

(Nyayu Halimah Tussakdiah, 2016, 67 Pages, 11 Table, 26 Images, 4 Attachments)

Almost of the soaps in market contains synthetic additive that impact the skin especially
for sensitive skin. In these research, the soap by using natural additive such pandanus leaves has
function as antioxidant, color and odor as well. This research aims to making soap with
pandanus leaves extract addition to produce soap with a good quality and fulfill SNT 06-3532-
1994 standard. The problems are to determine NaOH concentration for making soap and find
out the optimum point of pandanus leaves extract addition as antioxidant.

The result show that pandanus leaves extract influence the soap quality, not only the
physical effect such as color and odor, but also water content, alkali free, free fatty acid, and
antioxidant. The soap which fulfill SNI 06-3532-1994 standard are soap with NaOH 9,86 M and
pandanus leaves extract is added as much as 2,5 gram has water content 13,25%, alkali free
0,08%, free fatty fat 0,369%, mineral oil is negative, pH 10 and antioxidant 0,7608 gram. The
soap with NaOH 9,86 M and pandanus leaves extract is added as much as 5 gram has water
content 13,75%, alkali free 0,088%, free fatty fat 0,492%, mineral oil is negative, pH 10 and
antioxidant 1,6086 gram and the soap with NaOH 9,86 M and pandanus leaves extract is added
as much as ,5 gram has water content 14,5%, alkali free 0,096%, free fatty fat 0,820%, mineral
oil is negative, pH 10 and antioxidant 1,7391 gram.

Key Words : Antioxidant, Pandanus leaves, Pandanus leaves extract, Soap



MOTTO

EngRau tak dapat meraih ilmu Recuali dengan enam hal yaitu cerdas, selalu ingin

tahu, tabah, punya beRal dalam menuntut ilmu, bimbingan dari guru dan dalam
waktu yang lama.
(Al bin Abi Thalib )

Dreams are there to be realized, not to be dreamed. To realize a dream, you have to

stay steadfast in your strong will.

(Gakuto Kamus)
Menuntut ilmu adalah taqwa. Menyampaikan ilmu adalah ibadah. Mengulang-
ulang ilmu adalah zikir. Mencari ilmu adalah JIHAD.

(Imam Al Ghazali)
Kupersembahkan untuk :
s Allah Swt
& Ayah dan Mama tercinta
¢ Bicik As dan Mami yang selalu mendukung
¢ Kedua pembimbingku yang terhormat
s 10 saudaraku tersayang terutama ce’ mia,
aa’ rudi dan ce’ lia
¢ Seseorang yang ditakdirkan Allah untuk
menjadi pendamping hidupku kelak
s Teman-teman  seperjuangan  khususnya
Kabeh Always

s Almamaterku Teknik Kimia Polsri’l2
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