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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

5.1  Kesimpulan 

Berdasarkan hasil analisis dan pembahasan yang telah diuraikan pada bab-

bab sebelumnya, maka dapat diperoleh kesimpulan sebagai berikut: 

1. Tingkat konsep diri pada mahasiswa tingkat akhir jurusan Administrasi 

Bisnis (D3) Politeknik Negeri Sriwijaya dalam menghadapi dunia kerja 

menunjukkan tingkat yang sangat tinggi didasarkan pada tabel 

interpretasi namun hal tersebut belum dapat dikatakan maksimal karena 

terdapat beberapa hal dalam aspek konsep diri yang masih harus 

diperbaiki dan ditingkatkan lagi, yaitu aspek fisik dan aspek moral. 

2. Tingkat kesiapan dalam menghadapi dunia kerja pada mahasiswa tingkat 

akhir di jurusan Administrasi Bisnis (D3) Politeknik Negeri Sriwijaya 

dalam menghadapi dunia kerja menunjukkan tingkat yang sangat tinggi 

didasarkan tabel interpretasi namun hal tersebut belum dikatakan 

maksimal (belum siap) karena terdapat beberapa hal dalam dimensi 

kesiapan menghadapi dunia kerja yang masih harus diperbaiki dan 

dikembangkan yaitu dimensi, dimensi ilmu pengetahuan dan dimensi 

pemahaman. 

3. Terdapat hubungan positif yang signifikan antara konsep diri dengan 

kesiapan dalam menghadapi dunia kerja pada mahasiswa tingkat akhir di 

jurusan Administrasi Bisnis (D3) sebesar rxy = 0,73 dengan tingkat 

korelasi tinggi.  

 

5.2  Saran 

 Berdasarkan analisa dan hasil pembahasan dari permasalahan yang telah 

diuraikan pada bab sebelumnya, penulis dapat memberikan saran yaitu: 

1.  Untuk memperbaiki aspek fisik dan aspek moral dalam meningkatkan 

tingkat konsep diri mahasiswa tingkat akhir yaitu dengan cara aktif 

bersosialisasi terhadap lingkungan sekitar dan aktif mengikuti berbagai 
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kegiatan dalam organisasi seperti Himpunan Mahasiswa Jurusan (HMJ), 

Majelis Permusyawaratan Mahasiswa (MPM), Badan Eksekutif 

Mahasiswa (BEM), dan lain-lain maka mahasiswa dapat menerima diri 

secara apa adanya, menerima kekurangan maupun kelebihan dari 

kemampuan maupun penampilan yang dimiliki serta dapat melatih sikap 

konsisten dan professional dalam mengerjakan pekerjaan untuk 

mewujudkan konsep diri yang positif agar memiliki kesiapan menghadapi 

dunia kerja setelah lulus dari perkuliahan. 

2.  Untuk dapat meningkatkan dimensi keterampilan, dimensi ilmu 

pengetahuan, dan dimensi pemahaman untuk meningkatkan kesiapan 

menghadapi dunia kerja yaitu dengan cara memanfaatkan serta 

memperbanyak pengalaman dalam hal bersosialisasi dalam organisasi 

maupun lingkungan sekitar, keikutsertaan dalam seminar dan pelatihan-

pelatihan untuk peningkatan potensi dalam diri seperti kegiatan Latihan 

Kepemimpinan Manajemen Mahasiswa Nasional (LKMMN) yang 

diadakan setiap tahunnya, serta aktif berkomunikasi dalam interaksi 

diskusi/forum kelompok. 

3.  Dengan adanya hubungan yang positif antara tingkat konsep diri dan 

kesiapan menghadapi dunia kerja, mahasiswa diharapkan agar dapat 

mempertahankan dan menjaga hubungan positif tersebut agar setelah lulus 

nantinya telah memiliki kompetensi yang cukup baik dan daya saing yang 

tinggi dalam menghadapi dunia kerja. 

4. Bagi para peneliti selanjutnya yang tertarik untuk lebih mengembangkan 

penelitian dengan topik yang sama atau sejenis dengan penelitian ini akan 

lebih baik lagi apabila dapat menyertakan variabel atau faktor-faktor lain 

yang mempengaruhi tingkat konsep diri atau kesiapan dalam menghadapi 

dunia kerja, memperluas populasi atau ruang lingkup penelitian sehingga 

dapat diperoleh data yang lebih lengkap dan akurat. 

 

 

 


