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ABSTRAK 

 

ALAT PENDETEKSI KADAR GULA DALAM DARAH BERBASIS 

LOGIKA FUZZY 

 

(2016 : xvii + 87 Halaman + 63 Gambar + 22 Tabel + 9 Lampiran) 

 

EKA NOVIANASARI 

0612 3033 0249 

Jurusan Teknik Elektro 

Program Studi Teknik Telekomunikasi 

Politeknik Negeri Sriwijaya 

 

Laporan akhir ini menjelaskan tentang prinsip kerja alat pendeteksi kadar 

gula dalam darah menggunakan sensor strip glukosa berbasis logika fuzzy. Pada 

laporan akhir ini penulis bertujuan untuk mengetahui prinsip kerja alat kadar gula 

dalam darah menggunakan program logika fuzzy sebagai pemroses data nilai gula 

darah. Prinsip kerja alat ini adalah ketika sensor strip glukosa dimasukkan dan 

ditetesi darah maka kadar glukosa akan bereaksi sehingga menghasilkan sinyal 

elektron yang mengalir melalui rangkaian elektroda menghasilkan sinyal listrik 

yang sangat kecil, maka dari itu perlu adanya rangkaian penguat agar tebaca oleh 

ADC mikrokontroler ATMEGA 32. Selanjutnya masukkan ADC tersebut akan 

diolah secara terprogram menggunakan logika fuzzy dengan acuan ketetapan nilai 

kadar gula dalam darah. Kemudian muncul keluaran berupa angka dari LCD 

pertama untuk nilai hasil kadar gula dalam darah dengan ketentuan jika kondisi 

gula darah puasa sebesar < 100 mg/dl artinya normal, jika kondisi gula darah 

puasa sebesar 100-128 mg/dl artinya pre-diabetes, dan jika kondisi gula darah 

puasa sebesar >128 mg/dl artinya diabetes. Selanjutnya, jika kondisi gula darah 

sesaat sebesar <140 mg/dl artinya normal, jika kondisi gula darah sesaat sebesar 

140-200 mg/dl artinya pre-diabetes, dan jika kondisi gula darah sesaat sebesar 

>200 mg/dl artinya diabetes. Setelah itu, data angka tersebut akan diproses oleh 

LCD kedua hasil dari program fuzzy mikrokontroler tersebut untuk menampilkan 

kategori nilai kadar gula dalam darah yang terbaca dan kondisi.  

 

Kata Kunci : Kadar Gula Darah, Sensor Strip Glukosa, Rangkaian Op-Amp,  

         ATMEGA 32, LCD 
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ABSTRACT 

 

INSTRUMENT DETECTOR GLUCOSE LEVEL BASED ON FUZZY LOGIC 

 

 ( 2016 : xvii + 87 Pages + 63 List of Draw + 22 List of Table + 9 Attachment ) 

 

EKA NOVIANASARI 

0612 3033 0249 

The Electrical Engineering 

Study Program Telecommunication Engineering 

Polytechnic State Sriwijaya  

 

This final report describes the working principle instrument detector 

glucose level using glucose strip sensor based on fuzzy logic. This final report the 

author aims to knowing working principle instrument detector glucose level using 

fuzzy logic program as a data processor glucose values. Working principle of this 

instrument are when glucose strip sensor inserted and spilled blood then glucose 

level will reacting so that producing electron signal flowing through circuit 

electrode producing electrical signal that very small, therefore the need for 

amplifier circuit invade by ADC microcontroller ATMEGA 32. Next, the ADC 

input will be processed by program using fuzzy logic with sugar level reference 

provision in the blood. Then the output will be displayed with numbers on the first 

LCD for glucose level result with the provision that if the condition of the fasting 

blood glucose of <100 mg / dl means normal, if the condition of the fasting blood 

glucose of 100-128 mg / dl means pre-diabetes, and if the condition of the fasting 

blood glucose of >128 mg / dl means diabetes. Furthermore, if the blood sugar 

condition moment of <140 mg / dl means normal, if the blood sugar condition 

moment of 140-200 mg / dl means pre-diabetes, and if the blood sugar condition 

moment of  >200 mg / dl means diabetes. Then displaying the output on second 

LCD the result from fuzzy microcontroller program for glucose level in the blood 

category that’s read on glucose level indicator in the blood. 

  

Keywords : Glucose Level, Glucose Strip Sensor, Op-Amp Circuit, ATMEGA 32,  

       LCD 
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