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ABSTRAK 

 

Laporan akhir ini berjudul “Perencanaan Gedung Kuliah Jurusan Gizi Politeknik 

Kesehatan Palembang”. Dalam laporan ini permasalahan yang didapat adalah 

bagaimana penulis dapat menentukan dimensi struktur dan management proyek dari 

bangunan tersebut. Tujuan dilakukannya perencanaan ini adalah agar bangunan dan 

kekuatan struktur dapat sesuai dengan apa yang diinginkan. 

Dalam melakukan perencanaan-perencanaan ini metode yang digunakan yaitu metode 

rumus yang dipakai dalam menghitung kontsruksi bangunan., penggunaan program 

SAP, dan metode-metode lainnya yang dapat mendukung perencanaan gedung 

tersebut. 

Perencanaan struktur menggunakan mutu beton fc’ 25Mpa dan mutu baja fy 400, 

ukuran dimensi kolom 50x50 cm dengan panjang bentang maksimum yang dipikul 

7,8m x 4m, tebal pelat lantai 10 cm dan pelat atap 10cm,  balok utama untuk pelat 

lantai 2,3 dan 4 berukuran 30x55 cm, balok utama untuk lantai atap berukuran 30x55 

cm dan 30x55 cm, balok anak untuk lantai 2,3,4 berukuran 25x50 cm. 

Berdasarkan Laporan Akhir ini ditarik kesimpulan bahwa dalam perencanaan ini 

dimensi-dimensi struktur relative aman dan dapat dilaksanakan pembangunan gedung 

tersebut. 

 

 

Kata Kunci : Perencanaan, Gedung, Struktur 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ABSTRACT 

 

This final report entitled "Planning a College Building Majoring in Nutrition Health 

Polytechnic Palembang." The report covers how to find the dimensions of the 

structure and management of building projects. The purpose of this plan is to specify 

structural strength according to the plan. 

 

This planning method used is the method of the formula used in calculating the 

building construction by using computer software SAP2000, and other methods that 

can support the planning of the building. 

 

Planning the quality of concrete structures using fc '25Mpa and quality steel fy 400, 

size 50x50 cm column dimensions with a maximum span length is assumed 7,8m x 4 

m, 10 cm thick floor plate and roof plate 10cm, main beam to the floor plate size 2,3 

and 4 30x55 cm, roof girders to floor size 30x55 cm and 30x55 cm, joists for floors 

2,3 and 4 sized 25x50 cm roof. 

 

Based on the Final Report, authors conclude that in these planning dimensions of the 

structure is relatively safe and can be carried out for the construction of the building. 

 

Key Word : structure, construction, calculation 
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