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ABSTRACT 

DESIGNING THE VARIANT SPINACH RISSOLES’S RECIPE BOOK 

( Wulan Maria Ulfa, 2017:  33 Pages, 13 Figures ) 

The final report has a title of Designing the Variant Spinach Rissoles’s Recipe Book. The 

report discusses about designing the product where the product is in the form of recipe book 

which containt the complete information about variant spinach rissoles itself. The purpose of 

this final report is to find out the steps to design a variant spinach rissoles’s recipe book. The 

writer used methodology of Sukmadinata (2005) that is research and development (R and D). 

The writer asked some respondents to know the taste, combination from spinach rissoles, the 

rissoles’ fill, and texture. The writer did 3 steps to make this recipe book, they are: 1. 

Preliminary study, 2. Development product, and 3. Testing. The result shows that the recipe 

book can be used as a guide book for cooks people because they can make the variant spnach 

rissoles by seeing this recipe book.  

Keyword: Spinach, Rissoles, Designing, Recipe Book.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ABSTRAK 

DESIGNING THE VARIANT SPINACH RISSOLES’S RECIPE BOOK 

(Wulan Maria Ulfa, 2017: 33 Halaman, 13 Gambar) 

Laporan akhir ini berjudul DESIGNING THE VARIANT SPINACH RISSOLES’S RECIPE 

BOOK. Laporan tersebut membahas tentang perancangan produk dimana produk tersebut 

berupa buku resep yang berisi informasi lengkap tentang varian risol bayam itu sendiri. 

Tujuan laporan akhir ini adalah untuk mengetahui langkah-langkah merancang buku resep 

varian risol bayam. Penulis menggunakan metodologi Sukmadinata (2005) yaitu penelitian 

dan pengembangan (R and D). Penulis meminta beberapa responden untuk mengetahui 

rasanya, kombinasi dari rissole bayam, isi rissoles, dan tekstur. Penulis melakukan 3 langkah 

untuk membuat buku resep ini, yaitu: 1. Studi pendahuluan, 2. Pengembangan produk, dan 3. 

Pengujian. Hasilnya menunjukkan bahwa buku resep dapat digunakan sebagai buku panduan 

untuk memasak orang karena mereka bisa membuat varian risol bayam dengan melihat buku 

resep ini. 

Kata kunci: Bayam, Rissoles, Perancangan, Buku Resep. 
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