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ABSTRAK 

RANCANG BANGUN BANTAL TEKTONIK SEBAGAI ALARM 

BANGUN TIDUR DAN ALAT PIJAT BERBASIS      

MIKROKONTROLER 328. 

(2017: xv + 69 halaman + 54 gambar + 8 tabel + 11 lampiran) 

 

NADIA TRIYANA 

0614 3033 0257 

JURUSAN TEKNIK ELEKTRO 

PROGRAM STUDI DIII TEKNIK TELEKOMUNIKASI 

POLITEKNIK NEGERI SRIWIJAYA 

 

 

Penerapan teknologi elektronika telekomunikasi pada masyarakat di kehidupan 

sehari-hari saat ini semakin meningkat. Salah satunya yaitu penggunaan 

mikrokontroler, modul RTC (Real Time Clock) yang dapat digunakan sebagai 

alarm serta penggunaan motor DC sebagai alat pijat. Alarm biasanya diaktifkan 

dari jam digital maupun jam analog. Dengan berkembangnya teknologi 

elektronika telekomunikasi, dapat dibuat alarm yang diaktifkan melalui modul 

remote RF 315 MHz dan motor DC yang dapat menghasilkan getaran pada bantal 

yang digunakan saat tidur sekaligus sebagai alat pijat. Alarm ini memanfaatkan 

pemrograman mikrokontroler 328 (Arduino Uno) dimana Arduino akan 

memproses data dengan cara data yang diterima melalui modul RTC akan 

dibandingkan dengan data yang telah di-input ke arduino. Pada saat data tanggal 

dan waktu yang dikirim oleh modul RTC telah sama dengan data yang di-input 

maka selanjutnya Arduino akan mengaktifkan suara pada buzzer dan getaran pada 

dinamo DC. Proses pengaktifan suara dan getaran tersebut dieksekusi oleh relay 1 

dan relay 2 yang dimana telah dikontrol oleh digital output pada Arduino. Alarm 

yang sedang aktif muncul pada tampilan LCD. 

 

 

Kata Kunci : Mikrokontroler 328, RF Remote Control 315 Mhz, Modul RTC  

(Real Time Clock), Motor DC, Liquid Crystal Display (LCD) 
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ABSTRACT 

DESIGN OF TECTONIC CUSHION AS WAKE UP ALARM AND 

MASSAGE TOOL BASED ON MICROCONTROLLER 328 

(2017: xv + 69 pages + 54 pictures + 8 tables + 11 appendixs) 

 

NADIA TRIYANA 

0614 3033 0257 

DEPARTMENT OF ELECTRICAL ENGINEERING 

DIII PROGRAM STUDIES TELECOMMUNICATIONS ENGINEERING 

STATE POLYTECHNIC OF SRIWIJAYA 

  
  
Application of the technology of electronics telecommunication on society in 

everyday life is currently increasing. One of them, namely the use of 

microcontroller module, RTC (Real Time Clock) that can be used as an alarm as 

well as the use of a DC motor as a tool. The alarm is usually switched from analog 

clock or digital clock. With the development of electronic telecommunications 

technology, can be made through the module enabled alarm remote 315 MHz RF 

and DC motor that can produce vibrations on the pillow used during sleep as well 

as massage tools. This alarm microcontroller programming utilizing 328 (Arduino 

Uno) where the Arduino will process data by means of data received through the 

RTC module will be compared with data that has been input to the arduino. At the 

time of the date and time data that is sent by the RTC module has the same as the 

data that is input then the Arduino will enable voice at the buzzer and vibration on 

Dynamo DC. The process of activation of the sound and vibration were executed 

by relay 1 and relay 2 which has been controlled by digital output on an Arduino. 

The active alarm appears on the LCD display. 

  
  

Keywords : Microcontroller, 328, RF Remote Control 315 Mhz Module, RTC 

(Real Time Clock), the Motor is DC, the Liquid Crystal Display 

(LCD) 
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