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ABSTRAK 

 
 
Kajian Teoritis Tinggi Jatuh Air pada Prototipe Pembangkit Listrik Tenaga 

Mikro Hidro Turbin Pelton 

 
 

(Maya Elvisa, 2017 :  54 halaman,  8 tabel,  26 gambar,  4 lampiran) 

 

Peningkatan jumlah penduduk dan pesatnya pembangunan di Indonesia menuntut 

adanya peningkatan supply energi listrik untuk menghindari terjadinya krisis 

energi listrik di masyarakat. Salah satu energi yang berpotensi dimanfaatkan di 

Indonesia adalah energi air dalam bentuk pembangkit listrik tenaga mikro  hidro 

(PLTMH). PLTMH dapat menjadi salah satu alternatif penyediaan energi listrik 

yang ramah lingkungan terutama bagi daerah-daerah yang sulit terlistriki. Untuk 

memahami proses pemanfaatan energi tersebut, dibuat sebuah prototipe PLTMH 

turbin pelton yang merupakan suatu simulasi dengan menggantikan fungsi tinggi 

jatuh air di alam dengan bantuan pompa. Pada penelitian ini dilakukan pengkajian 

teoritis terhadap tinggi jatuh air pada prototipe untuk dapat mengaplikasikan 

prototipe tersebut di alam. Variabel tetap yang digunakan berupa jumlah sudu 16 

buah dan arah aliran nozzle overshot horizontal, sementara variabel tak tetap 

berupa debit dengan variasi 3 GPM, 3,5 GPM, 4 GPM, dan 4,5 GPM. 

Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan, semakin besar debit yang digunakan, 

semakin besar pula jumlah putaran turbin dan daya listrik yang dihasilkan yang 

secara teoritis menyebabkan semakin besar pula tinggi jatuh air yang dibutuhkan. 

prototipe PLTMH turbin pelton dengan debit 4,5 GPM dapat menghasilkan 

putaran turbin tertinggi yaitu 573,3 rpm, dan secara teoritis dapat diaplikasikan di 

alam dengan menggunakan penstock yang memiliki sudut elevasi 33,7°, tinggi 

jatuh air 6,79 meter dan panjang penstock 12,23 meter. 

 
kata kunci: mikro hidro, tinggi jatuh air, turbin pelton 
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ABSTRACT 

 
 

Theoretical Study of Potential Head on the Prototype of Micro Hydro Power 

Plant with Pelton Turbine 

 
 

(Maya Elvisa, 2017 :  54 Pages,  8 Tables,  26 Pictures,  4 Appendixes) 

 

Growing population and rapid development in Indonesia demand for an increased 

electricity supply to avoid the energy crisis. One of the energy potentially utilized 

in Indonesia is water energy in the form of micro hydro power plant. Micro hydro 

power plant can be one of the alternative energy supply that is friendly for 

environment, especially for areas that are difficult to electrified. To understand the 

energy utilization process, a prototype of micro hydro power plant with pelton 

turbine is created which is a simulation that replace head function in nature with 

the help of pump. In this research a theoretical study of the potential head in the 

prototype excpected to able to apply the prototype in the nature. The fixed 

variable used is the number of  blades which is 16 and the direction of overshot 

nozzle flow which is horizontal. While the unfixed variable is a debit with 

variations of 3 GPM, 3.5 GPM, 4 GPM, and 4.5 GPM. Based on the research that 

has been done, the greater the discharge used, the greater the number of turbine 

rotation and the resulting electric power that theoretically causes the greater the 

potential head required. Prototype of micro hydro power plant pelton turbine with 

4.5 GPM discharge can produce the highest turbine rotation that is 573,3 rpm, and 

theoretically can be applied in nature by using penstock which has angle of 

elevation 33,7 °, potential head 6,79 meter and penstock length 12,23 meters. 
 
keywords: micro hydro, potential head , pelton turbines 
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