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ABSTRAK 

 

Proses Adsorbsi Logam Berat Mn dan Fe menggunakan Campuran Karbon 

Aktif dari Batang Pisang dan Tempurung Kelapa dengan Aktivator ZnCl2 

Ria Afriany , 40 halaman , 9 Tabel , 6 Gambar, 4 Lampiran 

Karbon aktif merupakan adsorben yang diperoleh dari berbagai jenis bahan 

dengan kandungan kadar karbon tinggi. Karbon aktif secara luas dapat digunakan 

untuk penghilangan warna, rasa, bau, dan agen pemurni dalam industri makanan. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk memanfaatkan batang pisang dan 

tempurung kelapa, untuk mengetahui komposisi optimum karbon aktif serta 

menurunkan kadar logam berat Mn dan Fe. Variasi yang digunakan yaitu komposisi 

batang pisang (BP) dan tempurung kelapa (TK), dengan variasi BP:TK antara lain 

20:40, 40:60, 60:40, 80:20, dan 100:0. Campuran batang pisang dan tempurung 

kelapa telah memenuhi kualitas karbon aktif berdasarkan SNI 06-3730-1995, 

dengan komposisi optimum 40:60 dan 100:0. Setelah proses adsorbsi, konsentrasi 

Mn pada komposisi 40:60 sebesar 141,111 ppm, kapasitas penyerapan 858,889 

mg/gr dengan persen removal 85,889% dan komposisi 100:60 sebesar 154,667 

ppm, kapasitas penyerapan 845,333 mg/gr dengan persen removal 84,5333%. 

Sedangkan untuk Fe pada komposisi 40:60 sebesar 95 ppm, kapasitas penyerapan 

905 mg/gr dengan persen removal 90,5% dan komposisi 100:60 sebesar 275 ppm, 

kapasitas penyerapan 725 mg/gr dengan persen removal 72,5%. 

 

Kata Kunci :  karbon aktif, batang pisang, tempurung kelapa, Mn dan Fe. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



v 
 

ABSTRACT 

 

The Adsorption Process of Heavy Metals Mn and Fe by Using Activated Carbon 

from Banana Stems and Coconut Shell with ZnCl2 Activator 

Ria Afriany , 40 Pages , 9 Tables , 6 Pictures, 4 Appendixs 

 Activated carbon is an adsorbent that obtained from various types of 

materials that contain high levels of carbon. Widely carbon can be used for removal 

of color, taste, smell, and the purifier in the food industry. The purpose of this 

research is to take the advantage of banana stems (BS) and coconut shell (CS), to 

determine the composition of the optimum activated and to decrease the level of 

heavy metals Mn and Fe. The variations BS:CS, among others, 20:40, 40:60, 60:40, 

80:20, 100:0. A mixture of banana stems and coconut shell have met the quality of 

activated carbon based on SNI 06-3730-1995, with the optimum composition 40:60 

and 100:0. After the adsorbtion process, the concentration of Mn in terms of the 

composition of 40:60 is 141,111 ppm, adsorbtion capasity 858,889 mg/gr with 

percent removal 85,889 % and the composition of 100:0 is 154,667 ppm, adsorbtion 

capasity 845,333 mg/gr with percent removal is 84,5333%. As for the Fe in terms 

of the composition of 40:60 is 95 ppm, adsorbtion capasity 905 mg/gr with percent 

removal 90,5% and the composition of 100:0 is 275 ppm, adsorbtion capasity 725 

mg/gr with percent removal 72,5%. 

Keywords: activated carbon, banana stems, coconut shell, Mn, and Fe. 
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MOTTO 
 

 

“Barang siapa keluar untuk mencari ilmu maka dia 
berada di jalan Allah” 

(HR. Turmudzi) 

 

”Boleh jadi kamu membenci sesuatu, padahal ia amat 
baik bagi kamu. Dan boleh jadi kamu mencintai sesuatu, 

padahal ia amat buruk bagi kamu. Allah Maha 
mengetahui sedangkan kamu tidak mengetahui”  

(Al-Baqarah: 216) 
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