
 

 

RANCANG BANGUN PENDETEKSI JARAK AMAN DAN INTENSITAS 

CAHAYA TELEVISI OTOMATIS DENGAN MENGGUNAKAN METODE 

PERBANDINGAN DIAGONAL LAYAR BERBASIS ARDUINO 

 

 

 

LAPORAN AKHIR 

 

Disusun Untuk Memenuhi Syarat Menyelesaikan Pendidikan Diploma III 

Pada Jurusan Teknik Elektro Program Studi Teknik Telekomunikasi 

Politeknik Negeri Sriwijaya 

 

 

 

Oleh : 

SUCI RAHMAWATI                   061530330991 

 

 

 

 

 

 

POLITEKNIK NEGERI SRIWIJAYA 

PALEMBANG 

2018 



 

 

 



 

 

 



 

 

Motto 
 

“No matter how long it’s been, no matter how impossible it looks, if you’ll 

stay with Allah, your time will come. Keep it faith.” 

“Ketakutan memang selalu datang diawal, sesuatu yang baru adalah hal 

yang aneh bagi semua orang” 

“Perubahan adalah hal yang positif yang harus disambut dengan baik. 

Bukan untuk ditakuti tetapi dijadikan sebuah transisi menuju masa depan 

lebih baik” 

 

 
Saya persembahkan karya ini kepada : 

 Allah SWT 
 Nabi Muhammad SAW 
 Kedua Orang Tuaku tercinta, Mgs. Ahmad 

Asyari (Bapak) dan Dian Anggraini (Ibu) 
yang selalu memberikan semangat, do’a 
dan dukungan kepada saya baik materil 
maupun non materil hingga 
terselesaikannya laporan dan Tugas 
Akhir ini. 

 Kedua Dosen Pembimbimbingku  
Ibu Suzan Zefi, S.T.,M.Kom dan Bapak 
Asriyadi, ST., M.T. selaku Dosen 
Pembimbing yang tak henti memberikan 
motivasi dan bimbingannya. 

 Sahabat Terbaikku Putri Aprillia dan 
Dian Ayu  

 Teman Seperjuangan 6TD dan Telkom 
 Bangsa, Negara, dan Almamaterku 

“Politeknik Negeri Sriwijaya” 

  
 

 

 

 

 



 

 

ABSTRAK 

 

RANCANG BANGUN PENDETEKSI JARAK AMAN DAN INTENSITAS 

CAHAYA TELEVISI OTOMATIS DENGAN MENGGUNAKAN METODE 

PERBANDINGAN DIAGONAL LAYAR BERBASIS ARDUINO 
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JURUSAN TEKNIK ELEKTRO 

PROGRAM STUDI TEKNIK TELEKOMUNIKASI 

ABSTRAK 

 

Rancang bangun pendeteksi jarak aman dan intensitas cahaya televisi otomatis 

merupakan suatu alat yang dirancang dan deprogram untuk dapat memberikan data 

informasi mengenai jarak aman untuk menonton televisi yang berguna untuk mejaga 

kesehatan mata. Alat ini menggunakan dua sensor yaitu sensor ultrasonic SRF-05 dan 

Modul LDR. Pada alat ini juga menggunakan komponen seperti Arduino Uno R3 dan 

Modul Relay 2 Channel. Pengambilan data percobaan dilakukan di satu tempat dalam 

selang waktu yang berbeda. Sensor-sensor tersebut akan mendetelsi jarak antara televisi 

dan objek yang menonton. Sensor-sensor tersebut bekerja dengan cara memproses 

secara langsung pada Arduino yang kemudian dilanjutkan ke relay yang akan mematikan 

televisi secara otomatis jika objek melebihi batas jarak menonton televisi.  

 

Kata Kunci: Arduino Uno R3, Sensor Ultrasonik SRF-05, Modul LDR, Modul 

Relay 4 channel. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ABSTRACT 

 

THE DESIGN DETECTION DISTANCE SECURE AND INTENSITY 

LIGHT AUTOMATIC TELEVISION BY USING METHOD 

COMPARISON DIAGONAL SCREEN BASED ARDUINO 

(2018: 67 Pages + List of Figures + List of Tables + List of Attachments + 

References) 
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ELECTRICAL ENGINEERING DEPARTMENT 

MAJORING TELECOMMUNICATION ENGINEERING 

ABSTRACT 

 

The design of safe distance detector and television automatic light 

intensity is a device designed and programmed to provide data information about 

the safe distance to watch television in order to maintain eye health. This tool 

uses two sensors namely Ultrasonic sensor SRF-05 and LDR Module. This tool 

uses two components such as Arduino Uno R3 with Module Relay 2 Channels. 

The data retrieval test is done in one place within a different time interval. These 

sensor will detect the distance between the television and is viewing object. The 

sensors works by detecting the objects distance and directly process it on the 

Arduino to the relay automatically turning off the television if the object exceeds 

the television viewing distance limit.  

 

Keyword :  Arduino Uno R3, Ultrsonic Sensor SRF-05, Module Relay 4 Channel, 

and LDR Module. 
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